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Zrób coś dla siebie i dla środowiska… Warsztaty sporządzania kosmetyków naturalnych z suszonymi 

ziołami (mydła). Jak zrobić kosmetyki z całkowicie lokalnych produktów? Jak zmniejszyć swój ślad 

odciskany na środowisku. Jak zadbać o swoje zdrowie i zmniejszyć ilość chemii wcieranej w skórę. 

Odpowiedź jest wokół nas. Na naszych warsztatach dowiemy się jakich ziół i olejków zapachowych 

można użyć do wyrobu naturalnych kosmetyków. Nie zrobimy wprawdzie sami bazy mydlarskiej ale 

wykorzystamy gotowe produkty roślinne. Uczestnicy wykonają swoje własne mydła z dodatkiem 

biebrzańskich ziół. 

Rozpoznajemy liście i robimy makramy 

Rozpoznawanie gatunków drzew po liściach. Następnie uczestnicy wykonają swoje okazy z makramy 

tak aby nawiązywały do natury. 

 

 

  


