Walory edukacyjne urzadzen zabawowych w lasach

Malgorzata WoZnicka, Emilia Janeczko, Dorota Kargul-Plewa

Abstrakt. Edukacja lesna jest od lat 90-tych ubieglego wieku obowiazkiem
Lasow Panstwowych. Dzialania podejmowane przez lesnikow w tym zakre-
sie oraz rozwijanie przez nich infrastruktury rekreacyjno-edukacyjnej maja
znaczacy udzial w upowszechnianiu w spoteczenstwie wiedzy o lesie, wielo-
funkcyjnej i zréwnowazonej gospodarce lesnej oraz ksztattowaniu §wiadomo-
$ci spoteczenstwa na temat racjonalnego i odpowiedzialnego korzystania ze
wszystkich funkcji lasu. Jednym z elementéw tej infrastruktury sa urzadzenia
zabawowe, stanowiace podstawowy asortyment wyposazenia lesnych placow
zabaw. Od pewnego czasu, coraz czg¢sciej urzadzenia te pojawiaja si¢ rOW-
niez na $ciezkach edukacyjnych i w sasiedztwie centréw edukacji lesnej, co
swiadczy o tym, ze wzrasta ich znaczenie w procesie edukacyjnym. Obecnie
najwicksza grupa odbiorcéw edukacji prowadzonej przez PGL LP sg dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym. Celem artykulu jest proba usystematy-
zowania rodzajow urzadzen zabawowych pod katem zabaw podejmowanych
przez dzieci w r6znym wieku oraz ukazanie walorow edukacyjnych wybranych
urzadzen zabawowych.
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Abstract. The educational value of play equipment in the forests. The For-
est Education since the nineties of the last century has been the duty of the
State Forests. Actions taken by the foresters in the field of natural-forest educa-
tion and the development of recreational and educational infrastructure, have
a significant share in the dissemination of knowledge about the forest, multi-
functional and sustainable forest management and shaping public awareness on
the rational and responsible use of all functions of forest. One element of this
infrastructure is the playing equipment, which is a basic type of accessories at
forest playgrounds. For some time, more often this equipment also appears on
educational trails and at the forest education centers. This demonstrates that
their importance in the educational process is increasing. Currently, the largest
group of recipients of education provided by the State Forests are pre-school
and primary school children This article attempts to systematize of play equip-
ment for playgrounds according to play types taken by children and showing
the educational value of chosen play equipment.

Keywords: forest education, play, learning, children

Wstep

Zgodnie z Ustawa o lasach z dnia 28 wrzes$nia 1991 r. lasy stanowigce wtasnos¢ Skarbu
Panstwa sg udostgpnione dla spoleczenstwa. Stanowia one miejsce realizacji roznych form
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turystyki, rekreacji, wypoczynku oraz edukacji. Natomiast jednym z zadan realizowanych
przez Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe (PGL LP), jak wynika z ,,Polityki
Lesnej Panstwa”, jest edukacja le$na spoteczenstwa majaca na celu m.in.:

— upowszechnianie w spoteczenstwie wiedzy o srodowisku lesnym oraz o wielofunkcyj-

nej i zrownowazonej gospodarce lesnej;

— podnoszenie $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie racjonalnego i odpowiedzialnego

korzystania z wszystkich funkcji lasu;

— budowanie zaufania spotecznego dla dziatalno$ci zawodowej lesnikow.

W 2014 r. z oferty edukacyjnej PGL LP skorzystato ponad 2 mln 0séb (Raport z ...). Naj-
liczniejsza grupe stanowily dzieci w wieku 7-12 lat (ponad 37% wszystkich zorganizowa-
nych odbiorcow edukacji przyrodniczej), druga pod wzgledem liczebnosci byta grupa osob
powyzej 19 roku zycia (23,5% wszystkich uczestnikow). Nalezy rowniez zauwazy¢, ze ponad
19% odbiorcow dziatan edukacyjnych PGL LP stanowity dzieci w wieku 3-6 lat. Najbardziej
popularng forma edukacji lesnej sa akcje i imprezy edukacyjne, np. ,,Sprzatanie lasu” czy
,.Dzien Niezapominajki”, w ktorych uczestniczylo tacznie 29% osob korzystajacych z eduka-
cji w 2014 roku. Ponad 35 000 os6b wzigto udziat w zajeciach terenowych, ktore realizowane
sa m.in. w ramach punktowych (powierzchniowych) miejsc edukacji lesnej oraz na $ciezkach
edukacyjnych.

Ze wzgledu na duzy udziat dzieci w wieku przedszkolnym oraz szkolnym w edukacji lesnej
coraz czgsciej w sktad wyposazenia obiektéw edukacji plenerowej wchodza urzadzenia zaba-
wowe, stanowigce dotychczas podstawowy asortyment wyposazenia lesnych placow zabaw.
Zauwazalnie wzrasta ich znaczenie w procesie edukacyjnym.

Celem artykutu jest proba usystematyzowania rodzajow urzadzen zabawowych pod katem
zabaw podejmowanych przez dzieci w réznym wieku oraz ukazanie waloréow edukacyjnych
wybranych urzadzen zabawowych.

Znaczenie zabawy w edukacji leSnej

Zabawa jest glowna formg aktywnosci dzieci i mtodziezy (Czolnik 2006). Jest dziataniem
wykonywanym dla wlasnej przyjemnos$ci, opartym na udziale wyobrazni, tworzacej nowa rze-
czywisto$¢. Ciekawos¢ dziecka jest motorem poznawania otaczajacego go $wiata (Kosmala
2002). Wedtug Klim-Klimaszewskiej (2005) dzieki zabawie dziecko poznaje coraz lepiej $wiat
i stosunki spoleczne, ksztatci umyst i umiejetnos¢ skutecznego dziatania, zaspakaja potrzebe
ogo6lnej aktywnosci, a takze tworzy pozytywne stany uczuciowe i roztadowuje napigcie emo-
cjonalne. Zabawa wprowadza dziecko w dobry nastrdj, wptywa korzystnie na jego réwno-
wage psychiczna, rozwija samodzielnos¢, inicjatywe 1 wlasne zainteresowania, przygotowuje
do nauki w szkole. W kontekscie rozwoju spotecznego cztowieka wyrdzni¢ mozna nastepujace
rodzaje aktywnosci zabawowych u dzieci:

— aktywno$¢ niespoteczna — dziecko obserwuje zabawe innych lub bawi si¢ samotnie,

— aktywno$¢ rownolegta — dziecko bawi si¢ w poblizu innych dzieci podobnymi przed-

miotami, jednoczesnie nie probuje wptywac na dziatalnos¢ innych,

— zabawa wspodlna — dzieci wymieniajg si¢ zabawkami, rozmawiajg ze soba, ale nie pro-

buja potaczy¢ swoich dziatan dla osiagnigcia wspdlnego celu,

— zabawa zespotowa — dzieci bawig si¢ razem, a ich dzialania nakierowane sg na osig-

gniecie celu.
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Samotne zabawy charakterystyczne sa dla trzy-czterolatkow. Zabawy wspoélne i zespotowe
stanowig okoto 40% zabaw dzieci mtodszych i okoto 45% dzieci w wieku przedszkolnym.

Biorac pod uwage charakter aktywnosci rekreacyjnych dzieci mozna wyr6znié nastgpujace
grupy zabaw: zabawy konstrukcyjne, tematyczne, ruchowe, tropigce, badawcze, dydaktyczne
i dowolne (Klim-Klimaszewska 2005). Kazda z tych form moze by¢ realizowana zarowno
w domu jak i w srodowisku przyrodniczym. Ich wykorzystanie w edukacji lesnej moze mie¢
rézny zakres.

Zabawy konstrukcyjne polegaja na sktadaniu calosci z mniejszych elementow, wykorzy-
stujgc r6zny materiat, np. kamyki, szyszki, patyki. Umozliwiaja one dzieciom zaspokojenie
potrzeby tworzenia, a przy tym moga posiada¢ walory uspoteczniajace. Wspdlne budowanie
wymaga wspolpracy przy ustalaniu planu budowy, czy rozdzielaniu czynnosci miedzy dzie¢mi
biorgcymi udzial w zabawie. Zabawy te w kontekscie edukacji lesnej stuzg tworzeniu atmos-
fery wzajemnego zaufania, sprzyjaja poznawaniu si¢, osmielaniu i aktywizowaniu wszystkich
uczestnikow.

Innym typem zabaw sg zabawy tematyczne (nasladowcze) oparte na obserwacji zachowan
dorostych, bedace jednoczes$nie odzwierciedleniem kultury otaczajacej dziecko. W takich zaba-
wach u dzieci bierze udziat spostrzegawczos¢, wyobraznia i pamig¢, np. nasladowanie glosow
zwierzat badz ich zachowania — stanie na jednej nodze jak bocian, kicanie jak zajac.

Jeszcze bardziej zespolowy charakter majg zabawy ruchowe (np. zabawa w podchody,
w chowanego, gra w pitke) przyczyniajace si¢ do rozwoju sprawnosci fizycznej dziecka, ale
jednocze$nie ksztattujace umiejetnos¢ wspodtdziatania z innymi uczestnikami zabawy, ksztattu-
jace charakter, pamig¢, pojecie przestrzenne. Zastosowanie zabaw ruchowych w edukacji przy-
rodniczo-lesnej ma najczgsciej za zadanie, poza rozwijaniem sprawnosci psychomotorycznej,
roztadowanie nadmiaru energii wsrdd uczestnikow.

Spotecznych zachowan ucza rowniez zabawy tropiace, ktore polegaja na szukaniu, tropie-
niu, zbieraniu czy zdobywaniu. Tego typu zabawy umozliwiaja dziecku bezposredni kontakt
z natura, ucza przy okazji wrazliwosci, samodzielnos$ci i samodyscypliny, np. szukanie tropow
przy zbiorniku wodnym i ich identyfikacja.

Roéwnie wazne w zyciu dzieci sa wszelkie zabawy badawcze, dzieki ktorym dzieci ekspery-
mentujg, zaspokajaja swoja cickawos¢ $wiata, rozwijaja wyobrazni¢. Zabawy badawcze w edu-
kacji le$nej sprzyjaja samodzielnemu odkrywaniu $wiata, a takze inspiruja do poszukiwania
sposobow rozwiazywania istniejacych problemow przyrodniczych, ekologicznych. Pozwalaja
rozwija¢ zdolnos¢ percepcji swiata za pomocg wszystkich zmystow oraz rozbudzaja rados¢
z poznawania innych ludzi oraz przyrody.

Wsrdd innych aktywnosci zabawowych wazna role odgrywaja zabawy dowolne, podejmo-
wane z wlasnej inicjatywy, sprawiajace dziecku radosc, a jednoczesénie bedace forma zdobywa-
nia do$wiadczenia, umiej¢tnosci, wiadomosci o otaczajacym $wiecie. Wybrane elementy np.
placu zabaw przygotowanego do edukacji lesnej moga inspirowac dziecko do podjgcia takiego
rodzaju zabawy.

Z kolei zabawy dydaktyczne (np. uktadanie puzzli, rozwigzywanie krzyzowek, gry plan-
szowe itp.) kierowane i organizowane przez dorostych, maja na celu rozwijanie nabytych umie-
jetnosci dzieci, nauczenie dzieci cierpliwosci, koncentracji i mys$lenia. Zabawy dydaktyczne
znakomicie wspiera¢ mogg proces edukacji lesnej. Zdaniem Czonik (2006) dobrze przemy-
$lane przez dorostych zabawy moga wspomagaé¢ wielostronny rozwoj dzieci i mtodziezy, stu-
zy¢ rozwojowi ich sprawnosci intelektualnych, fizycznych i emocjonalnych. Gry i zabawy
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sprzyjaja nauce myslenia, dziatania i odczuwania. Przy tym jednak nalezy pamigtac, ze kazdy
rodzaj zabawy bedzie skuteczna forma nauczania i wychowania, jezeli oparty zostanie na zasa-
dach efektywnego nauczania. Zabawa musi by¢ wykonalna, dostosowana do poziomu wiedzy
i mozliwos$ci percepcyjnych i fizycznych uczestnikow (Czotnik 2006).

Urzadzenia zabawowe w lasach

Zardéwno z architektonicznego jak i wychowawczego punktu widzenia mozna wyrdznié
dwa typy przestrzeni zabawowej: plac zabaw — sztucznie wydzielony obszar jednofunkcyjny
oraz przestrzen zabaw — teren wielofunkcyjny, umozliwiajacy znaczng swobode ruchowa
1 inwencj¢ tworcza w trakcie zabawy. Oba te rozwigzania z powodzeniem funkcjonuja w §ro-
dowisku lesnym i przeznaczone sg przede wszystkim dla dzieci, gtéwnie w wieku przedszkol-
nym oraz uczniow szkét podstawowych. Place zabaw sa jednym z podstawowych elementow
rekreacyjnego zagospodarowania lasoéw miejskich. Na przyktad w lasach miejskich Warszawy,
z mysla o najmlodszych uzytkownikach zorganizowano kilka tego typu obiektow. Z kolei
przestrzen zabaw pojawia si¢ jako uzupetnienie dla programu wypoczynkowego parkingdow
1 miejsc postoju oraz polan wypoczynkowych. Obecnie coraz czgéciej rowniez wokot osrod-
kéw prowadzacych nieformalng edukacje lesng spoteczenstwa spotkaé mozna przestrzen zaba-
wowa wyposazong w rozne urzadzenia stuzace rekreacji, ale przy tym réwniez edukacji (Czot-
nik 2006). Probe usystematyzowania urzadzen zabawowych znajdujacych si¢ w lasach podjeli
Lonkiewicz i Gtuch (1991), wyrdzniajac przy tym:

— urzadzenia ¢wiczace sprawnos¢ ruchowsg dzieci, wyrabiajace odwage i rownowage (np.

réznego rodzaju drabinki, liny do wspinania, rownowaznie, przeplotnie, tory przeszkdd),

— piaskownice,

— urzadzenia mobilne (r6znego rodzaju zjezdzalnie, wazki, hustawki, urzadzenia na sprezy-

nach, karuzele, kotobiegi, ruchome pomosty, kolejki linowe),

— urzadzenia do zabaw tematycznych i iluzyjnych (drewniane konstrukcje samochoddw,

pociagow, todzi, domkow, zwierzat, amfiteatry, wieze obserwacyjne, zamki obronne itp.),

— urzadzenia do zabaw wodnych (np. konstrukcje przelewowe, kaskadowe, pomosty i urza-

dzenia do zabawy w mokrym piasku),

— urzadzenia do gier stolikowych i1 zabaw zrgczno$ciowych (np. stoliki do gier w szachy,

warcaby, kregle, miejsca do gier zwigzanych z celowaniem do okreslonego punktu itp.).

W latach 90. ubieglego wieku w krajobrazie polskich lasow nie wystgpowaly urzadze-
nia zabawowe wspomagajace proces edukacji przyrodniczo-lesnej. Powszechne w uzyciu byty
w tamtym okresie tablice informacyjne, ktorych forma i tres¢, dopiero z czasem, pod wpty-
wem gromadzenia przez lesnikow coraz wigkszych doswiadczen zwigzanych z edukacja spote-
czenstwa, zaczeta zbliza¢ si¢ do mozliwos$ci percepcyjnych najmtodszych odbiorcow edukacji
lesne;.

Obecnie proces edukacji wspomagaja roznego typu tamiglowki w postaci krzyzowek,
plansz, obrotowych walcéw wypehionych trescia o tematyce lesnej, puzzle, labirynty natury,
kostki wiedzy, Swiatowidy i skrzynki Zgaduj-Zgadula (fot. 1). Oferta produkcyjno-handlowa
wiodacych, najbardziej znanych firm zajmujacych si¢ wyposazeniem lesnych obiektow eduka-
cyjnych jest w tym zakresie coraz bardziej atrakcyjna.
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Fot. 1. Przyktad urzadzenia zabawowego wykorzystywanego w edukacji przyrodniczej (fot. M.
Woznicka)
Photo 1. Playing equipment used in the natural science education

Edukacyjny charakter moga mie¢ tez nawierzchnie wystepujace w sasiedztwie prze-
strzeni zabawowych. Dobrym przyktadem w tym zakresie moze by¢ Sciezka zmystow, ina-
czej okreslana $ciezka czuciowa, ktora przeznaczona jest do przemierzania boso. Nawierzch-
nia $ciezek zmystow wykonana jest z roznych materiaty pozyskiwanych z lasu. Sa to: szyszki
sosnowe, $wierkowe, zotedzie, bukiew, igly sosnowe, kora itp. Niekiedy w nawierzchni¢ $cie-
zek wkomponowane sa drewniane panele lub gipsowe odlewy elementéw roslinnych lub tro-
poéw zwierzecych.

Walory edukacyjne posiadaja tez piaskownice, w ktorych odciska¢ mozna tropy zwierzat,
ukrywa¢ modele szkieletow prehistorycznych zwierzat itp. Piaskownice moga imitowac ksztatt
granic np. parku narodowego (przyktad w Biatowieskim Parku Narodowym) lub stuzy¢ do
nauki projektowania réznych rodzajow zadrzewien, jesli cz¢$cia ich wyposazenia sa przeno$ne
modele domow i réznych gatunkow drzew (Czotnik 2006).

Coraz wigksza popularnoscig ciesza si¢ przeskalowane, wykonane w gigantycznym
powigkszeniu modele owadow, grzybow (fot. 2) itp. Repliki te sa wytworzone z wysoka pre-
cyzja i dbatoscia o doktadne przedstawienie budowy morfologicznej pierwowzoréw. Ich duze
rozmiary umozliwiajg lepsze poznanie anatomii poszczego6lnych osobnikéw. Wigkszos¢ replik
wykonuje si¢ z konglomeratu zywiczno-szklanego, co sprawia, ze sa one odporne na warunki
atmosferyczne, a przez to dostgpne catorocznie i wcigz atrakcyjne.
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Fot. 2. Przyktad wykorzystania przeskalo-
wanych modeli grzybéw w edukacji lesnej
(fot. E. Janeczko)

Photo 2. Models of mushrooms used in the
forest education

Urzadzenia zabawowe, szczeg6l-
nie te angazujace dotyk, stuch i wech
sa niezwykle wazne w edukacji 0sob
niewidzacych. Infrastruktura przezna-
czona dla osob niepetnosprawnych ma
znaczenie praktyczne, nie tylko dla
samych zainteresowanych, ale takze
dla ogolu spoteczenstwa. Jej obecnosé
w przestrzeni zabawowej przyczynia
si¢ do pobudzenia aktywnos$ci psycho-
motorycznej (uzupetniajac ruchowe
¢wiczenia rehabilitacyjne) dzieci nie-
petosprawnych, a dodatkowo kontakty
z innymi dzie¢mi pomagaja rozwijac
i utrwalac¢ wigzi miedzyludzkie, a takze
ucza prawidlowej egzystencji spotecz-
nej. Wspolna zabawa dzieci petno i nie-
petnosprawnych pozwala na oswojenie
si¢ ze zjawiskiem upos$ledzenia od najmtodszych lat, rozwija zachowania tolerancyjne zaré6wno
wérod dzieci, jak i dorostych (Nowakowski 2005).

Edukacja lesna dzieci z wykorzystaniem urzadzen zabawowych

Bezposrednie obcowanie dziecka z przyroda juz od najmtodszych lat jest bardzo wazne
w rozwoju cztowieka. Zdaniem Czoik (2006) zabawy jak najczesciej powinny odbywac si¢
w lesie, poniewaz bezposredni kontakt z przedmiotem nauczania i wychowania daje lepsze
mozliwosci poznania, odkrywania i zrozumienia przyrody, jak i gospodarowania nig. Pobyt
w lesie to tez okazja do ksztattowania kultury obcowania z lasem. Wedtug Gluch (2010) naj-
wigkszym powodzeniem ciesza si¢ zaj¢cia edukacyjne polaczone z zadaniami, grami dydak-
tycznymi, konkursami oraz eksperymentami, umozliwiajace poprzez jednoczesne zaangazo-
wanie mozliwie wszystkich zmystow bliski kontakt z przyroda. Gry i zabawy w lesie moga
by¢ pomocne w nauczaniu i przestrzeganiu spotecznych norm obcowania i korzystania z lasu.
Edukacja lesna ze wzgledu na mozliwosci percepcyjne cztowieka powinna by¢ kazdorazowo
adresowana do konkretnej grupy odbiorcow. Urzadzenia zabawowe sa w szczegolnosci adreso-
wane dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz ucznidow szkot podstawowych.

Tre$¢ edukacji lesnej adekwatnej dla dzieci w wieku przedszkolnym powinna zdaniem
Czohik i Mrowinskiej (2007) obejmowac: elementarne wiadomosci o ekosystemie lesSnym,
wybrane pospolite w miejscu zamieszkania gatunki roslin, grzybow i zwierzat, podstawowe
zjawiska zachodzace w lesie: wiosna w lesie, dzien i noc w lesie, rola lasu w przyrodzie i zyciu
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ludzi ze szczegdlnym uwzglednieniem darow lasu, zagadnienia zwigzane z konieczno$cia
ochrony przyrody, zasadami wlasciwego zachowania w lesie oraz rola lesnika jako gospodarza
lasu.

Dzieci w wieku przedszkolnym wykazuja na ogoét duza otwartos¢ i wrazliwo$¢ na otocze-
nie, wykazuja gotowos¢ do przezywania i dzialania, maja tez duza fantazje. Ponadto charak-
teryzuje je tzw. mowa dialogowa, co oznacza, ze poszukujg one partnera do rozmowy, zadajac
pytania: dlaczego i po co? (Czotik, Mrowinska 2007). Bardzo pomocne w tym dialogu moga
by¢ choéby skrzynki Zgadu-Zgadula, puzzle, kostki wiedzy oraz §wiatowidy, a takze piaskow-
nice z elementami edukacyjnymi. Dzieci w wieku przedszkolnym szukaja kontaktu ze wszyst-
kim, co je otacza, z przyroda, rowniez angazujac przy tym wszystkie zmysty (Roston- Szeryn-
ska 2002), che¢tnie dotykaja réznych czgsci roslin, poznajg ich fakture, kolor, zapach. Stad tez
innym urzadzeniem zabawowym wspomagajacym edukacj¢ leSng przedszkolakow, pozwalaja-
cym czerpa¢ wiedze o lesie, a przy tym angazujacym zmysty, w szczegolnosci zmyst dotyku
moga by¢ Sciezki zmystow.

Z kolei edukacja lesna kierowana do dzieci wczesnoszkolnych (klasy 1-3) obejmowac
moze takie zagadnienia jak: warstwowa budowa lasu, warunki zycia w lesie, podstawowe
zjawiska zachodzace w lesie (las w czterech porach roku), pospolite rosliny, grzyby, zwie-
rz¢ta pobliskiego lasu, grzyby jadalne i trujace, drzewa iglaste i liSciaste, pospolite ssaki, ptaki
i owady, rodzaje lasow (bor, las lisciasty, las mieszany), znaczenie lasow w przyrodzie i zyciu
czlowieka, ochrona laséw przed zagrozeniami, ze szczegdlnym uwzglednieniem ochrony przed
pozarami i zasmieceniem, ochrona przyrody w lasach (pomniki przyrody, parki narodowe,
rezerwaty w najblizszej okolicy), kulturotwodrcza rola lasu (las w piosence, poezji, literaturze
dla dzieci) oraz rola lesnika w hodowli i ochronie lasu (Czotik, Mrowinska 2007).

Dla dzieci w wieku 6-8 lat motorem rozwoju jest ciekawos$¢, stad czgsto ich ulubionym
zajeciem jest manipulacja roznymi przedmiotami. Dzieci charakteryzuje mata zdolno$¢ do kon-
centracji uwagi, duza ruchliwos$¢. W tym wieku nastgpuje wstepne rozbudzenie zainteresowan.
Proces edukacji ekologicznej tej grupy odbiorcéw wspomaga¢ moga wszystkie wyzej wymie-
nione urzadzenia, jak réwniez wszelkiego typu tamiglowki, krzyzowki, plansze edukacyjne.
Niezwykle pomocne w tym zakresie beda roznego rodzaju repliki, makiety owaddw, grzybow,
roslin itp., szczegolnie te z nich, ktore umozliwiaja manipulowanie roznego rodzaju cz¢sciami,
ich zginanie, zgniatanie, obracanie itp.

Dzieci starsze w wieku (9-11 lat), uczniowie klas 4-6 szkét podstawowych w kontek-
Scie edukacji lesnej powinny zdobywa¢ wiedz¢ z zakresu: budowa i zycie lasu (warstwowa
budowa lasu, warunki panujace w kazdej warstwie lasu, mikroklimat lasu, struktura pozioma
lasu, pospolite rosliny, rola grzybow w lesie, znaczenie mikoryzy, zwierzeta najczesciej spo-
tykane w lesie, tropy i $lady zwierzat w lesie, las jako ekosystem, zalezno$¢ migdzy organi-
zmami w lesie), rosliny trujace i lecznicze dla cztowieka, podstawowe prace lesnikow zwigzane
z hodowla lasu(rola szkotki lesnej, cykl zyciowy lasu, ochrona lasu przed zagrozeniami), funk-
cje lasu, ochrona przyrody w lasach (Czotik, Mrowinska 2007).

Zakres tych zagadnien jest podyktowany nieustajacym procesem rozwoju dzieci. Dzieci
w wieku 9-11 lat przechodzg intensywne przemiany we wszystkich strefach osobowosci,
zwlaszcza w sferze moralnej, intelektualnej i uczuciowej. Wzrasta u nich zdolno$¢ samooceny
i obiektywizmu, potrzeba bycia w grupie rowiesniczej, zdolno$¢ do wspotdziatania w gru-
pie. Jest to tez okres rozbudzania i utrwalania zainteresowan, zdolnosci do myslenia logicz-
nego 1 abstrakcyjnego, rozwigzywania probleméw w umysle, wzrostu zdolnosci koncentracji
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i podzielnosci uwagi (Czotik, Mrowinska 2007). Dominujacg forma dziatalnosci mtodych
ludzi, za polmetkiem szkoly podstawowej jest nauka, ale wciaz wazne znaczenie ma tutaj row-
niez zabawa. Edukacj¢ ekologiczng dzieci klas IV-VI wspiera¢ moga urzadzenia zabawowe
adresowane dla mtodszej grupy wiekowej, jak rowniez wszelkiego typu interaktywne tablice
umozliwiajace odstuchiwanie dzwigkow lasu (glosy zwierzat, ptakow itp.).

Podsumowanie

Edukacja przyrodniczo-lesna przeznaczona dla dzieci w wieku przedszkolnym i uczniow
szkoty podstawowej jest bardzo wazna z punktu widzenia ksztaltowania dalszego zaintereso-
wania podobng tematyka w kolejnych etapach poznawania $wiata. Znaczenie moga mie¢ wra-
zenia i doswiadczenia, m.in. zapami¢tana wysoka atrakcyjnos¢ form przekazu. Wydaje sie, ze
korzystne perspektywy w tym zakresie stwarza rosnace rozpowszechnienie specjalnie przygo-
towanych urzadzen zabawowych o walorach edukacyjnych, odpowiednio dostosowanych do
potrzeb i mozliwosci percepcyjnych réznych podgrup wiekowych najmtodszych odbiorcow
wiedzy o lasach.
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