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Laséw w Polsce przybywa
Lasy w Polsce sa dostepne dla kazdego
Lasy chronia zycie
Lasy pracodawca i partnerem w biznesie
Drewno surowcem odnawialnym i ekologicznym
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Plazy i gady w lasach

Ptazy i gady - dwie odrebne grupy taksonomiczne, zwyczajowo czesto taczone sg ze sobg. Jest to spowodowa-
ne pewna historyczna tradycja, kiedy to w poczatkowym okresie badan nad tymi zwierzetami, nie znano jeszcze
zasadniczych réznic w ich biologii. Nauke o ptazach i gadach nazwano woéwczas herpetologia (od greckiego
stowa ,herpeton” - petzaé¢ i ,logos”- nauka). Nazwa ta zachowata sie do dnia dzisiejszego. /.../ Wiele gatun-
kow europejskich wezy (szczegélnie za$ zmije) zywi sie gryzoniami bedacymi szkodnikami pél (np. myszami,
szczurami, nornicami i nornikami), weze odgrywajg wiec bardzo pozyteczng role dla gospodarki cztowieka. /.../
Ptazy z kolei zywig sie gtéwnie bezkregowcami (zwtaszcza owadami) co ma ogromne znaczenie dla gospodarki
cztowieka. Ptazy zjadajg bowiem duze ilosci owaddw, bedacych szkodnikami laséw, pdl i ogrodow. Uzupetniajg
one role ptakéw zjadajac takze te owady, ktére sg przez nie odrzucane( np. ze wzgledu na barwy ochronne czy
nieprzyjemny zapach).

Za Mazgajska J. 2005 - Ptazy i Gady Europy, Wersja elektroniczna, Warszawa.
Wystepowanie kumaka nizinnego, jest bardzo cenne z przyrodniczego punktu widzenia, gdyz $wiadczy o wielo-
letnim i dtugotrwatym nawodnieniu takich miejsc. /.../

Za Zielinski P. Dlaczego warto chroni¢ kumaka nizinnego Bobinia bobinia i jego siedliska? W: Anderwald. (red.). Siedliska i gatunki
wskaznikowe w lasach. Stud. | Mat. CEPL, Rogoéw, 2/3(16):470-474

W Polsce pokarm gniewosza stanowig przede wszystkim gady, gtéwnie jaszczurki zwinki Lacetra agilis i pa-
dalce zwyczajne Anguis fragilis. Uzupetnieniem diety moga by¢ réwniez drobne ssaki i bezkregowce ( Najbar
2000). /.../

Na terenach lesnych, nawet w gtebi lasu, sposrod wezy krajowych najczesciej spotkamy zaskronca zwyczajne-
go. W gtebi lasu mozemy réwniez napotka¢ zmije zygzakowata. Nalezy zwréci¢ uwage, ze w zacienionej gtebi
lasu nie spotkamy jaszczurki zwinki i wobec tego nie bedzie tam réwniez gniewosza plamistego. Gniewosza
mozemy spotka¢ na $rédlesnych polanach oraz na doswietlonym skraju lasu.

Za Zielinski P. Stanistawski W. Wystepowanie i ochrona gniewosza plamistego ( Coronella austriaca) na terenach lesnych W: Anderwald.
(red.). Aktywne metody ochrony przyrody w zréwnowazonym lesnictwie. Stud. | Mat. CEPL, Rogéw, 1(11):121-126
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’&L’ Rola laséw lisciastych dla ludzi i zwierzat

Stare deby w Puszczy Biatowieskiej co 6-9 lat zrzucajg ogromne ilosci nasion. Jesienig i zimg gryzonie le$ne
zerujg na opadtych zotedziach i mimo chtoddw nie przestaja sie rozmnazac. Rozpoczynajg tym samym caty tan-
cuch zdarzen trwajacy 3 lata. Sktada sie on z masowego pojawiania sie, a nastepnie krachu gryzoni, co z kolei
pociaga za soba okres obfitosci a zaraz potem niedostatku pokarmu dla drapieznikéw polujacych na gryzonie,
a takze ich zwiekszonej presji na gniazda ptakéw lesnych. Co wiecej lata nasienne deboéw i nastepujace po nich
szczyty liczebnosci gryzoni wystepujg w tym samym czasie na wielkim obszarze Europy, wszedzie tam, gdzie
zachowaly sig jeszcze stare lasy z debami. /.../.

Za: Bogumita Jedrzejewska, Zdzistaw Pucek, Wiodzimierz Jedrzejewski (2010. Nasiona drzew i gryzonie lesne.
W: Eseje o ssakach Puszczy Biatowieskiej. Zaktad Badania Ssakéw PAN, Biatowieza: 129-138).

Fot. D. Anderwald




Las ostojg ssakow

Na $wiecie zyje dzisiaj okoto 4260 gatunkow ssakow. Nie jest to imponujaca liczba, nie tylko w poréwnaniu
z wielkg roznorodnoscig bezkregowcow (na przyktad 1 milion owaddw lub 80 tysiecy gatunkéw $limakéw), ale
takze innych grup kregowcéw (9700 gatunkéw ptakéw i okoto 25 tysiecy gatunkéw ryb). Jednak to wiasnie ze
ssakami, do ktorych sam sie zalicza, cztowiek jest najsilniej zwigzany emocjonalnie. /.../. Odkad gatunki zyjace
na Ziemi sg rejestrowane i opisywane , blisko 90 gatunkéw ssakow wygineto bezpowrotnie, a kolejnych 240 jest
zagrozonych wymarciem.

Za: Bogumita Jedrzejewska, Jan Marek Wojcik (2010. Eseje o ssakach Puszczy Biatowieskiej. Zaktad Badania Ssakéw PAN, Biatowieza:
1-2).

Obecnie wséréd 31 gatunkéw zwierzat townych, 8 to gatunki obce naszej faunie, ktére réznymi drogami trafity do
naszych fowisk. Tylko w ostatnim trzydziestoleciu przybyto nam az 3 gatunki i wszystkie z nich to drapiezniki, co
przy obecnym stanie liczebnym m.in. zwierzyny drobnej nie napawa optymizmem. Znaczna ekspansja jenota,
a szczegolnie norki amerykanskiej negatywnie wptyneta na populacje ptactwa $rodowisk wodno-btotnych. Od-
dziatywanie norki spektakularnie widoczne byto na jeziorach, na ktérych w btyskawicznie ginefa tyska, swego
rodzaju ,papierek lakmusowy” obecnosci norki europejskiej na danym akwenie. Ostatnie sygnaty o pojawieniu
sie szopa pracza w polskich towiskach, sg rownie niepokojace. To gatunek, ktory z punktu widzenia epizootycz-
nego, moze sta¢ sie bombg z opdznionym zaptonem. W tym wzgledzie powinnismy uczyni¢ wszystko, aby
nie dopusci¢ do dalszego rozprzestrzeniania sig tego gatunku poza tereny Polski zachodniej, a jednoczesnie
w tamtym rejonie uczyni¢ wszystko, aby utrzymywac jego stan na jak najnizszym poziomie. Jednakze, aby
tak sie mogto sta¢, w Swiadomosci spoteczenstwa, w zakresie ochrony $rodowiska musi nastapi¢ catkowite
przeorientowanie w zakresie ustalania i realizacji strategii postgpowania z gatunkami obcymi, a szczegdlnie
tymi, ktére zaliczamy do inwazyjnych. Wspdtpraca, w zakresie intensywnego ograniczania liczebnos$ci gatun-
kéw ssakoéw townych zaliczanych do inwazyjnych, stuzb ochrony przyrody, ekologicznych organizacji pozarza-
dowych, LP i PZt, przy jednoczesnym uporzadkowaniu kwestii prawnych dotyczacych redukgji, odstrzatéow tych
gatunkow, wydaje sie by¢ warunkiem podstawowym uporzadkowania kwestii obecnosci gatunkéw obcych - in-
wazyjnych w Polsce.

Za: Dariusz Zalewski (2012. Strategia Polskiego Zwigzku towieckiego w postepowaniu z gatunkami obcymi w ekosystemach lesnych. W:
Obce gatunki w lasach. Stud. i Mat. CEPL, Rogoéw, 4 (33): w druku).



Fot. D. Andefval

Rola ptakéw w lasach

Sposrod ponad 250 gatunkow ptakéw legowych w Polsce, ponad 140 gniazduje na terenach lesnych. Wsréd tej
licznej grupy sg zaréwno ptaki wystepujace poza lasami, w innych typach srodowisk (np. zadrzewienia, parki,
ogrody), jak réwniez zyjace wytgcznie w lasach wyspecjalizowane gatunki o sprecyzowanych, waskich wyma-
ganiach $rodowiskowych. Grupe le$nych specjalistow tworzy ok. 30 gatunkéw, m.in. dzieciot biatogrzbiety i tréj-
palczasty, muchotéwka mata i biatoszyja, sdweczka, wiochatka i gluszec. Krajowe populacje wiekszosci gatun-
kow zasiedlajgcych szerokie spektrum srodowisk lesnych wykazujg w ostatniej dekadzie wzrost liczebnosci, co
wyraznie dokumentujg wyniki Monitoringu Pospolitych Ptakéw Legowych. Zréznicowane sg trendy liczebnosci
lesnych specjalistow. Wzrost liczebnosci wykazujg sowy, spadek - duze kuraki lesne. Gospodarka lesna wptywa
bezposrednio oraz posrednio na ksztattowanie siedlisk ptakéow. Warunkuje takze rozmieszczenie i wielko$¢
ptatéw odpowiednich $rodowisk. Wymogi ochrony siedlisk gatunkéw wymienionych w zatgczniku | Dyrektywy
Ptasiej przynajmniej czesciowo kolidujg z dotychczasowg praktykg gospodarcza w Lasach Panstwowych. /.../

Wymiernym efektem ochrony strefowej sg wzrostowe trendy liczebnosci (lub co najmniej stabilizacja) niemal
wszystkich gatunkéw szponiastych (z wyjatkiem rybotowa), bociana czarnego oraz puchacza. Obiektywnie
trzeba jednak przyznaé, ze korzystny stan populacji gatunkow strefowych wynika nie tylko z ochrony ich miejsc
gniazdowych, ale takze zalezny jest od innych czynnikéw. Ochrona strefowa nie daje oczekiwanych rezultatow
w przypadku kurakow lesnych: gluszca i cietrzewia. W naszych lasach podejmowanych jest jednak coraz wigcej
dziatan dla ochrony kurakoéw, a takze po$wieconych im badan naukowych i realizowanego monitoringu liczeb-
nosci. Doskonalone sg metody hodowli w celu restytucji i wsiedlania oraz ochrona siedlisk. Szczegélnie cenna
przy wsiedlaniu kurakéw okazuje sie nowa metoda hodowli ,.born to be free”, opracowana i stosowana wtasnie
w Polsce. Okazuje sie, ze gtuszcom i cietrzewiom sprzyjajq nie tylko lesnicy i naukowcy, ale takze duze dra-
piezniki: wilk i ry$. Zalecenia Zasad Hodowli Lasu i planu urzagdzania nie muszg by¢ sprzeczne z wymaganiami
ekologicznymi gtuszca, ktdérego duza czes¢ krajowej populacji zyje na terenie laséw gospodarczych. /.../

Za: Dorota Zawadzka (2011. W: Zarzadzanie ekosystemami lesnymi a zachowanie populacji ptakdw lesnych. Stud. i Mat. CEPL, Rogow,
27 (2): 7-10).






Lasy dla ludzi

/.../ Lubimy, najbardziej interesujg nas krajobrazy gdzie jest woda, kontrastowe elementy gor i dolin, obfita ro-
$linnos¢, szczegolnie lasy. Cenimy krajobrazy zréznicowane, réznorodne pod wzgledem budowy geologicznej
i przyrodniczej. Wynika to prawdopodobnie z naszego gatunkowego dziedzictwa i ewolucyjnej drogi jaka prze-
szedt cztowiek, przez co najmniej kilka milionéw lat. W tym dtugim okresie czasu nasi praprzodkowie zamiesz-
kiwali w lasach i z nich wyszli. Nasza, obecna cywilizacja trwa okoto 10 tys. lat, co jest tylko 1% drogi, czasu
trwania rozwoju spotecznego, na tle czasu proceséw ewolucji gatunkowej. Lasy dostarczaty pozywienia, wody,
odzienia, schronienia i to te elementy decydowaty o ocenie jakiego$ miejsca pod wzgledem przydatnosci do by-
towania. Dzisiaj mozemy uzyskac¢ te wazne elementy zyciowe poza naturalnym $rodowiskiem - wode w kranie,
pozywienie i odziez w sklepie, mieszkanie w domach stawianych w miastach i osiedlach. Zapewne archetypo-
wo, pod$wiadomie tgsknimy za naturalnymi miejscami, za lasami (Kulik 2007).

Za: Andrzej Grzywacz (2011. Zdrowe lasy, zdrowe spoteczenstwo. W: Turystyka w lasach i na obszarach przyrodniczo cennych. Stud. i
Mat. CEPL, Rogéw, 3 (28): 19-27).

/...l. Cztowiek od zarania swojego istnienia byt i nadal jest zwigzany z otaczajacg go przyroda. W swojej dzia-
falnosci i rozwoju uzalezniony byt od jej bogactwa i réznorodnosci. Istotng role w rozwoju ludzkiej cywilizacji
odgrywaly lasy. Mozna zaryzykowac twierdzenie, ze przez tysiace lat las byt prawdziwym domem cztowieka. To
wiasnie tam znajdowat pokarm, ochrone przed wrogami, dobre warunki do swojego rozwoju. Wraz z uptywem
czasu cztowiek nauczyt sie uprawia¢ rosliny, udomowit wiele zwierzat i ta bezposrednia zalezno$¢ od lasu,
ulegta znacznemu zmniejszeniu, ale las pozostat waznym elementem w rozwoju gospodarczym.

/...l W historii dziejow ludzkosci las byt i pozostaje obiektem wielkiego zainteresowania cztowieka. Spojrzenie
na funkcjonowanie ekosysteméw lesnych zmieniato sie na przestrzeni wiekéw stosownie do najbardziej odczu-
walnych potrzeb. Zawsze jednak dziatanie cztowieka zmierzato ostatecznie do podporzadkowania sobie tego
jednego z najpiekniejszych elementéw srodowiska naturalnego. Od wielu tysiecy lat cztowiek korzysta z lasu,
pozyskuje drewno, poluje na zwierzeta, zbiera ptody runa lesnego. Las chroni, zywi i jest niewyczerpanym ma-
gazynem wszelkiego dobra. Jeszcze 20 - 30 lat temu walory lasu ograniczano gtéwnie do funkcji produkcyjnych
obecnie coraz czgsciej wymienia sie jego funkcje ekologiczne i spoteczne. Las stuzy cztowiekowi poprzez sam
fakt, ze jest, niezaleznie od jego dodatkowych, tatwych do oszacowania waloréw materialnych. Las jest gwaran-
tem zachowania bior6znorodnosci $wiata roslin i zwierzat /.../.

Za: Tomasz Borecki (2011. Las a cztowiek. W: Lasy, parki i ogrody. Miejsca przyjazne ludziom i srodowisku. Stud. i Mat. CEPL, Rogéw, 4
(29): 11-24).

/...l JestedSmy Swiadkami zmiany w podejsciu do laséw, percepcji samych laséw, ich uzytkowania i czerpania
korzysci. Nasz kraj parafujgc Zasady Karty Ziemi (Deklaracja z Rio 1992) zobowigzat sie do mozliwie petnej
realizacji koncepciji trwatego i zrbwnowazonego rozwoju (Paschalis 1997).

Za: Wiestawa t.. Nowacka (2012. Wykorzystanie débr lasu. Punkt widzenia spotecznosci lokalnej. W: Lasy dla ludzi, ludzie dla laséw. Stud.
i Mat. CEPL, Rogow, 3 (32): 151-156).



Leki z lesnej apteki

Zdrowotne wiasciwosci lasow sprzyjajg wspoétczesnemu rozwojowi turystyki i rekreacji,wzmagajq prozdrowot-
ne funkcje terenéw uzdrowiskowych i wypoczynkowych. Szczegolnie korzystnie stymulujace cechy ukfadu od-
dechowo-krazeniowego maja bory, bory mieszane,$wietliste dgbrowy i grady. Jak wiemy obszary le$ne uczest-
niczg w procesach oczyszczania powietrza z jego przemystowych i komunikacyjnych zanieczyszczen(pyly,
gazy, metale ciezkie), thumig hatas co ma szczegélne znaczenie dla przyle$nych terenéw zurbanizowanych.

Za: Andrzej Grzywacz (2011. Zdrowe lasy, zdrowe spoteczenstwo. W: Turystyka w lasach i na obszarach przyrodniczo cennych. Stud. i
Mat. CEPL, Rogéw, 3 (28): 19-27).

Poradnik Zbigniewa Przybylaka Stynne leki lesnej apteki zawiera ponad 200 praktycznych porad i wskazo-
wek dotyczacych waloréw leczniczych réznych daréw lasu od huby brzozowej, owocoéw dzikiej rézy, pozio-
mek, rokitnika i jarzebiny poczawszy na cudownych balsamach z zywic, lekach z igiet, Zotedzi, grzyboéw i kory
skonczywszy.

Zbigniew Przybylak 2001 Stynne leki lesnej apteki, Wydawnictwo Gaj, Bydgoszcz



Drzewa jako obiekty kulturowe

Drzewa jako najpotezniejsze, o najwiekszych rozmiarach wsrod Swiata roslin, symbolizujg w wielu kulturach
miejsca przebywania réznorakich bdstw, stad byty i sg przedmiotem czci i szacunku. Chroni sie sedziwe drzewa
nie tylko jako wytwory zjawisk przyrodniczych, ale takze jako obiekty kulturowe. Motywami ochrony sg cele
naukowe, genetyczne, krajobrazowe (estetyczne), ekologiczne, historyczne (zabytkowe, pamiatkowe), patrio-
tyczne, dydaktyczne (Grzywacz 2001).

Wptyw drzew, lasu, motywéw i tematéw lesnych i botanicznych oraz mysliwskich znajdujemy bardzo licznie
w mitologii greckiej i rzymskiej, starostowianskiej i stowianskiej, architekturze, rzezbie, malarstwie, fotografii,
filmie, performance, ceramice, szkle artystycznym, tkaninie artystycznej. Motywy le$ne widzimy na broni i ak-
cesoriach mysliwskich, naczyniach, plakatach i nalepkach, w reklamach, graffiti, ekslibrisach, na pocztéwkach,
znaczkach pocztowych, etykietach zapatczanych, kartach telefonicznych, w sztuce heraldycznej, sztuce me-
dalierskiej, na odznaczeniach i odznakach, monetach, banknotach, szatach i ubiorach, sztandarach, bizuterii,
zegarach, w meblarstwie i stolarstwie, na kartach do gry, zabawkach, upominkach i pamiagtkach. Duze wptywy
inspiracji lasem, drzewami i leSng przyroda mozna znalez¢ w muzyce, literaturze pieknej, a takze w zartach,
karykaturze, przystowiach i madrosci ludowej, aforyzmach, przesadach itd. Mozna powiedzie¢, ze ,las tetni
zyciem” takze poza jego obszarem, réwniez bardzo bogato w zyciu spotecznym, w kulturze i sztuce (Wisniew-
ski, Kietczewski 2004).

Za: Andrzej Grzywacz (2011. Drzewa jako obiekty kulturowe. W: Lasy, parki i ogrody. Miejsca przyjazne ludziom i $rodowisku. Stud. i Mat.
CEPL, Rogéw, 4 (29): 45-63).

/...]' W judaizmie umiejetno$¢é moéwienia o drzewach jest znamieniem madrosci. Sam Bog bowiem przedstawia-
ny jest jako kabalistyczne Wielkie Drzewo, a otoczone szczegdlng estyma drzewa maja, tak jak ludzie, swoj
Nowy Rok, uroczyscie do dzi§ obchodzony wéréd Zydéw. Biblia méwi o Bogu, jako o Wielkim Ogrodniku, zdol-
nym do zaktadania ogrodéw, sadzenia, opiekowania sie, przesadzania i szczepienia drzew. Symbol drzewa
stosowany jest takze do narodu wybranego oraz do kazdego cztowieka. /.../

Za: Kamilla Terminska (2011. Dendrologia biblica. Studium ekolingwistyczne. W: Lasy, parki i ogrody. Miejsca przyjazne ludziom
i srodowisku. Stud. i Mat. CEPL, Rogéw, 4 (29): 89-105).



Pozytki lesne

Uzytkowanie surowcow lesnych nalezy réwniez rozpatrywa¢ w kontekscie spotecznych funkcji lasu. Liczne
badania potwierdzity, ze obecnos$¢ w lesie owocdw i grzybow istotnie podnosi walory rekreacyjne obszarow
le$nych. Wedtug badan Janeczko (2002), przeprowadzonych w Mazowieckim Parku Krajobrazowym, 22% re-
spondentow preferuje formy rekreacji o charakterze uzytkowym, ktorych celem jest osiagniecie wymiernych
korzysci (np. zbieractwo, myslistwo, wedkarstwo). Zbiér grzybéw i owocow lesnych jest preferowany przez 17%
badanych. Z kolei Gotos i Zajac (2004) podaja, ze zbiér jagdd i grzybow, jako gtéwna forma rekreacji, jest
wskazana przez 13,7% respondentdw w regionie Slaskim i az przez 39,5% w regionie podlaskim. Wedtug Ja-
kubowskiej (2009) gtéwnym motywem spedzania wolnego czasu na terenie LKP Lasy Spalsko-Rogowskie dla
7% ankietowanych jest mozliwo$¢ zbioru ptodéw runa lesnego. Wyniki publikowanych badan sg zréznicowane,
w kazdym przypadku jednak fakt wystepowania w lesie owocow i grzybéw (fot. 1-3) jest bardzo istotny dla
odwiedzajagcych go rekreantow. Powszechng dostepnos$¢ zasobow runa lesnego nalezy réwniez postrzegac
w kontekscie traktowania lasu jako dobra publicznego. Wedtug Samuelsona (1954) dobra publiczne charak-
teryzujg sie nastepujacymi cechami: — brak rywalizacji (konkurenciji); — powiekszenie sig liczby uzytkownikéw
nie eliminuje ani nie pomniejsza mozliwosci korzystania przez nich z danego dobra, — niemoznos$¢ wykluczenia
z uzytkowania (nikt, kto chce uzytkowac¢ dobro, nie moze by¢ wytaczony z jego uzytkowania), — mozliwo$¢
uzytkowania bez dodatkowych kosztéw, — dobro jest udostepnianie (,produkowane”) przez instytucje publiczng.

Takie cechy dobra publicznego powodujg, Ze nie moze ono byé skomercjalizowane. Las petni i ma petni¢ funk-
cje publiczne, a kazde dziatanie ograniczajace dostep do doébr, tradycyjnie postrzeganych jako powszechnie do-
stepne, jest traktowany jako naruszenie tej idei. Fakt ten dodatkowo komplikuje problem regulacji uzytkowania
zasobow runa lesnego, szczegdlnie w kwestii rozréznienia zbioru na wtasne potrzeby zbieraczy, realizowanego
przede wszystkim jako forma rekreacji, od pozyskiwania w celu handlowym.

Za: Pawet Staniszewski, Emilia Janeczko (2012. Problemy udostepniania laséw w kontekscie uzytkowania zasobéw runa. W: Lasy dla
ludzi, ludzie dla laséw. Stud. i Mat. CEPL, Rogdw, 3 (32): 157-166).



Drewno jako surowiec

Spoteczenstwo dokonujac zakupoéw konsumpcyjnych powinno mie¢ $wiadomos¢, ze nabywajac produkty wy-
konane z drewna finansuje wielofunkcyjng gospodarke lesna, wspiera powiekszanie zasobow lesnych oraz
wywiera korzystny wptyw na $rodowisko zycia cztowieka. Jednocze$nie wyroby te pochodzg z catkowicie odna-
wialnego surowca, ktéry jest neutralny w obiegu wegla, cechuje je relatywnie nizsza chtonno$¢ energii nieodna-
wialnej niezbednej do ich wytworzenia. Posiadajg dobre wtasnosci techniczne, uzytkowe oraz bardzo wysokie
walory estetyczne i ekologiczne. Drewno i jego wyroby przewyzszajg zatem wiele wykorzystywanych materia-
fow substytucyjnych, takich jak: stal, szkto, tworzywa sztuczne, ceramika czy beton. Poniewaz proces wypiera-
nia drewna postepuje, niezbedna jest jego promocja, wykorzystujaca szczegdlnie takie narzedzia jak: reklama
instytucjonalna i komercyjna, public relations i publicity. Powinna by¢ adresowana do catego spoteczenstwa
- podejmujacego finalne decyzje zakupowe oraz do producentdw, projektantow i twércéw prawa - ktorzy wspot-
tworza decyzje wytwoércze, posrednio wpltywajac na wybory konsumentéw.

Za: Marian Piszczek, Anna Janusz, Maria Kuc (2012. O konieczno$ci nowego wymiaru promocji drewna. Pozyskanie i sprzedaz drewna podstawg
finansowania i wypetniania przez las funkcji spotecznych. W: Lasy dla ludzi, ludzie dla laséw. Stud. i Mat. CEPL, Rogéw, 3 (32): 201-208).

/...I. Rozwdj cywilizacyjny i gospodarczy zwigzany jest ze wzrostem zuzycia energii. Dostep do niej jest bardzo
istotny dla kazdej z 7 mld oséb zyjacych na naszym globie. Zaznaczy¢ jednak nalezy, ze sposrdd tej liczby
wcigz dla 2,5 miliarda drewno i jego produkty stanowig podstawe podstawowe paliwo do gotowania potraw.

W ostatnim okresie zauwazalne jest bardzo duze zainteresowanie odnawialnymi zrodtami energii (OZE), do
ktorych niewatpliwie zaliczana jest biomasa pochodzaca z laséw. Jednym z aspektoéw tego zainteresowania
jest realizacja zobowigzan miedzynarodowych, wynikajacych z Ramowej Konwencji Narodéw Zjednoczonych
w sprawie zmian klimatu oraz Protokotu z Kioto do tej Konwencji, odnos$nie redukcji dwutlenku wegla. Znacze-
nie biomasy pochodzacej z laséw jako odnawialnego zrodta energii, szczegodlnie w kontekscie obserwowanych
zmian klimatycznych, jest coraz bardziej doceniane przez wiele krajow. Komisja Europejska podjeta energiczne
dziatania zmierzajace do zwiekszenia udziatu energii uzyskiwanej ze zrédet odnawialnych. W 1997 roku zostata
opublikowana Biata Ksiega ,Energia dla przysziosci - odnawialne zrédta energii”. Dokument te przedstawia
rozwdj energetyki odnawialnej w krajach czionkowskich UE. Zgodnie z Dyrektywa Unii Europejskiej 2009/28/
WE udziat odnawialnych zrédet energii w produkcji energii finalnej w przypadku Polski w roku 2020, wynosi¢
powinien 15%.

Za: Tadeusz Moskalik i inni (2012. Rynek drewna energetycznego w Polsce jako element rozwoju regionalnego. W: Lasy dla ludzi, ludzie
dla laséw. Stud. i Mat. CEPL, Rogow, 3 (32): 227-233).
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Poza podstawowym produktem laséw- drewnem- wymieni¢ nalezy pare innych o do$¢ istotnym znaczeniu, sg
to: zywica - pozyskiwana w ilosciach okoto 10 tys. ton rocznie, bedaca surowcem do produkcji terpentyny i ka-
lafonii, kora drzew $wierkowych i debowych, pozyskiwana w ilosciach zgodnych z zapotrzebowaniem jako su-
rowiec garbnikowy dla przemystu skérzanego, choinki, nasiona drzew i krzewdw le$nych, owoce i jagody le$ne
oraz grzyby.

Za Dygasiewicz i in. 1983 Lasy i lesnictwo w Polsce, Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze i Le$ne, Warszawa

Do produktéw zywicznych naleza kalafonia, terpentyna i olej flotacyjny. Najwieksze znaczenie majg produkty
pochodzace z zywicy balsamicznej, pozyskiwanej z drzew zywych rodzaju Pinus, rosnacych w réznych szero-
kosciach geograficznych.

Chcac wykaza¢ znaczenie produktéw zywicznych, nalezy uwzgledni¢ przede wszystkim mozliwosci produkciji
i znaczenie kalafonii. Obecnie w rozwinietych krajach zuzywa sie | ,8 kg kalafonii na jednego mieszkanca (Ste-
phan 1978).

Do drugiej wojny $wiatowej wigksze znaczenie miata terpentyna, gdyz jako surowiec znajdowata szersze za-
stosowanie. Obecnie nastapito przewarto$ciowanie tych produktéw, gdyz wzrosto zainteresowanie kalafonia.
Droga terpentyne balsamiczng mozna z powodzeniem zastgpi¢ tanszymi zwigzkami syntetycznymi, ktére
jednak zawsze sg produktami gorszej jakosci od uzyskiwanych z surowcéw naturalnych.

W zaleznosci od formy zywicy i sposobu jej przerobu produkujemy kalafonig¢ o réznych wiasciwosciach che-
micznych. Znane sg cztery zrodta produktdw zywicznych. Trzy z nich to zywica naturalna w réznych postaciach
oraz produkty naftopochodne. Kalafonia balsamiczna produkowana z zywicy balsamicznej przez destylacje
z parg wodna jest najdrozsza, ale pod wzgledem wtasciwosci chemicznych i mozliwosci zastosowania najwar-
tosciowsza. Wydajnos$¢ kalafonii produkowanej przez destylacje z parg wodng wynosi od 65 do 80%. W Polsce
po ztagodzeniu normy na zywice, co nastapito w 1979 r., wydajno$¢ w destylarniach wynosita w ostatnich latach
okoto 60%.

Za Antkowiak L.1996. Zywicowanie. Wydawnictwo Akademii Rolniczej w Poznaniu, Poznan
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Las w ktorym odpoczywamy powinien charakteryzowa¢ sie odpowiednim bioklimatem rekreacyjnym. Pojecie
bioklimatu rekreacyjnego stanowi synteze oddziatywan zewnetrznych na organizm turystéw i oséb wypoczywa-
jacych w ekosystemach lesnych. Wiasciwosci prozdrowotne poszczegdlnych typdw lasu zalezg od wielu czyn-
nikéw natury ekologicznej: sktadu gatunkowego drzewostanu, struktury i jego budowy pionowej, wieku i zwarcia
koron drzew, elementéw sktadajacych sie na typ siedliskowy lasu, dominujgcego zbiorowiska roslinnego i jego
stanu zdrowotnego, stopnia znieksztatcenia. Bioklimat warstwy rekreacyjnej mozemy okresli¢ za pomocg rézno-
rodnych cech i wskaznikéw: insolacji, uwilgotnienia, przewietrzania, produkcji tlenu, produkcji ozonu, struktury
jonowej powietrza, réznego typu promieniowania, sktadu fitoaerozoli (w tym fitoncydow, olejkéw eterycznych),
sktadu aeroplanktonu (wirusy, bakterie, zarodniki grzyboéw, pyiki roslin, roztocza, owady, ztuszczone fragmen-
ty roslin i zwierzat). Cechy te maja wptyw na filtracyjno-detoksykacyjne, bioterapeutyczne i psychoregulacyj-
ne oraz estetyczne wiasciwosci lesnych zbiorowisk roslinnych. Zespotem bodzcéw fizycznych, chemicznych
i biologicznych wystepujacych w lasach, a oddziatywujacych na organizm ludzi przebywajacych na terenach
lesnych, zajmuje sie dynamicznie rozwijajaca sig, stosunkowo nowa gataz wiedzy — geoekologia turystyki i wy-
poczynku. Wiemy juz sporo o wplywie na czlowieka otaczajacych go poszczegoélnych gatunkéw drzew lesnych
oraz typéw siedliskowych lasu (Krzymowska-Kostrowicka 1997).

Rola lasu w ksztattowaniu klimatu

Za: Andrzej Grzywacz (2011. Zdrowe lasy, zdrowe spoteczenstwo. W: Turystyka w lasach i na obszarach przyrodniczo cennych. Stud. i
Mat. CEPL, Rogodw, 3 (28): 19-27).
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Las rezerwuarem wody

Zasoby wodne w Polsce, w poréwnaniu z innymi krajami Europy, nalezg do najmniejszych, a ponadto cechuje je
zmienno$¢ czasowa i przestrzenna. Wiele badan wskazuje na wystepowanie w Polsce trendu zmniejszania sie
zasobow wodnych przy zwiekszajacej sie czestotliwosci wystepowania hydrologicznych zjawisk ekstremalnych
w postaci susz i powodzi. Przyczyny tego zjawiska, obejmujacego coraz wieksze obszary le$ne, mozna po-
dzieli¢ na naturalne i antropogeniczne. Istotny wptyw na zmniejszanie si¢ zasobéw wodnych ma wystepowanie
diugotrwatych okreséw suszy klimatycznej spowodowanych mniejszymi opadami oraz wzrostem temperatury
w ostatnim dwudziestoleciu. Powazny wplyw na warunki wodne ma takze ingerencja antropogeniczna w natu-
ralny obieg wody za pomocg $rodkéw technicznych. Trwate zmiany warunkéw wodnych na obszarach lesnych
wywolujg inwestycje hydrotechniczne (ujecia wod powierzchniowych, stopnie wodne i zbiorniki wodne, regula-
cje rzek, waty przeciwpowodziowe), urzadzenia melioracji wodnych, infrastruktura komunikacyjna, a takze inna
dziatalno$¢ jak np. wydobycie kruszyw, czy pobér wéd podziemnych. Szczegdlnie duza role w ksztattowaniu za-
sobow wodnych odegraty urzadzenia melioracyjne, ktére byty intensywnie budowane do konca lat 70. ubiegtego
wieku. Systemy melioracyjne petity gtéwnie funkcje odwadniajgca, co spowodowato przesuszenie wielu sie-
dlisk lesnych, a takze zniszczenie lub degradacje licznych obszaréw mokradtowych. Poczawszy od lat 90. matg
retencje realizuje sie poprzez budowe matych zbiornikéw i urzadzen wodnych, zabiegi agro i fitomelioracyjne,
czy tez zalesienia gruntéw porolnych. Juz wéwczas na terenach lesnych podeto dziatania stuzace zachowaniu
istniejacych torfowisk i naturalnych oczek wodnych, a takze olséw i tegéw oraz ciekéw wodnych w stanie zblizo-
nym do naturalnego. Szczegodlnie cenne to godne uznania prekursorskie inicjatywy podejmowane na poziomie
niektorych nadlesnictw, np. Garwolin, Jarocin, Lipka, Kaliska, Strzatowo. £acznie w latach 1998-2005 wykonano
1124 zbiorniki retencyjne o sumarycznej powierzchni okoto 1 360 ha i pojemnosci okoto 8,4 min m3. Obecnie,
w dobie ocieplania sie klimatu, funkcje retencyjne i wodochronne laséw sg coraz bardziej znaczace. Wskutek
spowolnienia przeptywu wody przez ekosystem lesny zwigkszajg sie zasoby wod powierzchniowych i podziem-
nych, a takze poprawia sig ich jako$¢. W celu zmniejszania niedoboru wody, stanowigcego juz obecnie bariere
rozwoju gospodarczego w wielu sektorach gospodarki kraju, podejmuje sie liczne przedsiewzigcia z zakresu
matej retencji. Obejmujg one zaréwno urzadzenia techniczne - mate zbiorniki wodne, jazy, zastawki, jak row-
niez zabiegi nietechniczne — zalesienia, zadrzewienia, roslinne pasy ochronne, ochrone $rédlesnych stawow
i mokradet. Przedsiewziecia te spowolniajg lub powstrzymujg odptyw wody przy jednoczesnym odtwarzaniu
naturalnego krajobrazu.

Za: Dariusz Anderwald (2008. W: Woda dla lasu, las dla wody. Stud. i Mat. CEPL, Rogéw, 2 (18): 11-12).




