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Abstrakt

Bielik jest jednym z gatunków ptaków drapie¿nych w Europie wykazuj¹cych sta³y 
i niespotykanie dynamiczny wzrost liczebnoœci. Jego populacja zasiedlaj¹ca ziemie 
po³o¿one w obecnych granicach Polski w ci¹gu ostatnich 100 lat wzros³a 25 - krotnie. 
Nale¿y podkreœliæ, ¿e dopiero od po³owy lat 80. mo¿na mówiæ o bardzo wyraŸnym 
odradzaniu siê przetrzebionej populacji bielika i ekspansji terytorialnej. Analiza danych 
historycznych, a w szczególnoœci wyników monitoringu realizowanego od 1993 r. przez 
Komitetu Ochrony Or³ów wskazuje na bardzo silny zwi¹zek tempa wzrostu liczebnoœci 
z dostêpnoœci¹ preferowanych siedlisk lêgowych. Porównanie dynamiki wzrostu 
liczebnoœci w ró¿nych okresach czasowych w obrêbie poszczególnych województw 
wskazuje na bardzo istotny czynnik limituj¹cy, jakim jest wewn¹trzgatunkowa 
konkurencja. Wprowadzenie ochrony strefowej znacz¹co przyczyni³o siê do poprawy 
sytuacji bielika i innych gatunków ptaków szponiastych w Polsce. 

Fot. 1. Dwojaczki bielika nie s¹ ju¿ tak¹ rzadkoœci¹ (fot. T. Mizera)
Photo 1. White-tailed Eagle twins are not a rarity now (photo. T. Mizera)
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Historia wystêpowania bielika

G³ówne obszary wystêpowania bielika stanowi¹ pojezierza w pó³nocnej i zachodniej 
czêœci kraju: Pojezierze Mazurskie, Pomorskie i Wielkopolskie, a ponadto na Nizinie 
Œl¹skiej, Polesiu Lubelskim i w Kotlinie Sandomierskiej (Adamski et al. 1999, 
Tomia³ojæ, Stawarczyk 2003). 

Istniej¹ce dane pozwalaj¹ tylko w sposób przybli¿ony oceniæ zmiany liczebnoœci 
bielika w ci¹gu dwóch ostatnich stuleci. Wiadomo, ¿e do koñca XIX w. gatunek ten 
zanik³ na wiêkszoœci ziem polskich. Zaledwie kilkanaœcie par przetrwa³o na Pomorzu 
Zachodnim oraz pojedyncze pary na Pomorzu Œrodkowym, nad Zalewem Wiœlanym 
i w Puszczy Piskiej. W tamtym okresie w obecnych granicach kraju gniazdowa³o 
przypuszczalnie ok. 30-40 par, do pocz¹tku XX wieku przetrwa³o zaledwie oko³o 20 
par (Schalow 1919, Robien 1923, Hammling 1933, Oldenburg 1933, Banzhalf 1937, 
Tischler 1941, Tomia³ojæ 1990, Mizera et al. 2001). Dane podsumowane przez Króla 
(1992) dla lat 50. wskazywa³y na wystêpowanie wówczas w Polsce co najmniej 49-56 
par, a szacunki dla koñca lat 60 oscylowa³y w zakresie 50-100 par. W nastêpnej 
dekadzie przypuszczalnie nast¹pi³ kolejny spadek liczebnoœci spowodowany g³ównie 
zatruciem ptaków DDT i preparatami zawieraj¹cymi metale ciê¿kie, które 
powszechnie wówczas u¿ywano. Jednak ju¿ w po³owie lat 80. odnotowano wzrost 
liczebnoœci bielika. Nowe stanowiska wykryto na Pojezierzu Myœliborskim 
i Lubuskim, na Mazurach, Nizinie Œl¹skiej, w Borach Dolnoœl¹skich, na Podlasiu 
i Pomorzu, a liczebnoœæ szacowano na 120-140 par (Król 1992). W drugiej po³owie lat 
80. znano przynajmniej 185 stanowisk, a wielkoœæ populacji lêgowej szacowano na 
210-240 par (Mizera 1990). Pod koniec ubieg³ego wieku w Polsce gnieŸdzi³o siê 430
-500 par (Adamski et al. 1999). Ostatnie podsumowanie danych wskazuje, ¿e w 2004 
r. znanych by³o ju¿ 661 rewirów (kartoteka KOO).  Zwa¿ywszy jednak, ¿e niektóre 
stanowiska opisano jedynie na podstawie obserwacji pojedynczych doros³ych 
ptaków liczebnoœæ na koniec r. 2004 oszacowano na 600-670 par. Aktualnie bielik 
gniazduje w ró¿nych zagêszczeniach niemal¿e na terenie ca³ego kraju.

Czynniki negatywne w przesz³oœci

Tak znaczne obni¿enie liczebnoœci oraz area³u wystêpowania bielika na prze³omie 
XIX i XX w. spowodowane by³o przede wszystkim intensywnym têpieniem ptaków. 
Szczególnie groŸne w skutkach by³y odstrza³y doros³ych, zdolnych do reprodukcji 
bielików prowadzone w okresie rozrodczym. Wraz z rodzicami œmierci¹ g³odow¹ 
ginê³y bowiem ca³e lêgi, co oznacza³o nie tylko zmniejszenie liczby par, ale tak¿e 
znacz¹ce obni¿enie zdolnoœci reprodukcyjnych populacji. Co gorsza, przy tak 
znacznym rozrzedzeniu bielika na terenie Polski i ca³ej Europy, ponowne po³¹czenie 
siê ptaków w parê, po odstrzeleniu jednego z nich, mog³o trwaæ nawet kilka kolejnych 
lat. Obni¿enie zdolnoœci rozrodczych bielika i liczby odchowywanych m³odych nie 
zawsze jednak wynika³o z bezpoœredniego przeœladowania. Szkodliwy wp³yw na stan 
populacji tego gatunku mia³a te¿ ówczesna gospodarka leœna. Oczywiœcie w okresie 
intensywnego przeœladowania ptaków drapie¿nych trudno by³o oczekiwaæ, ¿e 
chronione bêd¹ ich siedliska. Wrêcz przeciwnie, celowo wycinano drzewa, na 
których drapie¿niki umieszcza³y swoje gniazda. Problem ograniczonej iloœci 
odpowiednich miejsc gniazdowych - po zaprzestaniu przeœladowania - sta³ siê 
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podstawowym czynnikiem wp³ywaj¹cym negatywnie na liczebnoœæ. W po³owie XX 
w. odradzaj¹ca siê powoli populacja bielika ponosi³a olbrzymie straty na skutek prac 
leœnych w s¹siedztwie zajêtych gniazd.

Na obszarach pozbawionych zbiorników wodnych mo¿liwoœci ekspansywne bielika 
ogranicza równie¿ brak odpowiednich terenów ³owiskowych. Widaæ to bardzo 
wyraŸnie na Podlasiu i Mazowszu, gdzie wiêkszoœæ stanowisk lêgowych jest 
zwi¹zana ze sztucznymi stawami rybnymi.

Po okresie eksterminacji wszelkich drapie¿ników, w latach 50. i 60. silny wp³yw 
wywar³o stosowanie œrodków chemicznych ochrony roœlin (DDT, 
chlorowcopochodne oraz metale ciê¿kie). Ska¿enie chemiczne organizmu wp³ywa³o 
na obni¿enie wskaŸników rozrodu nawet u tych ptaków, które znajdowa³y siê poza 
bezpoœrednim zasiêgiem cz³owieka.

Formy biernej i czynnej ochrony

Mimo podejmowanych przez znamienitych uczonych ju¿ w XIX w. prób 
powstrzymania procesu wymierania bielika, gatunek ten zosta³ prawie doszczêtnie 
w Europie wytêpiony. Odbudowa szcz¹tkowej populacji wymaga³a dziesiêcioleci 
¿mudnej ochrony. Pocz¹tkowo, w latach 1927-1952, na ziemiach polskich bielika 
chroni³o ówczesne prawo ³owieckie. Ustanowiono bowiem dla tego gatunku 
ca³oroczny okres ochronny. Dopiero w 1952 r. ukaza³o siê pierwsze rozporz¹dzenie, 
na mocy którego wiêkszoœæ rzadkich ptaków drapie¿nych, w tym oczywiœcie bielik, 
objête zosta³y w pe³ni ukonstytuowan¹ ochron¹. Kolejne nowelizacje ustawy 
o ochronie przyrody zawiera³y ju¿ szczegó³owe zakazy precyzuj¹ce, jak ochrona 
gatunkowa zwierz¹t ma byæ wykonywana. Zamieszczono miêdzy innymi zakaz 
niszczenia siedlisk lêgowych zagro¿onych gatunków. Jak siê jednak wkrótce okaza³o, 
w przypadku ptaków drapie¿nych wdra¿anie tego przepisu natrafi³o na znaczne 
trudnoœci. Bielik na miejsca gniazdowe obiera zazwyczaj starodrzewy, stanowi¹ce 
zasoby leœne o najwy¿szej wartoœci rynkowej. Zwa¿ywszy, ¿e ich wiek przekracza 
najczêœciej 120 lat, prowadzone s¹ w tych drzewostanach intensywne prace zrêbowe. 

Ryc. 1. Wystêpowanie bielika w Polsce w latach: 1900-1938 (mapa 1), 1980-1983 
(mapa 2)
Fig. 1. Occurrence of the White-tailed Eagle in Poland in: 1900-1938 (map 1), and 
1980-1983 (map 2)
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Kolizja ró¿nych interesów i zarazem funkcji lasów wymaga³a szybkiego 
uregulowania. Pocz¹tkowo, w latach 70. próbowano wprowadzaæ w obrêbie 
administracji leœnej wewnêtrzne instrukcje, s³u¿¹ce ochronie fragmentów lasów 
zasiedlanych przez bieliki. Dzia³ania te mia³y jednak charakter lokalny i jako takie nie 
wywar³y wiêkszego wp³ywu na stan populacji tego gatunku. Stanowi³y jednak 
powa¿ny sygna³, ¿e czynna ochrona jego siedlisk lêgowych jest mo¿liwa, a s³u¿by 
leœne wyra¿aj¹ gotowoœæ jej wdra¿ania. W tej atmosferze, w 1981 r. zawi¹za³ siê 
Komitet Ochrony Or³ów, który postawi³ sobie jako jeden z pierwszych celów prawne 
ukonstytuowanie ochrony miejsc gniazdowania najrzadszych polskich ptaków 
drapie¿nych. Nast¹pi³o to 30 grudnia 1983 r., poprzez zamieszczenie 
w rozporz¹dzeniu Ministra Leœnictwa i Przemys³u Drzewnego nakazu ustanawiania 
wokó³ gniazd bielika stref ochronnych. W niezmienionej niemal formie zapis ten 
istnieje do dziœ. Miejsca rozrodu bielika chronione s¹ poprzez wy³¹czenie w okresie 
ca³orocznym z u¿ytkowania gospodarczego lasu w promieniu 200 m. Dodatkowo, 
w celu zapewnienia naturalnych warunków wychowu m³odych w sezonie lêgowym 
analogiczne zakazy obowi¹zuj¹ w promieniu 500 m od lêgowiska. Powiêkszona do 
500 m strefa ochrony czêœciowej, zgodnie z najnowszym rozporz¹dzeniem 
obowi¹zuje w okresie od 1 stycznia do 31 lipca.

Znaczenie ochrony czynnej

Wprowadzenie przepisu o ochronie miejsc gniazdowania bielika mia³o prze³omowe 
znaczenie dla jego ochrony w Polsce. Wyeliminowano wszystkie najpowa¿niejsze 
czynniki ograniczaj¹ce wzrost liczebny, co da³o siê wkrótce zauwa¿yæ w postaci 
b³yskawicznego odzyskania pe³nych zdolnoœci reprodukcyjnych i ekspansji 
populacji. Historia powrotu bielika w ostatnich 20 latach jest jednym z najbardziej 
spektakularnych przyk³adów skutecznej ochrony gatunku. Stosunkowo powolny 
wzrost liczebnoœci obserwowany w latach 70. i 80. wyraŸnie nabra³ dynamiki. 
W ci¹gu ostatniego dziesiêciolecia liczebnoœæ bielika w Polsce podwoi³a siê. Od 
1993 r. Komitet Ochrony Or³ów prowadzi szczegó³owy monitoring w celu 
zarejestrowania wszystkich aspektów towarzysz¹cych odradzaniu siê tego gatunku 
i jego ekspansji. Jest to doœwiadczenie bardzo cenne, pomaga bowiem wyjaœniæ wiele 
interesuj¹cych zjawisk towarzysz¹cych zmianom area³ów wystêpowania du¿ych 
ptaków drapie¿nych, przyczyn wyzwalaj¹cych te procesy oraz ewentualnych 
nastêpstw.

Obserwowana obecnie dynamika wzrostu liczebnoœci bielika ma charakter sta³y, co 
oznacza, ¿e populacja jest w dalszym ci¹gu w fazie rozwoju, a dostêpnoœæ siedlisk nie 
stanowi czynnika ograniczaj¹cego.

Wzglêdnie sta³y charakter, nie uwzglêdniaj¹c fluktuacji powodowanych czynnikami 
naturalnymi, maj¹ równie¿ parametry rozrodcze. Szczególnie cenny jest fakt 
utrzymywania siê wysokiego poziomu produkcji piskl¹t. Uzyskiwane wyniki 
dowodz¹, ¿e œrednio na ka¿d¹ parê lêgow¹ w Polsce przypada ponad 0,9 
odchowanych m³odych rocznie. Jest to jeden z najwy¿szych wskaŸników 
odnotowanych w Europie, statystycznie wy¿szy od uzyskiwanego w analogicznym 
okresie, np. przez s¹siaduj¹c¹ populacjê niemieck¹. Przyczyny ró¿nic w liczbie 
szczêœliwie odchowywanych m³odych nale¿y siê dopatrywaæ w zastosowanych 
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formach ochrony. W Polsce, w efekcie skutecznego wdro¿enia zasad ochrony miejsc 
rozrodu bielika straty w lêgach  zosta³y zminimalizowane, a na terenie Niemiec nie 
wszystkie gniazda tego gatunku zdo³ano obj¹æ ochron¹. Zró¿nicowany by³ równie¿ 
stopieñ zatrucia ptaków np. DDT i metalami ciê¿kimi w obu krajach.

O ile w skali ogólnopolskiej mo¿na mówiæ o sta³ym rozmiarze wzrostu liczebnoœci 
bielika, to w wymiarze lokalnym mo¿na dostrzec coraz wyraŸniejsze zró¿nicowanie. 
Tereny, na których na pocz¹tku lat 90. zarejestrowano najwy¿sz¹ w kraju liczebnoœæ 
i zagêszczenie bielika (woj. zachodniopomorskie i warmiñsko-mazurskie) ju¿ w tym 
okresie wykazywa³y dynamikê wzrostu ni¿sz¹ od województw, w których populacja 
lêgowa by³a mocno rozrzedzona (np. pomorskie, podlaskie, lubuskie, wielkopolskie). 
Wynika to z faktu, ¿e na Pomorzu Zachodnim i na Mazurach do 1990 r. zasiedlonych 
zosta³o przez bielika wiêkszoœæ optymalnych lêgowisk, a zatem mo¿na by mówiæ 
w tym przypadku o wysyceniu terenu przez gatunek.

Potwierdzeniem jest obserwowany w centrach gniazdowych wzrost aktywnoœci 
tokowej i terytorialnej bielików, przejawiaj¹cy siê w skrajnych przypadkach 
agresywnymi starciami. Czasami mog¹ one prowadziæ do okaleczenia lub œmierci 
jednego z ptaków. W trakcie prowadzonych przez Komitet Ochrony Or³ów kontroli 
gniazd corocznie w rewirach gniazdowych znajdowano 5-10 martwych doros³ych 
bielików. Przyczyn¹ œmierci jest najczêœciej okaleczenie przez innego osobnika. 
Walki prowadzone na gnieŸdzie mog¹ dodatkowo powodowaæ niszczenie lêgów. 
Konkurencja wewn¹trzgatunkowa jest wiêc powodem lokalnego spowolnienia 
wzrostu liczebnoœci bielika. 

Ryc. 2. Dynamika wzrostu liczebnoœci bielika w latach 1994-2004
Fig. 2. Growth of the White-tailed Eagle population in 1994-2004. (1) The White-tailed 
Eagle's couple number, (2) New couple's number, (3) Fledglings total number
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Nale¿y tutaj zaznaczyæ, ¿e zjawisko to ma jednak g³êboki pozytywny wymiar 
ekologiczny, prowadzi bowiem do eliminowania z najlepszych lêgowisk osobników 
s³abych (z³ych reproduktorów). S³absze bieliki zmuszone s¹ podejmowaæ próby 
gniazdowania w mniej sprzyjaj¹cych warunkach, co przejawia siê wzmo¿on¹ 
ekspansj¹ terytorialn¹.

W ostatnim dziesiêcioleciu bielik skolonizowa³ centraln¹ i po³udniow¹ Polskê, przy 
czym w woj. mazowieckim, œwiêtokrzyskim, ³ódzkim i œl¹skim wiêkszoœæ stanowisk 
lêgowych zosta³o zasiedlonych po 2000 r. Wzrost liczebny na kolonizowanym przez 
bielika obszarze by³ w dalszym ci¹gu bardzo dynamiczny, dlatego analizuj¹c wyniki 
w skali ca³ego kraju stwierdzamy, ¿e tempo wzrostu liczebnoœci ma charakter 
wzglêdnie sta³y. Na podstawie uzyskiwanych wyników monitoringu Komitet 
Ochrony Or³ów przewiduje, ¿e populacja lêgowa bielika osi¹gnie w Polsce 
liczebnoœæ ok. 1000 par ok. 2012 r. Ocenia siê, ¿e dalszy wzrost liczebny zostanie 
wówczas ograniczony dostêpnoœci¹ siedlisk i zasobów pokarmowych.

Odbudowa przetrzebionej populacji tego gatunku w Polsce jest nastêpstwem 
kompleksowej ochrony oraz wielkiego zaanga¿owania ornitologów i leœników. To 
dziêki ich bezinteresownym inicjatywom mo¿emy cieszyæ oko majestatyczn¹ 
sylwetk¹ bielika na wszystkich pojezierzach. Czy mo¿emy ju¿ uznaæ, ¿e bielik ma siê 
dobrze i nie potrzebuje pomocy? Na pewno takie stwierdzenie by³oby mocno 
nieprecyzyjne. Pamiêtajmy, ¿e liczebnoœæ tego gatunku w Polsce wynosi oko³o  600
-670 par. To jest 50-krotnie (!) mniej ni¿ równie miêso¿ernego bociana bia³ego. 
Warunkiem utrzymania siê tendencji wzrostowej jest dostêpnoœæ odpowiednich 
miejsc gniazdowania i ³owisk, a o takie tereny bielik musi konkurowaæ nie tylko 
z osobnikami w³asnego gatunku, ale tak¿e z rywalem znacznie groŸniejszym - 
z cz³owiekiem.

Ryc. 3. Parametry rozrodu bielika w latach 1993-2004
Fig. 3. Reproduction parameters of  the  White-tailed Eagle in 1993-2004. (1) Nests success, 
(2) Fledglings protuctivity, (3) Linear (fledglings protuctivity)
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Istniej¹ pewne czynniki, które z up³ywem czasu wzmagaj¹ siê i zagra¿aj¹ zarówno 
miejscom lêgowym, jak i ¿erowiskowym. Rozbudowa infrastruktury zwi¹zanej 
z rekreacj¹ w miejscach „dzikich”, nad jeziorami i innymi zbiornikami wodnymi, 
wzmo¿ony ruch wêdkarski i inny wzd³u¿ brzegów, jak i na powierzchni akwenów, 
wraz z niemal sta³¹ obecnoœci¹ ludzi, czyni¹ wiele miejsc bezu¿ytecznymi jako 
³owiska. Wzmo¿ona penetracja lasów wraz ze sta³ym odm³adzaniem drzewostanów 
powoduj¹, ¿e tak¿e liczba odpowiednich miejsc lêgowych spada. To bardzo wa¿ne 
ograniczenie, bowiem bielik, jako najwiêkszy nasz ptak drapie¿ny ma specjalne 
wymagania, jeœli chodzi o wybór drzew gniazdowych, które by³yby w stanie 
utrzymaæ ogromnych rozmiarów gniazda. Ju¿ teraz notuje siê umieszczanie gniazd 
w odleg³oœci nawet kilkunastu kilometrów od ³owisk, w³aœnie z braku odpowiednich 
miejsc do zbudowania gniazda. Wreszcie ptaki lotne równie¿ mog¹ ulec dzia³aniu 
nowego czynnika limituj¹cego liczebnoœæ, jak chocia¿by ³atwiejsze zara¿anie siê 
coraz wiêkszych skupisk bielików gromadz¹cych siê na stawach hodowlanych. 
Koncentracja wielu osobników zwiêksza prawdopodobieñstwo np. zainfekowania 
siê ró¿nymi paso¿ytami. 

Bielik wci¹¿ jest gatunkiem zagro¿onym w skali globalnej. Na czêœci swego area³u 
zdo³a³ odbudowaæ swój stan. Nadal istniej¹ jednak liczne regiony (np. po³udniowa 
Europa), sk¹d gatunek ust¹pi³ lub egzystuj¹ tam tylko pojedyncze pary. Do Szkocji 
bielik zosta³ reintrodukowany. Podobne projekty s¹ podejmowane w Izraelu, 
a planuje siê je podj¹æ równie¿ w Irlandii. Istnieje zatem potrzeba dalszego 
monitorowania stanu liczebnego oraz kondycji populacji lêgowej bielika w Polsce 
w celu wykrywania i oceny wp³ywu czynników ograniczaj¹cych liczebnoœæ.

Ryc. 4. Porównanie dynamiki wzrostu liczebnoœci bielika w ró¿nych województwach 
w dwóch przedzia³ach czasowych: lata 1994-1997 i 2001-2004
Fig. 4. Comparison of  the  White-tailed Eagle population growth  in various areas 
(voivodships) during 1994-1997 and 2001-2004
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Population growth and re-expansion of the White-tailed Eagle Haliaeetus 
albicilla following effective species protection in Poland

Abstract: The White-tailed Eagle is one of the few European raptor species 
manifesting incessant and exceptional dynamic population regrowth. Within Poland 
its population has increased 25 fold during the last 100 years. At the beginning of the 
20th century ca 30 pairs were resident in Poland, surviving mainly along the Odra 
Estuary. After 1945 the numbers of pairs slowly began to increase. By the end of the 
1950's western and northern Poland had become the main national stronghold with 
numbers for the whole country increasing to 49-56 pairs. By the 1960's numbers had 
expanded to approximately 100 pairs and by the middle of the 1980's had doubled to 
200 pairs. The current Polish population of White-tailed Eagles, estimated at 600-670 
pairs, is now the largest in Central Europe and the Baltic region, representing over 5% 
of the world population. 

Beginning in the mid 80s, after decades of decimation, the territorial re-expansion of 
the White-tailed Eagle began to accelerate for the first time throughout Poland. 

 From analysis of historical distribution data, together with additional information 
collected since 1993 by the Eagle Conservation Committee, it has been shown that 
there is a strong positive relation between the dynamics of the present population 
growth and the availability of preferred nesting habitats. 

By comparing the population increases taking place in a given area with different 
periods of time throughout the last century, it was established that strong competition 
between neighbouring pairs has been a significant limiting factor forcing 
a population expansion of the species. 

Following the implementation of zonal protection legislation 20 years ago affecting 
many rare species, it has been found that a re-occupation of many new breeding 
territories was beginning to take place across Poland, resulting in a major population 
growth of some raptors species, examplified by the White-tailed Eagle.

Ryc. 5. Ekspansja populacji bielika w Polsce w latach: 1994-1997 (mapa 1), 2001-2004 
(mapa 2)
Fig. 5. Re-expansion of the White-tailed Eagle in Poland; distribution during 1994-1997 
(map 1), and  2001-2004 (map 2)
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