Joanna Pietrzak-Zawadka, Jan Zawadka

Abstrakt. Kontakt z naturg odgrywa specyficzng rolg w rozwoju cztowieka.
Edukacja realizowana na obszarach przyrodniczo cennych ma wiele zalet,
przede wszystkim ze wzgledu na skuteczno$¢ tej formy nauczania.

Rozwdj turystyki, rekreacji i edukacji w lasach i na obszarach przyrodniczo
cennych moze ksztaltowaé si¢ poprzez coraz bardziej atrakcyjne metody
nauczania co pozwala odkrywaé walory przyrodnicze i kulturowe regionu.
Jedng z form sp¢dzania wolnego czasu na tonie przyrody moga by¢ szlaki qu-
estingowe. Wiaza si¢ one z pelnym zaangazowaniem uczestnikow, spelniajac
jednocze$nie funkcje poznawcze jak i integracyjne. W pracy przedstawiono t¢
form¢ poznawania srodowiska naturalnego oraz wartosci kulturowych regio-
nu jako dodatkowa, innowacyjna i interesujaca metodg, szeroko rozumianej
edukacji przyrodniczej, dla odbiorcow réznych grup wiekowych.

Stowa kluczowe: questing, obszar przyrodniczo cenny, edukacja przyrodni-
cza, edukacja outdoor

Abstract. Questing as an innovative form of environmental education in
the natural valuable areas in Podlaskie voivodeship. Contact with nature
is a specific role of the youngest human development. When attitudes are
formed and kneaded the basic habits relative to the surrounding environment.
Education in a forests environment has many advantages, primarily due to the
increased effectiveness of such teaching. It is very important to achieve the
effect of the positive attitude of consumers towards nature. The development
of tourism, recreation and education in forest areas and environmentally valu-
able, can effectively grow through attractive to tourists methods, allowing to
explore the natural and cultural values of the region. For this type of leisure
time which may include questing with full involvement of participants fulfills
the functions of both cognitive and integration. This paper presents a form
of environmental education of natural and cultural values — the quest — as
an additional, innovative and interesting method of understood education for
different age groups of recipients.

Key words: questing, natural value area environment education, outdoor edu-
cation
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Ekosystemy przyrodniczo cenne rozumiane sg powszechnie jako obszary chronione,
okreslane rowniez jako tereny wartosciowe przyrodniczo lub tereny majace znaczenie przy-
rodnicze, nazywane takze terenami o cennych wartosciach naturalnych (Zielinska 2013).
Tereny cenne przyrodniczo sg cz¢sto definiowane, jako obszary petnigce gtownie funkcje
przyrodnicze, ktore kluczowe sg dla zachowania réwnowagi ekologicznej. Steiner (1999) de-
finiuje je jako tereny wrazliwe na negatywne wplywy srodowiska i zalicza do nich m.in.: nie-
stabilne gleby, silnie nachylone stoki, tereny zalewowe, siedliska rzadkich gatunkow roslin
i zwierzat. Tereny te sg bardzo zréznicowane w zaleznosci od dominujacej funkcji przyrodni-
czej, jaka petnig — od regulacji stosunkéw wodnych, poprzez zapewnienie miejsc bytowania
roslin i zwierzat i mozliwos¢ ich przemieszczania si¢. Beda to obszary, ktore charakteryzuja
si¢ roznorodnymi wlasciwosciami w zakresie siedliska, zbiorowiska roslinnego, wtasciwosci
gleb, zalegania wod podziemnych itd., ale takze roznigce si¢ stopniem przeksztatcenia antro-
pogenicznego oraz stopniem odpornosci na zagrozenia antropogeniczne, mniej lub bardziej
izolowane. Niejednokrotnie mogg to by¢ rowniez obszary typowe, czy charakterystyczne dla
danego regionu lub unikalne i rzadkie (Wolski 2002, Kistowski 2007, Cieszewska, 2014).
Ekosystemy te stwarzaja prawie nieograniczone mozliwosci zastosowania réznego rodzaju
aktywnosci spoteczenstwa pozwalajacych na zapoznanie si¢ z dziedzictwem przyrodniczym,
a dodatkowo takze kulturowym danego obszaru.

Ztozono$¢ ekosystemu lesnego, mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z wyjatkowa przy-
roda, wywotuja emocje nie tylko u najmtodszych odbiorcow, pozwalaja na powigzanie wia-
domosci teoretycznych z otaczajaca rzeczywistoscia oraz daja okazj¢ do prowadzenia badan,
nabycia praktycznych umiejetnosci, a nie tylko wiedzy (Frackowiak, Jagodzinski 2005).
Oproécz znaczacej wartosci edukacyjnej obszary przyrodniczo cenne posiadaja takze wyroz-
niajace si¢ walory rekreacyjne i zdrowotne (Krzymowska-Kostrowicka 1997), co predesty-
nuje tego typu obszary do podj¢cia zaje¢ z zakresu edukacji przyrodniczej.

Specyficznym $rodowiskiem dla edukacji jest las. Podstawowe czynniki, ktore decydu-
ja o atrakcyjnosci turystycznej na obszarach cennych przyrodniczo to: walory turystyczne,
dostgpno$¢ komunikacyjna oraz zagospodarowanie turystyczne odwiedzanych obszarow.
Coraz czesciej do tych elementéw dodaje si¢ stan i ochrong $rodowiska przyrodniczego,
ktére w ostatnich latach odgrywaja coraz wigksza wage przy wyborze miejsca wypoczynku
(Kiryluk 2005). Na atrakcyjno$¢ turystyczng lasow wptywajg rowniez ich walory przyrod-
nicze i kulturowe. Korzystanie z przygotowanej oferty szlakow questingowych moze by¢
interesujaca forma spedzania czasu na terenach lesnych i przyrodniczo cennych dzigki temu,
ze taczy rozne funkcje (m.in. edukacyjne, rekreacyjne, wspolzawodnictwa, integracyjne).
Ponadto pozwala na szczegdlowe poznawanie waloréw naturalnych, jak tez antropogenicz-
nych i przyczynia si¢ do wzbogacania tradycyjnych form turystyki jak oraz edukacji na ob-
szarach lesnych.

Celem niniejszej pracy bylo zaprezentowanie nowej rozwijajacej si¢ formy edukacji
jak i turystyki, jaka jest questing (fot. 1), ze szczegblnym uwzglgdnieniem obszaréw przy-
rodniczo cennych na przyktadzie wojewodztwa podlaskiego, jako obszaru realizacji tego
typu aktywnosci.
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Fot. 1. Questmg (http://bridgestudio.eu#questing)
Photo 1. Questing

Questing — edukacja i turystyka z zagadkami

Zmieniajace si¢ potrzeby cztowieka w zakresie poszerzania wiedzy powoduja tworzenie
innowacyjnych rozwiazan. Istnieje wiele sposobow prezentacji, udostgpniania i interpreta-
cji dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego. Zroéznicowane sposoby prezentacji moga by¢
wykorzystane zarowno w edukacji przyrodniczej, jak i w turystyce przy tworzeniu atrakcji
turystycznych regionu. Questing jest przyktadem nowego produktu, ktérego zatozenia opar-
to o lokalne dziedzictwo przyrodnicze kulturowe. Szlaki i gry terenowe coraz czgsciej sa
wybierane przez turystow poszukujacych nowych i aktywnych form rekreacji. Ponadto sa
réowniez chetnie wykorzystywane podczas wycieczek i zaje¢ szkolnych, jak tez w szkole-
niach dla pracownikow firm czy instytucji. Wynika z tego, ze moga by¢ one tworzone dla
réznorodnych grup adresatow. Ujmujac bardziej szczegdtowo mozliwosci zastosowania qu-
estingu i gier terenowych w edukacji przyrodniczej mozna wyrdzni¢ korzystanie z tego typu
rekreacji przez osoby indywidualne, grupy szkolne (m.in. lekcje biologii, geografii, historii)
oraz grupy pracownicze (m.in. wyjazdy integracyjne, szkolenia, konferencje) (Gotos 2013).

Tereny przyrodniczo cenne, w tym lesne, ze wzglgdu na swoje bogactwo przyrodnicze,
kulturowe, sg szczegodlnie typowane do rozwoju questow i gier terenowych.

W powyzszym kontek$cie istotne jest zwrdcenie uwagi na zrownowazony rozwoj tych
obszarow, a co za tym idzie na ekoturystyke, jako alternatywe dla turystyki masowej. Krzy-
mowska-Kostrowicka (1997) wérdd szczegdlnie popularnych typéw zachowan turystyczno-
-rekreacyjnych w §rodowisku przyrodniczym wymienia m.in. spokojny wypoczynek na tonie
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przyrody, spacery w lesie, przetajowe wedrowki piesze, obserwacje przyrody, rajdy rowero-
we. Nie trudno zauwazy¢, ze powyzsze wskazania moga by¢ elementem form rekreacyjno-
-edukacyjnych. Podkresli¢ nalezy rowniez coraz wigksza presj¢ turystyczno-rekreacyjng na
obszary przyrodniczo cenne, a co za tym idzie podejmowanie prob rozsadnego ,.kanalizowa-
nia” ruchu turystycznego. Goto$ (2013) zaznacza, iz narzedziem tego typu moga by¢ zabawy
i gry terenowe w postaci m.in. questow.

Podstawy przygotowywania i opracowywania szlakow questingowych zostaly nakreslo-
ne w potowie lat 90. XX w. w Stanach Zjednoczonych. Jedne z pierwszych szlakéw questin-
gowych powstaly w ramach realizacji programu edukacji regionalnej ,,Valley Quest” (Dolina
Questow) w dolinie rzeki Connecticut w stanie Vermont (Clark, Glazer 2004).

Efektem wdrazania metody questingu sg szlaki nazywane questami, $ciezkami tematycz-
nymi lub szlakami, ktorych zakres najczgsciej zwigzany z walorami kulturowymi, historycz-
nymi lub przyrodniczymi, przyblizajac uczestnikom zabawy walory turystyczne miejsca.
Dzigki questom istnieje mozliwos¢ samodzielnego zwiedzania wedlug mapy oraz odgady-
wanie wierszowanych wskazéwek i rozwiazywanie zagadek w terenie (Wilczynski 2011a).
W Polsce szlaki questingowe powstawaty od 2011 r., w duzej mierze dzigki dziatalnosci tre-
ner6w questingu oraz organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ popularyzacja tego typu
dziatalnosci. Aktywnymi popularyzatorami idei questingu w Polsce sa m.in. Agencja Public
Relations Planet PR, Fundacja Miejsc i Ludzi Aktywnych (Best Quest) Questing Wyprawy
Odkrywcow oraz Polska Organizacja Turystyczna.

Metoda questingu polega na tworzeniu nieoznakowanych szlakow, ktérymi mozna we-
drowa¢, kierujac si¢ informacjami zawartymi w wierszowanych wskazowkach. Kolejne
etapy trasy odnajduje si¢ poprzez znalezienie odpowiedzi na pytania lub zagadki oraz od-
szukanie w terenie odpowiadajacego jej miejsca. Na ostatnim odcinku questu umieszczona
jest zwykle skrzynka z nagroda — najczgsciej jest to pieczatka, ktorej odbicie potwierdza
przebycie catej trasy. W USA, gdzie powstala ta koncepcja odkrywania walorow przyrody
i dziedzictwa, cz¢sto questy porownywane sg do poszukiwania skarbow. Amerykanscy twor-
cy questow: Delia Clark i Steven Glazer — stwierdzili, iz ,,najlepsze questy potrafig uchwycié
i odda¢ ducha miejsca. Oddanie jednak tego ducha wymaga, aby$my to przezyli, czy odkryli
poprzez whasne doswiadczenie. Jesli pragniemy odnalez¢ ducha miejsca, musimy si¢ na-
uczy¢, jak dostrzegaé szczegdty — i odkrywaé ukryte historie” (Clark, Glazer 2004).

Glownym celem tworzenia questow jest przede wszystkim skierowanie uwagi odbiorcy
na wyrdzniajace si¢ elementy i ciekawe historie zwigzane z lokalnym dziedzictwem przy-
rodniczym i kulturowym. Wazne jest rowniez odkrycie niezwyktego charakteru przestrzeni,
poprzez zwrdcenie uwagi na, czgsto z pozoru zupehlie zwyczajne, codziennie mijane miejsca
i dostrzezenie w nich wyjatkowosci, warto$ci 1 atrakcyjnosci. Tworzenie questow jest proce-
sem, w ktorym moga uczestniczy¢ przedstawiciele lokalnej spotecznosci. Tworcami szlakow
moga by¢ roézne grupy: poczawszy od najmtodszych dzieci, poprzez mlodziez czy grupy
studentow, az po osoby doroste. Do udziatu w ich rozwijaniu mozna zaprosic¢ osoby znajace
walory turystyczne i przyrodnicze regionu (Kazior 2008a, Pawtowska 2014).

Przygotowanie questu poprzedza szczegdétowa inwentaryzacja zasobow dziedzictwa da-
nego obszaru. Praca o charakterze warsztatowym na tym etapie stuzy wytypowaniu najcie-
kawszych miejsc pod wzgledem kulturowym czy przyrodniczym, ktére moga stanowic tzw.
osnowe questu. Na tej podstawie mozliwe jest wyznaczenie przyblizonej trasy szlaku. Dobrze
jest uwzgledni¢ obiekty uzytecznosci publicznej i dziedzictwa kulturowego oraz elementy wy-
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rézniajace si¢ obiekty i obszary przyrodnicze (Kazior B. 2010b). Kolejnym etapem jest przej-
$cie wytypowanej trasy questu. Dokonuje si¢ wowczas wnikliwych obserwacji, czesto znajduje
si¢ nowe elementy, ktore nie zostaly wczesniej zidentyfikowane. Wazne jest, aby wlasciwie
dobra¢ poczatek i koniec szlaku — fatwo dostgpne miejsce, z ktorego mozna wyruszy¢ i punkt
docelowy questu. Przyjeto, iz ich instrukcja jest pisana wierszem, powinna opowiada¢ historie
miejsca oraz zawiera¢ informacje dotyczace kierunku poruszania si¢ w terenie pomiedzy kolej-
nymi punktami oraz dostarcza¢ wskazowek niezbednych do rozwigzania zagadki a takze dotar-
cia do ukrytego skarbu (Kazior 2008, Gotos 2012b). Zakonczenie pracy nad questem stanowi
przejscie wszystkich odcinkow trasy, rozwiazanie zagadki zawartej w instrukcji i odnalezienie
ukrytego skarbu. Skarb jest najczgsciej skrzynka, zawierajaca pieczatke z symbolem danego
questu. Miejsce ukrycia skarbu zalezy od wyobrazni tworcoOw questu i mozliwosci danego te-
renu. Zwykle sa to miejsca ogolnie dostepne (publiczne, np. w parku — na drzewie itp.) lub
w innym punkcie dostgpnym takze w weekendy. Znalezienie ,,skarbu” powinno by¢ nagroda
dla uczestnika szlaku. Wedtug Delia Clark i Steven Glazer (Clark, Glazer 2004) questy powin-
ny stanowi¢ dobra forme¢ zabawy dla réznych grup odbiorcow, posiadaé intrygujaco napisane
wskazowki i dobrze ukryty ,,skarb”. Tworzenie questow jest odkrywceze i atrakcyjne rowniez
dla ich tworcéw — pozwala na lepsze poznanie miejsca, dostrzezenie jego waloréw, poznanie
historii, zrozumienie, jak zmieniato si¢ w czasie i w jakim kierunku si¢ rozwija. W USA, gdzie
questing jest popularng metoda edukacji regionalnej i sposobem na zwiedzanie, sg regiony,
ktore wyspecjalizowatly si¢ w rozwijaniu sieci questow. Wiasciwym przyktadem jest Program
. Valley Quest”, gdzie powstato okoto 160 szlakéw na obszarze obejmujacym 50 nieduzych
miast w dolinie rzeki Connecticut w stanie Vermont i New Hampshire (Likhtarovich i in. 2013).

Questing adresowany jest przede wszystkim do grup szkolnych, rodzin z dzie¢mi, ak-
tywnych turystow, ale tez do mieszkancéw danego terenu. Ze szlakow questingowych moga
rowniez korzystac turysci, ktorzy chca uzyska¢ informacje o najciekawszych zabytkach czy
legendach regionu oraz turysci, ktorzy chca w interesujacy sposob zdoby¢ informacje z in-
teresujacych ich tematow. Dla najmtodszych odbiorcéw i mlodziezy szkolnej to atrakcyjna
i niecodzienna forma poglebiania wiedzy. Dlatego wazne jest, aby w tresciach questu poja-
wialy si¢ rOwniez aspekty przyrodnicze, jako uzupehienie tradycyjnych lekcji oraz poznanie
przyrody ,,na zywo”. Wazne znaczenie ma rowniez nabycie czy udoskonalanie umiejetnosci
interpersonalnych: wspotpracy, koncentracji, determinacji w dazeniu do celu. Dla dorostych
za$ to sposOb na wzbogacenie posiadanej wiedzy ogodlnej. Warto zaznaczy¢, iz charaktery-
stycznym dla questingu jest jego ,,bezobstugowy” charakter, aby przej$¢ szlak nie jest po-
trzebny przewodnik (Likhtarovich, Szustka 2013).

Wykorzystanie questingu na obszarach przyrodniczo cennych
w wojewodztwie podlaskim w edukacji przyrodniczej

Wojewodztwo podlaskie potozone jest w polnocno-wschodniej czgéci Polski. Sgsiadu-
je z trzema wojewddztwami: warminsko-mazurskim, mazowieckim i na krétkim odcinku
z lubelskim. Na pdétnocnym-wschodzie graniczy z Litwa, a na wschodzie z Biatorusia. Pod-
laskie stanowi wewnetrzng (z Litwa) i zewngtrzng (z Biatorusia) granice Unii Europejskie;.
Powierzchnia wojewodztwa wynosi 20 180 km?, co daje szdste miejsce pod wzgledem
wielkosci w Polsce. Wojewodztwo wyrdznia si¢ na tle kraju swoimi ponadprzecigtnymi
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warto$ciami przyrodniczymi. O duzych walorach przyrodniczych wojewddztwa decyduje
duzy udzial: laséw (29,2%), uzytkéw zielonych (19,8%), terenow bagiennych (3%) oraz
wod (3%). Lasy zachowaty si¢ w postaci duzych komplekséw. Sa to: Puszcza Bialowieska,
Puszcza Knyszynska i Puszcza Augustowska. Wojewodztwo przecinaja rozlegte doliny rzek:
Narwi, Biebrzy i Bugu. Krajobraz pojezierny reprezentuje obszar poéinocnej Suwalszczyzny.
Zastugujace na szczegdlng ochrong ekosystemy, siedliska przyrodnicze, okazy gatunkow
iich siedliska, twory przyrody oraz krajobraz, zostaly objete formami ochrony przyrody.
Specyficzna przyroda wojewodztwa powinna sprzyjac realizacji programoéow edukacyjnych
skierowanych dla r6znych grup wiekowych, ktora pozwala na zdobycie wiedzy z zakresu ochro-
ny $rodowiska, ekologii, anatomii i fizjologii roslin, ekologii stawu i lasu, ro$lin uzytkowych,
lesnictwa. Bogactwo form ochrony przyrody powinno stanowi¢ osnowe dla wspomagajacych
form edukacji lesnej, np. w postaci szlakow questingowych, realizowanych m.in. w parkach
narodowych, parkach krajobrazowych oraz nadle$nictwach. Edukacja lesna jest jedng z najlep-
szych z metod prezentowania lasu. Las jest sam w sobie najlepszym $rodkiem dydaktycznym,
ktory z powodzeniem mozna wykorzysta¢ o kazdej porze roku. Metody poznania lasu bez
lasu sg rdzne, izba edukacyjna z wszelakimi mozliwymi eksponatami zestawionymi ze soba,
odtwarzacz z ptytami, wystawa fotografii, efektowna diorama wraz z podktadem muzycznym,
interaktywno$¢ poprzez polaczenie wystawy z dzwigkiem i $wiatlem, pokaz filmu. Ale czy
maty odbiorca bedzie zainteresowany? Czy wszyscy poczuja ducha lasu, odnajda prawdziwy
obraz lasu? Przez chwilg, gdy co$ tworzymy, musimy sta¢ si¢ sami odbiorcami, konieczne jest
krytyczne podejscie, nalezy pamigtac, ze odbiorca nie zawsze widzi to, co my chcemy ukazac
(Czyzewska 2007). Prowadzac edukacje mozemy pokaza¢ las jako miejsce magiczne, pelne ta-
jemnic, co juz z zalozenia wykorzystywane jest w przygotowywaniu szlakéw questingowych.
Wedlug organizacji tworzacych questy w Polsce (Best Quest oraz Questing — Wyprawy
Odkrywcow) w wojewodztwie podlaskim istnieja 23 szlaki questingowe: 12 o charakterze
kulturowym, 7 historycznym, 4 naturalnym (przyrodniczym). W catym kraju, wedlug po-
wyzszych zrédet, istnieje 21 szlakéw przyrodniczych. Szlaki questingowe poprzez probe
odkrywania dziedzictwa miejsca moga by¢ innowacyjnym i ciekawym narzedziem wspoma-
gajacym prowadzenie edukacji przyrodniczej (lesnej) na obszarach przyrodniczo cennych.
W obszar questingu wkracza powoli rowniez oferta edukacyjna nadle$nictw oraz par-
kow narodowych, skierowana dla odbiorcow roznych grup wiekowych, tworzac nowe formy
w edukacji przyrodniczo-lesnej. W wojewddztwie podlaskim ofert¢ taka przygotowal m.in.
Biatowieski Park Narodowy, a w trakcie tworzenia jest szlak questingowy w Nadlesnictwie
Krynki (od wrzes$nia 2014 r.). Questy moga by¢ wiec atrakcyjng formg zwiedzania cieka-
wych i mniej — z pozoru — ciekawych miejsc, a takze stanowi¢ uzupelnienie istniejacych
szlakow pieszych czy rowerowych prezentujacych dziedzictwo kulturowe i przyrodnicze.

Przyklady questow o charakterze przyrodniczym
w wojewodztwie podlaskim

Kajakiem po rzece Bug
Trasa kajakowego questu wiedzie po Bugu, na granicy wojewodztw podlaskiego i mazo-
wieckiego. Aby dostac si¢ do migjsca startu questu, nalezy jadac od Drohiczyna w kierunku
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Siemiatycz droga krajowa nr 62, po ok. 3 km zatrzyma¢ si¢ przy Hotelu Drohickim. Quest
startuje przy niewielkiej przystani na Bugu.

Tematyka: Ciekawostki przyrodnicze Bugu — jednej z nielicznych duzych rzek o natu-
ralnym, nieuregulowanym korycie. Bug jest jednym z dwoch w Polsce (w Europie jest ich
osiem) europejskich korytarzy ekologicznych dolin rzecznych. Aby otrzymac skarb, po prze-
plynigciu trasy questu nalezy udaé si¢ do Muzeum Kajakarstwa w Drohiczynie (informacje
adresowe na koncu ulotki). Tam poda¢ hasto, a pdzniej juz tylko cieszy¢ si¢ skarbem i...
dodatkowa niespodzianka. Czas przeptynigcia trasy: ok. 1 godziny.

Wsréd wodnych labiryntéw Narwi

Najwickszym bogactwem i wyrdznikiem Narwianskiego Parku Narodowego jest rzeka
Narew, ktora na tym obszarze ptynie wieloma korytami i jest typem tak zwanej rzeki ana-
stomozujacej, jedynej w Polsce. Zwiazane z nia siedliska i tereny bagienne, starorzecza,
trzcinowiska, taki i turzycowiska sg miejscem wystgpowania charakterystycznych gatunkow
ro§lin i zwierzat, tworza takze niezwyktly krajobraz bagiennej doliny rzecznej. Najwigkszym
bogactwem i wyrdznikiem Narwianskiego Parku Narodowego jest rzeka Narew, ktora na
tym obszarze ptynie wieloma korytami i jest typem tak zwanej rzeki anastomozujacej, je-
dynej w Polsce. Zwiazane z nig siedliska i tereny bagienne, starorzecza, trzcinowiska, taki
1 turzycowiska s3a miejscem wystepowania charakterystycznych gatunkéw roslin i zwierzat,
tworzg takze niezwykly krajobraz bagiennej doliny rzeczne;j.

Swietlista Krynoczka

Krynoczka to miejscowa nazwa uroczyska Miednoje potozonego w Puszczy Biatowie-
skiej. Jest tutaj drewniana cerkiew oraz kaplica z cudownym zrodetkiem. By dotrze¢ do Kry-
noczki wyjezdzajac z Hajnéwki w strong Biatlowiezy nalezy skreci¢ w lewo w ulicg Celna,
w strong Kolejek Lesnych. Dalej trzeba podazac za drogowskazami z napisem ,,Krynoczka”.
Mozna dojecha¢ samochodem, ale prowadza tutaj szlaki turystyczne i Nordic Walking — za-
checamy do pieszej lub rowerowej wyprawy. Krynoczka jest przede wszystkim miejscem
kultu religijnego, ale wkomponowanego we wspaniatg przyrode Puszczy Bialowieskiej.
O aspekcie kulturowym i religijnym mozna przeczytaé na tablicy przy uroczysku, natomiast
quest opowie o otoczeniu przyrodniczym Krynoczki. Czas przejscia: ok. 20 minut.

Przyrodnicze wedréwki brzegiem Siemianéwki

Siemianowka to wie$ potozona w gminie Narewka, w powiecie hajnowskim, przy grani-
cy z Biatorusig, nad zalewem o tej samej nazwie. Wyprawa rozpoczyna si¢ na terenie Osrod-
ku Edukacji Ekologicznej. Spacer trasa questu pozwoli Ci dowiedzie¢ si¢ kilku ciekawostek
o przyrodzie Zalewu Siemiandéwka. Zadaniem do rozwigzania bgdzie odgadnigcie ukrytych
na trasie liczb i cyfr, a dzigki temu na koncu questu poznasz hasto i znajdziesz skarb. Czas
przejscia: ok. 1 godziny.

W ofercie szlakow questingowych w wojewodztwie podlaskim w opracowaniu sa na-
tomiast szlaki przygotowywane przez Starostwo Powiatowe w Hajnéwce o charakterze
zwlaszcza kulturowo-historycznym w ramach dofinansowania Unii Europejskiej w ramach
Osi 4 LEADER Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013.

Studia i Materialy CEPL w Rogowie R. 17. Zeszyt 43/ 2/ 2015 77




Podsumowanie

Tereny lesne sa doskonatym miejscem do rozwoju tych rekreacyjno-edukacyjnych form
spedzania czasu, ze wzglgdu na ich walory przyrodnicze oraz kulturowe. Warto podkresli¢
ich role poznawcza i mozliwo$¢ szerokiego zastosowania questu, jako formy aktywnoS$ci
wsrod réznych grup odbiorcow.

Roéznorodnos¢ form oraz zagadnien podejmowanych w ramach szeroko pojetej eduka-
cji przyrodniczej jest znaczna. Zasieg tych dziatan i kierowanie ich do réznorodnych grup
odbiorcow wzmacniaja ich role i znaczenie w edukacji przyrodniczej spoleczenstwa. W ra-
mach moga by¢ podejmowane zagadnienia zwigzane z ochrong przyrody, lesnictwem. Moz-
na stwierdzi¢, iz questy posrednio (przez ukazywanie pigkna przyrody) i bezposrednio (przez
organizowanie dzialan w plenerze) zachecajg odbiorcow do aktywnego spedzania czasu na
lonie natury. Przemierzanie szlakow questingowych moze mie¢ charakter rozwojowy — qu-
esty moga by¢ urozmaiceniem edukacji, rekreacji i turystyki a takze stanowi¢ perspektywe
rozwoju obszaréw, na ktorych sa realizowane.

Edukacja potaczona z zabawa to jeden z aspektow questingu. Uczestnik zabawy staje si¢
w poszukiwaczem skarbow. Wedruje szlakiem zgodnie z instrukcjami rozwiazujac zagadki
i tamigtowki. Na koncu odkrywa skarb — przewaznie skrzynke z pieczatka, poswiadczajaca,
ze rozwiazal quest. Powyzsze elementy atrakcyjne jednoczesnie dla zréznicowanego odbior-
cy, sg wazne w obecnych czasach, gdy las niekiedy przestaje by¢ znany, szanowany, cenny.
O lesie pamicta si¢c wowczas, gdy wystapig jakie§ nadzwyczajne wydarzenia, np. pozary,
gradacje owadéw, wiatrotomy, niezwykty wysyp grzybéw. Srodkiem zapobiegawczym moze
by¢ atrakcyjna edukacja le$na, skierowana do dzieci i mlodziezy si¢gajaca po najnowsze
srodki i formy, np. questy. Zaktada si¢, iz odpowiednio prowadzona edukacja lesna zache-
ci spoteczenstwo do wiasciwego traktowania przyrody. Interesujace w przypadku questow
moze by¢ wykorzystanie elementéw magii i tajemnicy, lubianych zwlaszcza przez nasto-
latkow. Pokazanie wielu ciekawych miejsc w sposob aktywny i angazujacy emocjonalnie,
w tym niezwykle zlozonego ekosystemu lasu, moze pomoéc w zrozumieniu funkcjonowania
srodowiska przyrodniczego.
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