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Abstrakt. Ergonomia, jako nauka stosowana znajduje zastosowanie we wszyst-
kich tych miejscach, gdzie cztowiek wykazuje swa zréznicowang aktywnos$¢.
Szczegdlne znaczenie maja warunki, w jakich przebiega proces dydaktyczny,
edukacja. Przystosowanie obiektow technicznych, przestrzeni w jakiej odbywa
si¢ edukacja, nabiera szczegdlnego znaczenia w przypadku odbywania zajeé
w terenie otwartym, w lesie, w naturze. Edukator i jego podopieczni napotykaja
na szczegodlne bariery limitujace uzytkownikom dostep, mozliwosé¢ swobod-
nego i tworczego korzystania z przestrzeni le$nej. Utrudnienia zalezne sa od
miejsca prowadzenia zajec, otoczenia bliskiego, obszaru przekazywanej pro-
blematyki, pory roku i innych zréznicowanych czynnikéw. Badaniom poddane
zostaly elementy infrastruktury edukacyjno-informacyjnej dostgpnej na pra-
wym brzegu Wisly w rejonie warszawskim. W pracy skonfrontowano elementy
dostepnego wyposazenia z wymaganiami potencjalnych, zréznicowanych uzyt-
kownikow, w tym rowniez 0sob z niepetnosprawnoscia. Badania znajdujace si¢
na poczatkowym etapie wskazaty bardzo wazna role prowadzenia badan wie-
lodyscyplinarnych, w ktorych poczesne miejsce znajduje ergonomia. Analiza
i ocena wielu zjawisk spotecznych, ktore dotykaja aspektow: zdrowia, zadowo-
lenia z zycia, rownowagi w bilansie praca-dom, réznorodnych uwarunkowan
turystyki i rekreacji wymaga dziatan wieloaspektowych.

Stowa kluczowe: ergonomia, le$nictwo, niepetnosprawni, edukacja, Wista

Abstract. Ergonomic evaluation of teaching and learning local facilities —
a case study. Ergonomics, as applied science is used in all those places where
a man shows his diverse activity. Of particular importance are the conditions un-
der which the process of teaching and education is running. Adaptation of techni-
cal objects, the space in which education takes place, is of particular importance
in the case of classes in the open space, outdoor, in the woods, in nature. Educator
and his pupils may face particular barriers limiting user access, the freedom and
creative use of space in the woods. Difficulties are dependent on the place of the
activity, a close environment, the seasons and various other factors. The subject
of the research was the education and information infrastructure available on the
right bank of the Vistula in the Warsaw region. The study compares the elements
of available equipments with the requirements of potential users. The research,
which are on the early stage of investigation, showed an increasing relevance of
interdisciplinary research to address various new societal needs such as research
in health and well-being, work-life balance, tourism, recreation of various groups.
This is a place for ergonomic multidisciplinary studies.
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Wstep

Wizerunek lasu i pozytkow, jakie on niesie potencjalnemu uzytkownikowi, jest zupelnie
innym obrazem dla mieszkanca wielkich miast i dla przedstawicieli lokalnych spotecznosci,
zyjacych w bliskosci lasu. Wyniki badan autorek, potwierdzajace europejskie badania tej
problematyki (Wiersum, Elands 2002, Nowacka, Woznicka 2011, Mattila i in. 2013, Sie-
vanen, Neuvonen 2013), wskazujac na to, ze takze w Polsce wspotczesny cztowiek zyjacy
w wielkiej aglomeracji oczekuje od lasu i wolnej przestrzeni przede wszystkim: kontaktu
z naturg, zdrowego powietrza, swobody w swej nieskrepowanej aktywnosci. Liczy takze
na komfort i bezpieczenstwo w swoim otoczeniu, w pracy zawodowej, w kazdej realizowa-
nej aktywnosci. Dazy do pelnego dobrostanu, gwarantem, ktorego jest zdrowie i sprawnosé
w funkcjonowaniu mozliwie do najpdzniejszego wieku.

JesteSmy od kilkudziesieciu lat §wiadkami zmiany w podejsciu do lasoéw, percepcji sa-
mych laséw, ich uzytkowania i czerpania korzysci. Nasz kraj parafujac Zasady Karty Ziemi
(Deklaracja z Rio 1992) zobowiazat si¢ do mozliwie pelnej realizacji koncepcji trwaltego
i zrbwnowazonego rozwoju, w tym rozwoju nowych, zréznicowanych funkcji spetniajacych
oczekiwania spoteczenstwa (Paschalis 1997, Rykowski 2001, Kikulski 2010, 2011, Arnber-
ger iin. 2013). Aspekty bezpieczenstwa egzystencji, podtrzymania funkcjonowania rodziny
manifestujace si¢ gtdéwnie jako bezposrednie oszczednosci gospodarstw wiejskich, istotne
dla funkcjonowania rodzin w Polsce, dla mieszkanca miasta nie sg juz tymi priorytetowy-
mi (Janeczko 2002, Nowacka 2009, 2012). Wspodtczesny cztowiek oczekuje od rekreacji
dostegpnej w miescie wielu pozytywnych emocji, poprawy samopoczucia psychicznego po-
przez zmniejszenie stresu psychofizycznego (Hartig, 2004, Nowacka 2002, Anon. 2012).
Wiedza psychologiczna wypracowana w latach 80. i 90. ubiegtego wieku wskazuje, ze wie-
le zachowan ludzkich w Srodowisku naturalnym, lesie jest wypadkowa ewolucji cztowieka
z wrodzona tendencja do pozytywnego reagowania na naturalne otoczenie (Wilson, 1984,
1999). Réznicowanie obszaréw lesnych, urzadzen i elementoéw infrastruktury spoteczno-
-technicznej pozwala zaoferowac potencjalnemu uzytkownikowi mozliwosc¢ petniejszej, lep-
szej 1 glgbszej pozytywnej interakcji z natura (Woznicka, Nowacka 2000, Woznicka, Nowac-
ka 2013). W efekcie dochodzimy od zrownowazonego le$nictwa do zrownowazonego stylu
zycia w miastach (Luederitz i in. 2013). Badania realizowane w ostatnich latach wskazuja na
znaczenie biordznorodnos$ci, zréznicowania nie tylko przyrodniczego ale i technicznego do-
stepnego dla uzytkownikéw w lasach miejskich (Carrusa i in. 2015). Wyniki te, cho¢ czast-
kowe, daja przydatne informacje dla shuzb planujacych i zarzadzajacych wspdlng przestrze-
nia miejska, w tym takze lesna (Gobster 2005, Blahna i in. 2013, Nowacka, Woznicka 2011).

Rezultaty dotychczas uzyskane w badaniach wskazuja na koniecznos$¢ szukania odpo-
wiedzi na szereg istotnych pytan badawczych:

— czy zréznicowanie srodowiska, w ktorym przebywa cztowiek ma istotne dlan znaczenie
z punktu widzenia przebiegu restytucji sit?

— czy regeneracja sil przebiega lepiej w sSrodowisku mato- czy bardzo zréznicowanym bio-
logicznie?

— czy czynniki techniczne, ich uktad, design, dopasowanie do realizowanych zadan i po-
tencjalnych oczekiwan odbiorcow, czyli ich ergonomiczno$é, moze wptywaé moderuja-
co na pozytywne reakcje organizmu czlowieka, wzmacniajac sit¢ z jaka eliminowany jest
stres?
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Cel badan

Podstawowym celem zainicjowanych w 2013 r. badan jest okreslenie opinii uzytkowni-
kéw wybranych obszarow lasow nadwislanskich w granicach Warszawy na temat istnieja-
cego zagospodarowania rekreacyjno-wypoczynkowego, jak rdwniez zdefiniowanie istnieja-
cych oczekiwan i potrzeb w tym zakresie.

Stan wiedzy wskazuje na potrzebe realizacji poglebionych badan zachowan i oczekiwan
ludzi, zwlaszcza w odniesieniu do czutego na ingerencje srodowiska lasow i zarosli tggo-
wych nad Wista. Taki typ drzewostanu znajdujacy si¢ w centrum aglomeracji warszawskie;j,
to unikatowe pole badawcze. Wazne jest znalezienie odpowiedzi na pytanie: w jaki spo-
sob spoteczenstwo odnosi si¢ do zagospodarowania rekreacyjno-wypoczynkowego, ktore
powstato i caly czas ewoluuje nad Wista? Jakie sa formy spedzania czasu nad Wistg oraz
z jakich powodow Warszawiacy coraz powszechniej wybieraja to miejsce na wypoczynek?
Czy jako$¢ ergonomiczna infrastruktury technicznej i spolecznej ma znaczenie dla interesa-
riuszy?

Realizacja niniejszego zadania badawczego pozwoli na udzielenie odpowiedzi na posta-
wione pytania. Prezentowane wstgpne wyniki badan wpisuja si¢ w zarysowane wczesniej
obszary niepewnosci.

Miejsce badan

Przedmiotem badan jest rekreacyjno-wypoczynkowe zagospodarowanie prawego ,,zie-
lonego” brzegu Wisly w obrebie aglomeracji warszawskiej. Wystepuje tu ekosystem dyna-
micznego kregu tegdw. Jest to cenny, uznany w ramach sieci Natura 2000 za priorytetowy,
typ siedliska przyrodniczego (kod: 91E0). Obszar ten stanowi fragment obszaru specjalnej
ochrony ptakéw — OSO Natura 2000 Dolina Srodkowej Wisty (kod: PLB 140004). Ewene-
mentem na skal¢ kraju, a takze Europy jest fakt, ze tak cenne siedlisko potozone jest w cen-
trum najwigkszej w Polsce aglomeracji miejskiej i dodatkowo stanowi thumnie odwiedzany
przez mieszkancdéw miasta teren rekreacyjny.

W ,,Studium uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego m.st. War-
szawy” podkresla si¢ rangg rzeki Wisty wraz z miedzywalem, jej warto$¢ historyczna, kul-
turowa, geograficzna, przyrodnicza oraz spoteczna. ,,Wisla z terenami zieleni nadwislanskiej
stanowi¢ bgdzie przyktad harmonizowania waloréw krajobrazu kulturowego i przyrodnicze-
g0, poprzez wzmocnienie i poszerzenie roli rzeki w strukturze przestrzennej miasta oraz
atrakcyjne zagospodarowanie przyrzeczy odpowiadajace wymogom ochrony wartos$ci przy-
rodniczych i dziedzictwa kulturowego.”

Stan tego siedliska przyrodniczego nie nalezy do zadowalajacych. Jest ono znieksztal-
cone i przeksztalcone w wyniku dziatan antropogenicznych. Nadal jednak zachowuje szereg
wartosci przyrodniczych. Teren badan to obszar sukcesywnie udostepniany mieszkancom
Warszawy i turystom wcigz rozbudowujaca si¢ siecig elementéw i urzadzen zagospodaro-
wania rekreacyjnego.
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Metodyka i zakres badan

W terminie od lipca do listopada 2014 r. przeprowadzono pilotazowe badania ankictowe,
poprzedzone wstgpnymi terenowymi obserwacjami zrealizowanymi w okresie styczen — ma-
rzec 2014. Na podstawie obserwacji wytyczono pigciokilometrowy odcinek brzegu rzeki (od
Mostu Lazienkowskiego do Mostu Gdanskiego) porosniety lasem legowym. W tym rejonie
wystepuje najwicksze nagromadzenie elementéw i urzadzen zagospodarowania rekreacyj-
nego, a co za tym idzie najwickszy ruch uzytkownikdéw. Ankieter poruszat si¢ istniejagcymi,
wytyczonymi w lesie i zaroslach legowych $ciezkami.

Metoda sondazu ankietowego przeprowadzono badanie wsrod osob przebywajacych na
terenie lasow tggowych nad Wista. Narzedziem badawczym byl kwestionariusz wywiadu,
umozliwiajacy ankieterowi przeprowadzenie wywiadu z respondentem. Kwestionariusz zbu-
dowany by? z nastgpujacych elementow:

— czg$¢ formalno-tytutowa (tytut badania, cel badania, dane instytucji prowadzacej bada-
nia, miejsce i data przeprowadzenia badan ankietowych);

— czg$¢ zawierajgca pytania merytoryczne;

— czg$¢ metryczkowa, pozwalajaca scharakteryzowac respondentow.

Wyniki badan z elementami dyskusji

Nieliczne badania prowadzone na terenach Laséw Panstwowych, jak rowniez lasow
miejskich wskazuja, ze zgodne z oczekiwaniami uzytkownikéw zagospodarowanie rekre-
acyjne ma pozytywny wptyw na ochrone systemu przyrodniczego, na proekologiczne i kul-
turalne zachowania uczestnikow rekreacji i wypoczynku.

Rekreacyjne wykorzystanie terenu badan

Badany teren jest dostgpny w okresie catego roku. Intensywno$¢ wykorzystania nie jest
réwnomierna. Praktycznie jednak uczestnicy wypoczynku pojawiaja si¢ nad Wista przez caty
rok, nawet w okresach skrajnie niekorzystnej pogody. Teren nie jest w petni dostgpny dla
0s0b poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich. Przeszkoda jest juz samo przedostanie si¢
na $ciezki nad Wisla z terenu okalajacego. Opady deszczu, $niegu powoduja rozmigkanie
$ciezek 1 ich uniedost¢pnienie dla 0sdb z niesprawno$ciami, ktore chciatyby samodzielnie,
bez pomocy 0s6b trzecich przemieszczaé si¢ po trasach wypoczynkowych.

W terenie badan zainstalowane sg czujniki piroelektryczne (System Eco-Counter) po-
zwalajgce na doktadne okreSlenie liczby uczestnikow rekreacji i wypoczynku odwiedza-
jacych badany rejon nadwislanskich laséw, zarowno pieszych jak i rowerzystow. Czujnik
$redniego zasiggu umieszczony na wysokosci 70 cm to detektor piroelektryczny wrazliwy
na zmiany temperatury emitowanej przez cztowieka. Umozliwia doktadne liczenie nawet
szybko poruszajacych si¢ ludzi idacych blisko siebie. Dzigki swoim wtasciwosciom znajduje
zastosowanie rowniez w zliczaniu rowerdw, ktore moga poruszac si¢ po tych samych $ciez-
kach co piesi. W tabeli 1. przedstawiono podsumowanie danych liczbowych pochodzacych
z czujnika zlokalizowanego w poblizu Mostu Srednicowego, a dotyczacych wykorzystania
nadwislanskiego traktu znajdujacego si¢ po stronie praskie;j.
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Tab. 1. Rejestracja czestosci uzytkowania $ciezki nadwislanskiej w okresie 31 lipca — 27 listopada 2014 r
Table 1. Registration of the frequency of use of the Vistula path during July 31st. — 27th November 2014

Cecha Warto$¢

Suma ruchu w analizowanym okresie 53224

(rowerzystow i pieszych facznie)

Srednia dzienna 507

Srednia miesigczna 13 306

Najbardziej ruchliwy dzien niedziela

Najbardziej uczgszczane dni niedziela 7 wrzesnia 2014 (2 246 osob)

w analizowanym okresie niedziela 14 wrze$nia 2014 (2 234 o0s6b)
sobota 13 wrzesnia 2014 (2 108 0s6b)

Rowerzysci 59%

Piesi 41%

Dane pochodzace z systemu Eco-counter obrazujace tygodniowy profil ruchu pieszych
i rowerzystow (ryc. 1) pokazuja, ze niemal jedna trzecia ruchu odbywa si¢ w niedziele, a pra-
wie jedna czwarta w soboty. Pigtki sg najruchliwszym dniem sposrod dni powszednich. Ruch
jest wtedy o okoto 4 punkty procentowe wyzszy niz w pozostate dni tygodnia, kiedy to
oscyluje w granicach 8-9 %.
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Rye. 1. Tygodniowy profil ruchu pieszych i rowerzystow [%] (opracowanie wlasne na podstawie Eco-
-counter)
Fig. 1. Pedestrians and cyclists—weekly users profile [%]

Profil godzinowy ruchu pieszych i rowerzystow (ryc. 2) obrazuje w miarg rownomierny
rozktad natgzenia ruchu pieszych. Od godziny 6:00 ros$nie on, by migdzy godzing 12:00
a 14:00 osiagnac kulminacj¢. Natezenie ruchu powoli opada, by okoto godziny 21:00 —22:00
praktycznie ustac.
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Rye. 2. Godzinowy profil ruchu pieszych i rowerzystow [%] (opracowanie wiasne na podstawie Eco-counter)
Fig. 2. Pedestrians and cyclists— the hourly users profile [%]

Natgzenie ruchu rowerowego ma bardziej dynamiczny charakter i przebieg. Migdzy
godzing 6:00 a 9:00 obserwowany jest znikomy ruch rowerzystow. Migdzy godzing 9:00
a 13:00 wzrasta on niemal dziesi¢gciokrotnie. Znaczne nat¢zenie ruchu utrzymuje si¢ az do
godziny17:00, po czym rownie gwaltownie jak wzrosto — opada, by o godzinie 20:00 prak-
tycznie usta¢. Nalezy zauwazy¢, ze $ciezki polozone sa wéréd drzew o gestych koronach,
w lesie o bujnym runie, bez sztucznego o$wietlenia. Robi si¢ na nich do$¢ szybko ciemno
i jazda na rowerze staje si¢ niebezpieczna. Niebezpieczenstwo stanowi¢ moze nieumysine
najechanie na pieszego, czy innego rowerzyste, ktory porusza si¢ po $ciezce bez o§wietlenia.

Sciezki pieszo-rowerowe utrzymane sa w dobrym stanie technicznym. Nie zarejestro-
wano na nich dziur, wystajacych korzeni drzew i innych przeszkod. Sciezki sa utwardzone
materialem naturalnym (mieszanka zwirowo-piaskowo-ziemna). Przy duzych opadach na-
wierzchnia staje si¢ dos¢ $liska, rozmigkczona i stanowi¢ moze pewne utrudnienie zarow-
no dla pieszych, rowerzystow, jak i 0sob poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich badz
z wozkami dziecigcymi. Galtezie drzew sg przycigte na wiasciwej wysokosci i odleglosci od
$ciezki tak, aby nie powodowaty kolizji a w efekcie urazéw w postaci otar¢ badz skaleczen.

Badania kwestionariuszowe

W badaniach wzigto udziat 53 uzytkownikow nadwislanskich lasow. 28 sposrod bada-
nych to me¢zczyzni zas 25 0s6b to kobiety. Najmlodszy respondent miat 17 lat, najstarszy 75
lat. Mediana wieku wynosi 34 lata. Wsrod osob poddanych badaniom kwestionariuszowym
nie byto 0s6b z widocznymi niesprawnosciami. Zadna nie korzystata z wozka inwalidzkiego.
W planowanych dalszych badaniach be¢dzie uwzgledniona ta grupa respondentow, ktora jest
szczegodlnie czula na niedoskonatosci infrastruktury technicznej i spotecznej. Osoby z nie-
sprawno$ciami to swoisty barometr jakos$ci srodowiska technicznego i spolecznego.
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Czestos$¢ korzystania z rekreacji i wypoczynku nad Wistag w badanym obszarze przed-
stawia tabela 2.

Tab. 2. Czgsto$¢ korzystania z rekreacji i wypoczynku nad Wista w badanym obszarze
Table 2. The frequency of recreation and leisure on the Vistula River in the study area

Bywaja nad Wisla

Sporadycznie 40% (21 osoéb)
Systematycznie 55% (29 os6b)
Po raz pierwszy 6% (3 osoby)

Respondentom zadano szereg pytan, migdzy innymi o sposéb spedzania czasu nad Wisla.
Uzyskane odpowiedzi przedstawiono graficznie na rycinie 3. Do najczestszych sposobow
spedzania czasu nad Wista nalezy odpoczynek. Z tego wzgledu respondenci wskazuja Sciezki
spacerowe i punkty wypoczynkowe, jako potrzebne na tym terenie. Istotng informacja jest
to, ze obserwacja przyrody jest druga z najczesciej wymienianych aktywnosci i form spe-
dzania czasu. Moze $wiadczy¢ to o tym, ze nad Wiste przychodza ludzie wrazliwi na pigkno
przyrody, ktorym troska o srodowisko jest bliska, ktorzy szukaja ukojenia od zgietku miasta
wsrod zieleni. Ponad 40 respondentow wskazato, ze punkty widokowe sa potrzebnym ele-
mentem zagospodarowania terenu. Ich brak jest przez nich wyraznie odczuwany. Tyle samo
0sOb wskazato tablice informacyjne za element potrzebny. Edukacyjna funkcja tablic jest
nie do przecenienia. Problemem, z ktérym zarzadzajacy musza sobie radzi¢ jest wandalizm,
ktory jest szczeg6lnie widoczny w miejscach ,,dzikich”, oddalonych od ruchu miejskiego,
nieo$wietlonych. Respondenci wskazuja na potrzebe umieszczenia wigkszej liczby tablic in-
formacyjnych i edukacyjnych w terenie przez nich odwiedzanym. Wskazuja na istotng wage
nie tylko obecnosci takich tablic, ale ich czytelnosci i zrozumiato$ci przekazywanych tresci.
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Rye. 3. Najczgstsze sposoby spedzania czasu nad Wista (liczba odpowiedzi)
Fig. 3. The most common ways of spending time on the Vistula (number of answers)

liczba wskazan
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Wielu z respondentow wybiera tereny nadwislanskich lasow na spotkania ze znajomymi.
Miejsce to od ponad 3 lat jest trendy dla ,,mtodej” Warszawy. To miejsce, w ktorym wypada
bywac¢ (fot. 1). Sprzyjaja temu klimatyczne kluby, kafejki czy miejsca, gdzie mozna wypo-
zyczy¢ lezaki. Latem miejsce to jest tgtnigcym zyciem centrum miasta, zarowno w dzien, jak
i w nocy. Oczywiscie odbija si¢ to niekorzystnie na przyktad na ptasich mieszkancach lasow
i zarosli fegowych — nocny hatas i sztuczne o§wietlenie stanowia nienaturalny komponent
srodowiska. Dla innych zwierzat takie nowe sktadniki srodowiskowe stanowig wrecz pozy-
tek. Dziki po zmroku wychodzace na plaze liczac na smakotyki pozostawione przez ludzi, sa
najmodniejszymi bohaterami tzw. selfies wéréd mlodziezy.

Fot. 1. Plaza ,,Poniatowka”
Photo 1. “Poniatowka ’beach

Respondentom zadano pytania o ich stosunek do istniejacej infrastruktury spoteczno-
-technicznej. Odpowiedzi na wybrana grup¢ pytan umieszczono w tabeli 3.

Tab. 3. Czgstos¢ odpowiedzi na pytania dotyczace istniejacych elementow zagospodarowania rekreacyjnego
Table 3. The frequency of answers to questions about the existing recreational facilities

Pytanie Odpowiedzi (%)
Czy elementy zagospodarowania rekreacyjnego Tak 57
s3 potrzebne? Raczej tak 28
Raczej nie 9
Nie 6
Czy elementy zagospodarowania rekreacyjnego Tak 26
sa w wystarczajacej liczbie? 7Za malo 7
Za duzo 2
Czy elementy zagospodarowania rekreacyjnego sprzyjaja Tak 49
ochronie przyrody? Nie 42
Nie wiem 9
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Respondenci podkreslajg niedosyt w liczbie i przystosowaniu obiektow technicznych
infrastruktury rekreacyjnej, wypoczynkowej. Ponad 70% uwaza, ze brakuje wlasciwego wy-
posazenia. Jedynie 15% pytanych stwierdza, ze elementu infrastruktury technicznej nie sa
potrzebne do realizacji ich aktywnosci.

Planowane dalsze badania powinny da¢ bardziej miarodajne odpowiedzi, a dotyczace
konkretnych potrzeb i oczekiwan w stosunku do wyposazenia terenu spacerowego, wWypo-
czynkowego i rekreacyjnego znajdujacego si¢ w centrum wielkiego miasta.

Whioski

Przeprowadzone badania wskazaly wage wielodyscyplinarnego podejscia do zagadnie-
nia rekreacji i wypoczynku realizowanego przez mieszkancoéw wielkich miast w lasach miej-
skich Warszawy. Oczekiwania respondentéw sa zroznicowane i zalezg od: wieku, rodzaju
aktywnosci najczesciej przez nich realizowane;j.

W badaniach ustalono, ze dla respondentéw, ich zadowolenia i dobrostanu istotne zna-
czenie ma: jako$¢ $rodowiska i technicznego wyposazenia miejsc, ktore stuza rekreacji,
bioréznorodnos¢ srodowiska, z ktérego korzystaja w miejskich dziataniach rekreacyjnych
i wypoczynkowych.

Potowa respondentdow uwaza, ze zagospodarowanie terenu sprzyja ochronie przyrody.
Respondenci s3 $wiadomi, ze kanalizacja ruchu odciaza od presji ludzi tak wrazliwy eko-
system, jakim sa lasy tegowe. Wskazuja na fakt, ze istniejace zagospodarowanie terenu jest
,.delikatne”, ,transparentne”, wkomponowane w teren. Jednak liczna grupa badanych zwraca
uwagg, ze tak cenny i ,,dziki” teren nie powinien by¢ udostepniany dla ludzi, Ze infrastruktura
nie powinna by¢ instalowana, badz jej zakladanie powinno przebiega¢ bardzo rozwaznie
z uwzglednieniem i jakosci i ilosci.

Uzyskane rezultaty wskazuja na potrzebe wykonania szczegélowych badan istniejacych
elementow infrastruktury technicznej i spotecznej. Nalezy w nich wzig¢ pod uwage zgod-
nos¢ z oczekiwaniami nie tylko artykulowanymi przez respondentow, lecz i ich odpowied-
nio$¢ ze wzgledu na elementy antropologiczne, w tym antropometryczne. Tok planowanych
badan obejmuje w pelni te istotne aspekty uzytkowe.
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