Ochrona siedlisk przyrodniczych a ochrona grzybow
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Abstrakt. Wiedza o gatunkach, ich zwigzkach z siedliskami oraz zagroze-
niach na ktore narazone sg ich siedliska jest podstawowa dla podejmowania
wiasciwych decyzji. W szczegodlny sposob dotyczy to gatunkow grzybow,
gdyz ich obecnos¢ jest skrajnie uzalezniona od dostgpnosci odpowiednich
substratow oraz roslin z ktéorymi wchodza w zwiazki symbiotyczne. Zacho-
wanie cennych siedlisk i gatunkdw oraz ochrona réznorodnosci biologicz-
nej byly kluczowe dla tworzonej sieci Natura 2000. Obecnie warto ocenic¢
w jakim stopniu ochrona lesnych siedlisk przyrodniczych przyczynia si¢ do
zachowania populacji zagrozonych gatunkéw grzybow.
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Stowa kluczowe: bioréznorodnos¢, grzyby mykoryzowe i saprotrofy, grady,
buczyny, Natura 2000

Abstract. Habitat protection vs. fungi protection in a forest. To be able to
make proper decisions we ought to gain the basic knowledge on biology and
ecology of different species and its habitats. The fungi are very specific orga-
nisms due to its extreme dependency on the availability of suitable substrates
(saprotrophs) or specific plant species because of mycorrhizal associations.
Habitat conservation and biodiversity protection were the most important is-
sues for the conservation biologists among last 20 years. Now, it is worthy to
estimate to what point the forest habitats protection (Natura 2000) contributes
to the maintenance of the populations of endangered fungal species.

Keywords: biodiversity, mycorrhizal and saprotrophic fungi, forest manage-
ment, fungal conservation, oak-hornbeam forest, beech forest, Natura 2000

Wstep

Ochrona przyrody jest rozmaicie postrzegana przez roézne grupy ludzi w zaleznosci od
ich zainteresowan, potrzeb, a takze od ich wiedzy. W wielu krajach Swiata wszelkie plano-
wane oraz zrealizowane dziatania z zakresu ochrony przyrody oceniane s3 w wymiarze eko-
nomicznym (ocena kosztow/zyskow), ekologicznym (zagrozenia, korzysci, wptyw na $rodo-
wisko, efektywnos¢ podjetych dziatan) oraz socjologicznym (w wymiarze zdrowia fizyczne-
go, mentalnego, korzysci kulturowych, estetycznych oraz socjalnych cztonkéw wigkszej lub
mniejszej spolecznosci). Panuje powszechne przekonanie, ze te trzy aspekty powinny by¢
zrownowazone. W Polsce realizowane s3 rozne cele w ramach dziatan z zakresu ochrony
przyrody. Do jednego z nich nalezy zapewnienie cigglosci trwania gatunkow roslin, zwierzat
i grzybow wraz z ich siedliskami. Przez wiele lat przyrod¢ chroniono poprzez ochrone¢ ob-
szarOw przyrodniczo cennych (m.in. parkow narodowych i rezerwatdéw przyrody) oraz w for-
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mie ochrony gatunkowej. Obecnie nie tylko obserwujemy zmiany w pojmowaniu ochrony
przyrody, ale rOwniez uczestniczymy w procesie wdrazania nowej formy ochrony przyrody
(Natura 2000), majacej na celu nie tylko ochrong gatunkow, czy tez obiektow przyrodniczo
cennych, ale przede wszystkim ochrong siedlisk réznych organizméw zywych. Ponadto, ta
forma ochrony nie jest realizowana jedynie na terenie jednego panstwa, ale w duzo wickszej
skali przestrzennej, w skali Europy.

Grzyby odgrywaja wazng rol¢ w $rodowisku, zaréwno w skali lokalnej, jak i w skali
biosfery, wptywajac na przebieg procesow biogeochemicznych. Sg organizmami, ktore czg-
sto trudno jest dostrzec oraz zidentyfikowaé zwtaszcza przez osoby, ktore nie sa specjalistami
z zakresu mykologii. Ktopot zaczyna si¢ wtedy, kiedy takie osoby w imi¢ prawa, sa odpowie-
dzialne za ochron¢ wiasnie tej grupy organizméw. Naukowcy czgsto publikuja swoje prace
w specjalistycznych czasopismach, ktore nie sa dostepne dla ogdtu ludzi przede wszystkim
ze wzgledu na uzywany jezyk, wymagany do opisu badan naukowych, ale niekoniecznie
zrozumiaty dla osob postronnych. W nauce obecnie obserwujemy intensywny wzrost liczby
publikacji z zakresu analiz molekularnych (Anderson i Kohn 1998, Taylor i in. 2000), co
rowniez jest bardzo wazne i cenne, ale nadal wyniki tych prac nie przektadaja si¢ wprost na
wiedze spoleczenstwa z zakresu ochrony grzybow i ich siedlisk.

W Polsce program Natura 2000 zostal wdrozony ponad dziesi¢¢ lat temu. Obecnie mo-
zemy pokusic¢ si¢ o probe oceny, na ile ochrona siedlisk przyrodniczych i podjete dziatania
majace na celu zachowanie lub poprawg stanu zachowania siedlisk, zapewniaja efektywna
ochrong grzybow.

Rola grzybow w lesie

Bogactwo gatunkowe grzybow w skali globalnej jest poznane w bardzo matym stop-
niu w poréwnaniu z bogactwem roslin naczyniowych, czy tez ssakéw lub ptakoéw. Trudno
przecenic rol¢ jaka petnia grzyby w ekosystemach ladowych, a szczegolnie w lasach. Wiele
grzybow tworzy symbiozy z réznymi innymi organizmami, a najbardziej znanymi grzybami
sg grzyby mykoryzowe drzew lesnych (Leake, Donnelly, i Boddy, 2003). Grzyby, jako orga-
nizmy cudzozywne sa zalezne od obecnosci okreslonego substratu, a w przypadku grzybow
mykoryzowych od danego gatunku roéliny, jednak nalezy pamigtaé, ze réwniez dla wielu
roslin/drzew obecno$¢ grzyba jest niezbg¢dna do przetrwania w danych warunkach, a zwlasz-
cza na siedliskach ubozszych.

Grzyby mykoryzowe odgrywaja kluczowa rolg¢ w zyciu roslin, szczegdlnie w lasach stre-
fy umiarkowanej. Gatunek rosliny — gospodarza ma duzy wplyw na ksztattowanie skladu
gatunkowego zespotu grzyboéw. Natomiast czynniki abiotyczne takie jak temperatura i opady
glownie wptywajg na bogactwo gatunkowe tej szczegdlnej grupy grzybow. Najwiecej grzy-
boéw mykoryzowych mozna obserwowaé w lasach strefy umiarkowanej i lasach borealnych,
natomiast wbrew obserwowanym globalnym wzorcom bogactwa gatunkowego, w lasach
tropikalnych wystepuje stosunkowo mniej gatunkow tej grupy grzybow. Lasy tropikalne po-
strzegane, jako charakteryzujace si¢ najwickszym bogactwem gatunkowym, w przypadku
tej grupy organizmow, nie poddajg si¢ tym wzorcom, a to prawdopodobnie ze wzgledu na
bardzo szybki obieg materii i specyficzne gleby, a takze wiek filogenetyczny gospodarzy
(wyzszy w wyzszych szeroko$ciach geograficznych), ktore przyczyniaja si¢ do ograniczenia
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bogactwa gatunkowego grzybow mykoryzowych w tym biomie (Tedersoo i in. 2012). Ist-
nieje poglad, ze ogdlnie grzyby mykoryzowe i bakterie wiazace azot dostarczajg ro§linom
od okoto 5-20% (w ekosystemach trawiastych) do 80% (lasy borealne i umiarkowane) azotu
i do 75% fosforu przyswajanego w ciagu roku przez ro$liny. Szacuje sig, ze okoto 20 000
gatunkow roslin zyje w symbiozie z tego typu organizmami (van der Heijden, Bardgett i van
Straalen 2008).

Grzyby mykoryzowe w znacznym stopniu przyczyniaja si¢ do produkcji biomasy, ko-
lejnym procesem warunkujacym istnienie ekosystemow jest dekompozycja. Z tego wzgledu
nie mozna nie docenia¢ roli grzybow saprotroficznych. Saprotrofy wykorzystuja nie tylko
drewno drzew martwych, biorg takze udziat w rozktadzie obumartych organdéw roslin (np.
liscie, galezie), a takze pozostatosci innych organizméw zywych. Czgé¢ z nich jest grzybami
glebowymi, niewytwarzajacymi owocnikow, dlatego niezauwazalnymi, natomiast decyduja-
cymi o przebiegu wielu procesow na Ziemi (Buee et i in. 2009). Uznaje si¢, ze wszelkie orga-
nizmy glebowe wplywaja w znacznym stopniu na produkcje pierwotna w ekosystemach 1a-
dowych, zwlaszcza na ubogich siedliskach. Niektore grzyby wielkoowocnikowe wytwarzaja
owocniki do$¢ rzadko i nieregularnie (Straatsma, Ayer iEgli 2001), co powoduje dodatkowe
trudno$ci w ich identyfikacji, a takze oszacowaniu zasobdéw. Z tych powodow wybierajac
gatunki grzybow do celdéw monitoringu warto bra¢ pod uwagg trwatosc¢ i frekwencje pojawu
owocnikow.

Relacje miedzy zespolami grzybow a zespolami roslin

Od dawna prowadzono juz badania nad grzybami, jako komponentami zbiorowisk ro-
slinnych (Kornas 1957). Grzyby tworza czesto synuzja w obrgbie danego zespotu lesne-
go (Lisiewska 1972), ktére stanowig funkcjonalno-strukturalny element danej biocenozy.
Wplyw gatunku drzewa na sktad gatunkowy zbiorowisk grzybow jest bardzo duzy (Urba-
nova, Snajdr i Baldrian 2015). Wiele gatunkéw mykoryzowych cechuje si¢ waska skalg tro-
ficzng i jest $cile zaleznych od gatunku drzewa-gospodarza. Podobnie jest w przypadku
grzyboéw nadrewnowych i nadrzewnych. Zbiorowiska grzybow rdznig si¢ w zalezno$ci od
gradientu wysokosci pionowej budowy drzewostanu. Inne zbiorowiska grzybow zasiedlaja
nasady pni, a inne goérne czg¢éci koron, natomiast w przypadku martwych drzew lezacych
sktad wystepujacych taksonéw grzybow rézni si¢ w zaleznosci od takich czynnikow jak
wilgotnosé, odczyn pH i stopien rozktadu ktody (Lisiewska 1972).

Wiele z badan nad gatunkami powiazanymi z okre§lonym siedliskiem prowadzonych
byto na wybranej grupie organizméw. Grzyby, jako organizmy efemeryczne pod wzgledem
pojawu owocnikéw i trudne do oznaczenia, czesto byly pomijane w opracowaniach maja-
cych na celu opis réznorodnosci organizméw danej biocenozy. Badania dotyczace relacji
miedzy grzybami a ros$linami wspotwystepujacymi w danej fitocenozie sa stosunkowo rzad-
kie. Warto przywota¢ bardzo warto§ciowe badania nad udzialem grzybéw w zbiorowiskach
lesnych w Biatowieskim Parku Narodowym, mimo Ze prowadzone na terenie jedynie mate-
go fragmentu Puszczy Biatowieskiej, zrealizowane w ramach projektu CRYPTO (Falinski
i Mutenko 1997). W wynikach podano klasyfikacj¢ gatunkéw drzew pod wzgledem liczby
powigzanych gatunkow grzyboéw. Najwyzszym bogactwem charakteryzowaly si¢ Betula
spp. brzozy, Picea abies $wierk pospolity, Quercus robur dab szyputkowy, Carpinus betulus
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grab pospolity i Alnus glutinosa olsza czarna. Nalezy zauwazy¢ ze w tym badaniu nie ujgto
wszystkich gatunkoéw wystepujacych w Polsce, a to ze wzglgdu na granice naturalnego za-
siggu niektore z nich to: Fagus sylvatica buk zwyczajny oraz Abies alba jodta pospolita, czy
tez Acer pseudoplatanus klon jawor.

Projekt CRYPTO to przyktad podejscia pozwalajacego opisywaé gatunki grzybow wy-
stepujace w réznych zbiorowiskach roslin, ale mozliwe jest tez taczne rozpatrywanie zbio-
rowiska roslin i grzybow (Bujakiewicz 2005). Wystepowanie grzybow w danym zbiorowi-
sku jest ksztaltowane pod wptywem gatunkow roslin, zasobnosci gleby, wilgotnosci, wieku
ro$lin drzewiastych, ,,wieku” fitocenozy, obecnosci martwych roslin drzewiastych. Grzyby
wielkoowocnikowe, podobnie jak porosty, moga by¢ tez indykatorami zmian zachodzacych
w $rodowisku. W wielu przypadkach grzyby przewyzszaja badane zbiorowiska roslin pod
wzgledem liczby taksonow.

W Wigierskim Parku Narodowym wykonano badania, ktore objety analize wzajemnych
relacji zachodzacych migdzy zbiorowiskami roslin, a liczba obserwowanych gatunkow grzy-
béw. Wyniki zwracaja uwage na zréznicowanie liczby gatunkéw grzybow wystgpujacych
w réznych zbiorowiskach. Udokumentowano, ze najbogatszym zbiorowiskiem pod wzgle-
dem liczby gatunkow grzybow wielkoowocnikowych byty rézne postacie gradow, a sposrod
gatunkow drzew-gospodarzy — najwiccej gatunkoéw stwierdzono na dgbie, potem brzozie,
a nastepnie $wierku, natomiast najwigcej owocnikdéw stwierdzono na dgbie (40%), potem
na brzozie i $wierku. Najliczniej wystgpowaly grzyby saprotroficzne (90% notowan), przy
czym najwiecej gatunkow z tej grupy stwierdzono na martwych klodach i galeziach drzew
lisciastych (75%) (Halama i Romanski 2010). Badania z innych obszaréw Polski pokazuja
ze buk i buczyny nie ustgpuja gradom pod wzglgdem bogactwa i réznorodnosci gatunkow
grzyboéw (Lisiewska 1972, Adamcik i in. 2007, Wojewoda 2008, Domian i Ziarnek 2010).
Przywotane badania pokazuja, ze grady i buczyny to przyklady siedlisk przyrodniczych
o wysokiej wartosci dla r6znorodnosci grzybow i warte opracowania list gatunkow grzybow
charakterystycznych, wskaznikowych i monitorowanych w ramach sieci Natura 2000.

Gatunki grzybow a Dyrektywa Siedliskowa i sie¢ Natura 2000

W zalacznikach Dyrektywy Siedliskowej (Dyrektywa Rady Nr 92/43 z 1992 r. w sprawie
ochrony siedlisk przyrodniczych oraz dzikiej fauny i flory) podane sa gatunki roslin i zwie-
1Zat wymagajace monitoringu i ochrony, niestety praktycznie nie uwzgledniono gatunkow
grzybow (poza jednym wyjatkiem: rodzaj Cladonia, chrobotki; porosty). Z tego powodu
w Polsce gatunki grzybow wielkoowocnikowych nie s uwzgledniane w zarzadzaniu sieciag
Natura 2000. Jednak, niektore kraje europejskie implementujac zapisy Dyrektywy uwzgled-
nily grzyby. W Danii wyznaczono 13 gatunkow grzybow nadrewnowych, do monitoringu
w ramach sieci Natura 2000. W Szwecji wyznaczono 63 gatunki grzybow wielkoowocni-
kowych, jako typowych dla 8 siedlisk przyrodniczych. W Chorwacji wybrano 52 obszary
istotne dla grzybow, jako czg$¢ programu Natura 2000 (Senn-Irlet i in. 2007). Sa to przy-
ktady réznych podejs¢ do monitoringu grzybéw w ramach sieci Natura 2000: ,,gatunkowe”
i ,,obszarowe”. Wedtug opracowania ,,Monitoring siedlisk przyrodniczych” (Mr6z 2010),
monitoringowi podlegaja nie tylko gatunki wymienione w Dyrektywie, ale takze ,,inne wy-
jatkowe walory obszaru”, a takze ,,inne rzadkie gatunki”, co stanowi podstaw¢ wiaczenia
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gatunkow grzybow do monitoringu. Celowe wydaje si¢ rozpoczecie dyskusji nad sposobem
wlaczenia gatunkow grzybow do zarzadzania i monitoringu siedlisk przyrodniczych w Pol-
sce. Naszym zdaniem dobrym kierunkiem jest wybor zestawu gatunkow rzadkich, paraso-
lowych, charakterystycznych dla okreslonych typow siedlisk (o waskiej skali ekologicznej)
i 0 cechach umozliwiajacych wzglednie tatwa identyfikacje w terenie. Przyktadowo: biorac
pod uwage buczyny (9110, 9130) mozna wstepnie zaproponowaé nastepujace gatunki grzy-
bow powiazanych z bukiem: Hericium coralloides soploéwka bukowa, Phleogena faginea
suchogtowka korowa, Oudemonsiella mucida monetka kleista, Neobulgaria pura galaretow-
ka przejrzysta, Antrodiella serpula jamkoweczka zoltawa, Ischnoderma resinosum smolucha
bukowa. Wymienione gatunki spotykane sg takze na drewnie innych gatunkéw drzew oraz
w innych siedliskach (np. w gradach), jednak znaczna wigkszos¢ stwierdzen dotyczy buka.
Sa to gatunki o cechach umozliwiajacych identyfikacj¢ makroskopowa, zwigzane z martwym
drewnem — bardzo waznym elementem podlegajacym monitoringowi w lesnych siedliskach
przyrodniczych (zaréwno pod wzgledem ilosci jak i jakosci). Niedostatek martwego drewna
jest jednym z podstawowych zagrozen dla gatunkéw grzybow w Europie (Senn-Irlet i in.
2007), a dekompozycja biomasy jest jedng z podstawowych funkcji pelnionych przez grzyby
w ekosystemach. Zaproponowane gatunki w rdzny sposéb wykorzystuja dostepne zasoby
martwego drewna: H. coralloides, I. resinosum oraz N. pura spotykane sg przede wszystkim
na grubych, lezacych ktodach bukowych, P. fagina — gléwnie na grubym, stojagcym martwym
drewnie bukowym, O. mucida i A. serpula — wystgpuja zar6wno na pozostatosciach stoja-
cych jak i lezacych, jednak z przewaga tych drugich, na podstawie: zgltoszen w bazie GREJ
(Snowarski, 1997-2015) oraz obserwacji wtasnych. Wiekszo$¢ zaproponowanych gatunkéw
znajduje si¢ na aktualnej Polskiej Czerwonej Liscie grzybow wielkoowocnikowych (Woje-
woda i Lawrynowicz 2006) lub jest wymienionych w liscie gatunkéw charakterystycznych
dla buczyn (Lisiewska, 1972) i wskaznikowych dla cennych waloréw ochronnych (Adamcik
iin. 2007).

Czy ochrona siedlisk sprawdza si¢ jako forma ochrony
grzybow?

Grzyby saprotroficzne wystgpujace na martwych drzewach sa jednymi z najbardziej za-
grozonych gatunkoéw w lasach i stanowig powazny problem ochrony przyrody, ze wzglgdu
na sprzeczno$¢ interesow. Ich istnienie zalezy, tak jak w przypadku wszystkich pozostatych
organizmOw saproksylicznych, od najwazniejszego dla nich substratu, a dla ludzi produktu
— drzew (Odor i in. 2000).

Obecnie w ramach dziatan podejmowanych w zakresie ochrony siedlisk, uwaga wielu
0s6b odpowiedzialnych za ochron¢ przyrody skupiona jest na zapewnieniu warunkdéw zycia
réznego typu organizmow zaleznych od obecno$ci martwych drzew. Osoby te starajg si¢
podja¢ dziatania, ktére maja na celu pozostawianie w lasach odpowiedniej liczby martwych
drzew. Nadal prowadzona jest dyskusja ile drzew, jakich i gdzie zostawia¢ (Holeksa i in.
2014; Szwagrzyk 2014). Poszczegblne frakcje wymiarowe martwych drzew majg ogrom-
ne znaczenie dla réznorodnosci gatunkowej grzybow zasiedlajacych martwe drzewa. Do
tej pory zaktadano, ze najwigksze drzewa zasiedlane sg przez najwickszg liczbe gatunkow
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grzybow, jednak okazuje sig, Ze ta zalezno$¢ jest bardziej ztozona (Heilmann-Clausen i Chri-
stensen 2004). Obecnie zaleca sig, aby pozostawia¢ zardéwno matowymiarowe fragmenty
drzew martwych, jak rowniez te wielkowymiarowe. Sa one bardzo cenne rowniez ze wzgle-
du na zréznicowane wymagania poszczeg6lnych taksondw, a nie tylko na ich liczbe (He-
ilmann-Clausen i Christensen 2004). O ile wiadomo, ze w przypadku grzyboéw nadrewno-
wych nalezy pozostawiaé martwe drzewa — zr6znicowane gatunkowo i wymiarowo, w celu
zapewnienia heterogenicznosci siedlisk (Domanski 1967), o tyle w przypadku pozostatych
taksonow odpowiedz — jak prowadzi¢ gospodarke nie jest juz tak oczywista. Jednak nawet
w tym przypadku, dzialania nie moga jedynie polega¢ na pozostawieniu, ale réwniez na suk-
cesywnym dostarczaniu niezb¢dnego substratu, co wymaga zmian w planowaniu zabiegow
hodowlanych. Nie ma watpliwosci, ze wzrost liczebnosci martwych drzew w europejskich
lasach bukowych bedzie sprzyjat ochronie réznorodnos¢ grzybdéw saproksylicznych.

W wielu krajach toczy si¢ obecnie dyskusja na temat, jak prowadzi¢ gospodarke w la-
sach, tak, aby pogodzi¢ cele gospodarcze z ochrong grzybow (Brunet i in. 2010, Blaser i in.
2013). W wigkszos$ci przypadkow autorzy sktaniaja si¢ ku prowadzeniu rebni stopniowych
lub przergbowych, jako korzystniejszych dla przetrwania grzybow.

Podsumowanie

Przytoczone wcze$niej badania nie byty prowadzone jako monitoring siedlisk Natura
2000, ale jednak dotyczyly obecnos$ci gatunkow grzybow w siedliskach przyrodniczych
obecnie objetych programem Natura 2000. Wyniki badan pokazuja, ze grady i buczyny cha-
rakteryzuja si¢ znacznym bogactwem gatunkow grzybow ( Lisiewska 1972, Wojewoda 2008,
Halama i Romanski 2010). Szczegolnie interesujace wyniki przedstawia projekt CRYPTO
(Falinski i Mutenko 1997). Aby skutecznie chroni¢ grzyby powinnismy lepiej zna¢ ich roz-
mieszczenie oraz ekologi¢ poszczegoélnych taksondow grzybow. Sa obszary dobrze poznane
pod wzgledem bogactwa gatunkowego grzybow, jednak ze wzgledu na efemeryczny charak-
ter tej grupy organizmow wyniki badan nalezy traktowac z pewna doza niedoszacowania ze
wzgledu na czgsto zbyt krotki okres prowadzonych obserwacji przy fluktuacji i periodycz-
no$ci produkcji owocnikéw. Ponadto w przyrodzie istniejg uktady mozaikowe, obserwo-
wane jest nierownomierne rozmieszczenie synuzji grzybow w pozornie jednolitych ptatach
zespotow ro$linnych: czgsto obszary na ktorych nie stwierdzono pojawu owocnikow grzy-
bow sasiaduja bezposrednio z miejscami charakteryzujacymi si¢ duza obfitoscia owocnikow
grzybow (Kornas 1957).

Celem przysztych badan moze by¢ potwierdzenie, dyskusja lub uzupetnienie zapropono-
wangj listy gatunkoéw charakterystycznych dla buczyn, opracowanie list dla innych cennych
siedlisk przyrodniczych oraz badania nad zalezno$ciami pomi¢dzy grzybniami wytypowa-
nych gatunkow ,,charyzmatycznych” a innymi, trudniej zauwazalnymi i bardziej efemerycz-
nymi gatunkami grzybow.

Podzi¢kowania

Badania zostaty sfinansowane z dotacji przyznanej przez MNiSW na dziatalnos¢ statutowa.
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