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Abstrakt. Lasy uksztaltowane w duzym stopniu w wyniku naturalnych pro-
cesow 1 zalezno$ci pokrywaly znaczne obszary na ziemiach polskich jeszcze
w $redniowieczu. Ich masowe wycinanie w zwigzku z potrzebami rolnictwa,
fragmentacja i uzytkowanie stanowity jedne z najczgstszych zaburzen w krajo-
brazie Europy w minionych stuleciach. Obecnie resztki starych lasow zajmuja
z reguly niewielkie, izolowane powierzchnie 1 sg jedynymi lokalnymi ostojami
dla wielu gatunkow roslin i zwierzat. Ze wzgledu na unikatowa warto$c¢ starych
laséw we wspotczesnym krajobrazie celowa bylaby ich inwentaryzacja w wy-
branych regionach Polski. Gatunki lesne wolno kolonizujace izolowane nowe
lasy lub do tego niezdolne mozna uznaé za wskaznikowe dla starych laséw, po-
niewaz ich liczniejsza obecno$¢ swiadczy o dlugim i nieprzerwanym istnieniu
w danym miejscu le§nego siedliska. Ponad 150 gatunkéw roslin naczyniowych
jest przynajmniej regionalnymi wskaznikami starych lasow w Polsce. W celu
ilosciowej charakterystyki, porownywania i oceny bogactwa gatunkowego la-
sow w wigkszosci krajow srodkowej, zachodniej i péinocnej Europy, opraco-
wywana jest wspolna lista wszystkich gatunkéw lesnych.

Stowa kluczowe: bogactwo gatunkowe, gatunki wskaznikowe, ochrona przy-
rody, przemiany roslinnoéci, stare lasy

Abstract. Herb layer plants as indicators of woodland origin and chan-
ges. Woodlands formed to a high degree by natural processes covered con-
siderable areas in Poland still in the Middle Ages. Their mass clearing for
agricultural purpose, fragmentation and exploitation were one of the most
frequent disturbance in European landscape in the past centuries. At present
remnants of ancient woodlands as a rule occupy small, isolated areas and are
only local refuges of numerous plant and animal species. Considering unique
value of ancient woodland in the present-day landscape it seems that their
inventories should be created at least for chosen regions of Poland. Woodland
plants colonising isolated recent woods very slowly or unable to do it may be
considered as indicators of ancient woodlands, because their presence sugge-
sts a long continuous history for the habitat patch. Over 150 vascular plant
species are at least regional ancient woodland indicators in Poland. As a tool
for quantifying, comparing and evaluating species richness of woodlands in
most countries of central, western and northern Europe, a common list of all
woodland species is under preparation.

Keywords: ancient woodlands, indicator species, nature conservation, spe-
cies richness, woodland changes
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Wstep

Przeksztalcanie krajobrazu spowodowane zmiang w gospodarczym uzytkowaniu tere-
nu jest jedna z glownych przyczyn zmniejszania si¢ roznorodnosci gatunkowej naturalnych
i polnaturalnych siedlisk w ostatnim stuleciu. Szata roslinna, sktad ekosystemow i bogac-
two gatunkowe w skali calej Ziemi i w skali regionalnej zawsze zmienialy si¢ z czasem,
jednak nigdy przez wiele wczesniejszych tysiacleci zmiany te nie byly tak gwattowne jak
w XX wieku, gdy bardzo zwigkszylta si¢ populacja cztowieka, a tempo antropogenicznych
przemian krajobrazu i Srodowiska zostato zwielokrotnione. Jeszcze w $redniowieczu lasy
uksztaltowane w przewazajacym stopniu w wyniku naturalnych procesow i zaleznosci przy-
rodniczych pokrywaty znaczne obszary na nizinnych i podgérskich terenach Polski. Obecnie
ograniczone sg najcze¢sciej do niewielkich, izolowanych skrawkow — siedliskowych wysp dla
tworzacych je gatunkow w krajobrazie rolniczym lub podmiejskim. Nawet tam gdzie pokry-
wa le$na jest jeszcze stosunkowo spora, istniejace od dawna stare lasy rzadko tworza duze,
nieprzerwane kompleksy lesne. W efekcie zmniejszyta si¢ znacznie liczba i wielko$é popula-
cji wielu gatunkéw roslin lesSnych — wymierajg one na terenach najbardziej przeksztalconych
oraz zanikajg ich zbiorowiska. Zmniejsza si¢ zatem w coraz szybszym tempie lokalna i re-
gionalna réznorodno$¢ biotyczna na kliku poziomach: zréznicowania genetycznego popula-
cji gatunkdw, bogactwa gatunkowego i réznorodnosci zbiorowisk roslinnych. Przekonanie
o trwatosci i niezmiennosci zbiorowisk lesnych jeszcze niedawno wydawalo si¢ oczywiste
(,,Nie byto nas — byt las, nie bgdzie nas — bedzie las”). Teraz juz wiemy, ze sktad gatunkowy
tych zbiorowisk moze zmienia¢ si¢ w pewnych okolicznosciach rownie szybko jak potatu-
ralnej roslinnosci nielesnej. Z roéznych obserwacji i badan w kilku ostatnich dziesigcioleciach
wynika, ze wiele gatunkéw runa moze by¢ wskaznikami pochodzenia oraz przyrodniczej
jakosci i1 wartosci lasu.

Rozwdj i przemiany roslinnosci lesnej

Skiad gatunkowy lasow $rodkowej Europy formowat si¢ stopniowo i w dtugim czasie.
Wspolczesne lasy lisciaste zaczely ksztaltowaé si¢ w okresie subborealnym (przedostatniej
fazie holocenu — okresu cieptego po ostatnim zlodowaceniu, ktory rozpoczat si¢ przed okoto
11700 laty i trwa do dzisiaj), miedzy 5000 1 3000 lat temu, po przybyciu na ziemie polskie
ostatnich ich sktadnikoéw drzewiastych: grabu i buka. Inne gatunki drzew zasiedlily te tereny
w okresach wczesniejszych. Uwaza sig, ze warunki sprzyjajace ekspansji niektorych gatun-
kow drzew zaistniaty juz ponad 13000 lat temu. W okresie poéznoglacjalnym — bezposrednio
poprzedzajacym holocen, w catej nizowej Polsce wystgpowaty grupy drzew: sosen i brzdz,
a na wyzynach potudniowej Polski panowat krajobraz parkowy z luznymi lasami z sosna,
brzozami i modrzewiem, zaro$lami jatowca oraz platami roélinnosci stepowej. Zyly tu wow-
czas koczownicze ludy towiecko-zbierackich kultur paleolitycznych, ktorych wptyw na sza-
te roslinng byl niewielki. Na poczatku holocenu, w okresie borealnym (10000 — 9000 lat
temu), nastapily intensywne przeksztatcenia zbiorowisk lesnych. Zanikta wtedy stopniowo
ro$linno$¢ miejsc otwartych, ustepujac w wyniku zacienienia przez drzewa lisciaste (Ralska-
-Jasiewiczowa 1999).
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Zasadnicze zmiany w ukladzie roslinnosci zaczgly zachodzi¢ wraz z pojawieniem sig
plemion neolitycznych, ktorych podstawa gospodarki byla uprawa roslin i hodowla zwierzat.
Poczatki tych zmian na ziemiach Polskich mozna datowaé na okoto 7000 lat temu. W miare
rozwoju kultur neolitycznych zakres zmian $rodowiska byt coraz wigkszy. W nastgpnych
kilku tysiacleciach, w okresie pdzniejszych zasiedlen przez plemiona bardziej rozwinigtych
kultur neolitycznych, osadnictwo przesuwalo si¢ stopniowo na obszary wyzynne. W tym
czasie wypas byl prowadzony zaré6wno na utworzonych pastwiskach, jak i w lasach. Domi-
nujaca rola pasterstwa utrzymywata si¢ takze pozniej, u plemion z epoki brazu. Ocenia sie,
ze sytuacja taka trwata do okoto trzynastego stulecia przed nasza era. W ciggu nastepnego
tysiaclecia, gdy zaczeto uzywac zelaznych narzedzi, nastapita znaczna intensyfikacja rolnic-
twa. W czasie najwickszego zageszczenia sieci osadniczej, przypadajacego na pierwsze wie-
ki nowej ery, w okresie rzymskim, zasiedlone zostaly takze tereny wczesniej stabo eksploato-
wane z powodu niesprzyjajacych warunkéw przyrodniczych (Ralska-Jasiewiczowa 1999).
Masowe wycinanie lasow w zwigzku z potrzebami rolnictwa i ich fragmentacja stanowity
obok réznych form uzytkowania jedne z najczgstszych i najsilniejszych zaburzen w krajobra-
zie Polski i srodkowej Europy w minionych stuleciach. W efekcie tych procesow, na obszarze
niemal calego kraju stopniowo zostal uksztattowany krajobraz rolniczy, cechujacy si¢ duzym
wylesieniem i silnym antropogenicznym przeksztalceniem zbiorowisk roslinnych.

Tempo rozprzestrzeniania roslin zalezy bardzo od sposobu w jaki rozsiewane sg ich na-
siona. Waznymi czynnikami ulatwiajacymi rozsiewanie nasion sa wiatr, woda i zwierzgta.
Uwaza sig¢, ze w okresie holocenu najwazniejsza rol¢ jako nosiciele nasion, szczegdlnie na
duze odlegtosci, odegraty zwierzeta. Nasiona wigkszos$ci krzewow oraz wielu drzew i roslin
zielnych moga by¢ roznoszone przez ptaki. Wiele gatunkéw roslin, szczegélnie zielnych,
moga efektywnie rozsiewa¢ duze zwierzgta roslinozerne. Trudno sobie wyobrazié, aby ob-
serwowany obecnie sktad florystyczny lasow strefy umiarkowanej mogt by¢ uformowany
bez udziatu dzikich roslinozercow. Ich stada w czasie wedrowek mogtly przenosi¢, nawet
na znaczne odleglosci, diaspory licznych gatunkéw rosélin lesnych, niezdolnych do takiego
rozprzestrzeniania innymi drogami. Dotyczy to takze zwierzat hodowanych przez czlowie-
ka, ktore byly prawdopodobnie najwazniejszym czynnikiem rozsiewajacym nasiona w skali
lokalnej i regionalnej w tradycyjnym, historycznym juz krajobrazie rolniczym. Krajobraz
taki tworzyly mniej lub bardziej izolowane przestrzennie platy roznych typow siedlisk: le-
$nych, takowych, polnych, murawowych i innych, oraz terenéw wsi lub skupisk zabudowan
mieszkalnych i gospodarczych. Wigkszos¢ z nich byla ze soba powigzana przez rézne pro-
cesy umozliwiajace rozsiewanie nasion i reprodukcje roslin. Wynikato to bezposrednio ze
stosowanych wowczas sposobow prowadzenia upraw i hodowli zwierzat, zbierania plonow,
ich transportu i przechowywania oraz innych zabiegdw gospodarczych. Lasy byty eksploato-
wane na wiele sposoboéw, migdzy innymi, wypasano w nich hodowane zwierzgta, zbierano
pasze na zimg (lisciarke, zotedzie i bukiew) i $ciotke, prowadzono okresowe uprawy na po-
lanach i spaleniskach, szukano zywnosci (jagdd, grzybow) oraz pobierano drewno (Poschlod
i Bonn 1998).

Roéznorodno$¢ biotyczna w krajobrazie $rodkowej Europy, ktora wzrastata powoli od
okresu neolitycznego za sprawa dziatalnosci czlowieka, osiagnglta najwyzszy poziom nie
dawniej niz 150-200 lat temu, w czasach bezposrednio poprzedzajacych rewolucje prze-
mystowa i rozwoj miast. Od XIX wieku w wyniku zachodzacych przemian gospodarczych
i wprowadzania intensywnych metod w rolnictwie, opisane wyzej powigzania mi¢dzy sie-
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dliskami byly coraz stabsze. Po zmianach w stosunkach ekonomicznych i sposobie gospo-
darowania po drugiej wojnie §wiatowe]j prawie wszystkie procesy i powiazania, tak charak-
terystyczne dla tradycyjnego krajobrazu rolniczego, w ciagu kilku dziesi¢cioleci ostatecznie
przestaty funkcjonowac.

Zréznicowanie skladu i bogactwa gatunkowego zachowanych
lasow i ich znaczenie przyrodnicze

We wspolczesnym krajobrazie nizinnym i podgorskim Polski resztki lasow lisciastych
i mieszanych naturalnego pochodzenia zajmuja najczesciej, izolowane powierzchnie. Nie-
wiele z nich ma rozmiary kilkudziesieciu hektaréw, wigkszo$¢ to mate ptaty, zajmujace
od kilkudziesigciu metrow kwadratowych do kilku hektaréw, czgsto w miejscach nie na-
dajacych si¢ do rolniczego wykorzystania. Cze$¢ tych lasow to przeksztalcone w réznym
stopniu resztki prehistorycznych laséw pierwotnych, to jest takich, ktore istniaty nieprze-
rwanie zanim naturalne lasy na danym obszarze ulegty fragmentacji. Wiele z obecnych to
lasy wtorne, ktore powstaty na terenach odlesionych i uzytkowanych rolniczo w czasach
historycznych.

Bogactwo gatunkowe izolowanych laséw, podobnie jak innych wysp siedliskowych
we wspolczesnym krajobrazie, zalezy na ogot od kilku czynnikow. Wykazaty to, migdzy
innymi, szczegélowe badania typowego fragmentu podtnocnej czesci Pogorza Wielickiego,
gdzie zachowane sa jeszcze resztki lasow gradowych, bukowych, mieszanych i olszowych
naturalnego pochodzenia. Wynika z nich, ze Pogérze Karpat byto kolonizowane stopnio-
wo. W niektorych jego czgsciach intensywna kolonizacja rozpoczeta si¢ juz w XV wieku
i wiele wysp le$nych istniejacych obecnie powstato w wyniku fragmentacji duzych obsza-
réw lesnych wezesniej, niz w innych czesciach tego terenu (Nowakowski 1987). Lasy na
terenach skolonizowanych wczeéniej i w wigkszym stopniu, sa na ogoét silniej izolowane
i bardziej zaburzone przez wypas, wydeptywanie, za§miecanie itp. Liczba wszystkich ga-
tunkow roslin zielnych i gatunkoéw typowo lesnych, to jest takich, ktore wystepuja wytacz-
nie lub prawie wylacznie w srodowisku le§nym, zalezy istotnie od powierzchni wysp le-
$nych, ich ksztattu, zr6znicowania siedliska i stopnia izolacji — odlegtosci od innych lasow.
Jest ona znaczaco wyzsza w lasach o wigkszej powierzchni, mniej wydtuzonym ksztalcie,
o zréznicowanych glebach i potozonych blizej innych laséw. W poréwnaniu z lasami od-
dzielonymi od innych pdzniej i stabiej zaburzonymi przez dziatalno§¢ cztowieka, wyspy
lesne izolowane przez dluzszy czas i silniej zaburzone sa wyraznie ubozsze w gatunki
ro§lin, w tym takze w gatunki lesne (ryc. 1). Pojawia si¢ w nich natomiast wigcej wszgdo-
bylskich gatunkéw nielesnych (Dzwonko 1 Loster 1988). Z przeprowadzonych porownan
wynika, ze grupy malych starych laséw (o powierzchni od 0,008 do 2,16 ha) sa duzo bo-
gatsze w gatunki lesne, niz pojedyncze lasy o powierzchni rownej sumie powierzchni tych
matych wysp lesnych. Sugeruje to, ze zachowanie i ochrona nie tylko duzych kompleksow
le$nych, ale takze wielu matych resztek laséw rozrzuconych w krajobrazie rolniczym ma
duze znaczenie dla utrzymania lokalnego bogactwa gatunkowego i ochrony populacji ga-
tunkow roslin le§nych (Dzwonko i Loster 1989). W lasach li$ciastych umiarkowanej strefy
klimatycznej dominuja na ogoét dlugowieczne, wegetatywnie rozmnazajace si¢ gatunki.
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Takie rosliny moga egzystowaé bardzo dlugo w starych lasach o niewielkiej nawet po-
wierzchni, ktore moga by¢ dla wielu z nich ostatnimi lokalnymi ostojami, pod warunkiem,
ze nie zostang zbyt silnie zaburzone lub zniszczone.
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Ryc. 1. Zalezno$¢ liczby wszystkich zielnych (A) oraz lesnych (B) gatunkéw roslin od powierzchni
lasow we wschodniej (4, wezesniej skolonizowanej) i zachodniej (o, p6zniej skolonizowanej) czesci
doliny Wierzbanoéwki. + oznacza lasy o zréznicowanych glebach w zachodniej czgsci doliny. Wszystkie
zaleznosci sg istotne statystycznie (wg Dzwonko i Loster 1988)

Fig. 1. Relationships between the numbers of all herb (4) and woodland herb (B) species and the area
of woodlands in the western (4, colonized earlier) and in the eastern (o, colonized later) part of the
Wierzban6wka valley. + denotes woodlands of heterogeneous soils from the western part of the valley.
All relationships are significant statistically (after Dzwonko and Loster 1988)

W praktyce nie zawsze mozna stwierdzi¢ bez dodatkowych badan, czy dany las ma pier-
wotne pochodzenie. Dlatego czgsto wyrdznia si¢ osobng kategori¢ lasow istniejacych od
dawna (starych), ktora obejmuje resztki laséw pierwotnych i lasy wtorne, powstate przed
okreslonym rokiem. Progowa data zalezy od tego, z jakiego okresu dostgpne sg dane i mate-
riaty historyczne dokumentujace pochodzenie lub istnienie laséw na okre§lonym obszarze.
W Anglii jest to czgsto rok 1600, w innych krajach zachodniej Europy przyjmowano daty
pdzniejsze, najczesciej z XVIII i XIX wieku (Peterken 1977, Wulf 1997). Dla wielu miejsc
w potudniowej Polsce zrodlem informacji o wieku lasow moze by¢ austriacka mapa kata-
stralna z 1845 roku, a w przypadku duzych powierzchni lesnych mapa Miega z lat 1779-
1783 (Dzwonko i Loster 1988, 1992), podobnie jak mapa Schmettausche z lat 1765-1780
dla Dolnego Slaska (Orczewska 2010), czy mapa Schrottera-Engelhardta z lat 1796-1802 dla
Mazur (Matuszkiewicz i in. 2013). Wszystkie lasy wtorne powstate po tak ustalonej dacie
zalicza si¢ do lasow nowych. Drzewostan lasow starych, bez wzgledu na ich pochodzenie,
mogt zostaé przeksztalcony w wyniku réznych zabiegéw gospodarczych i obecnie wcale nie
musi by¢ stary (fot. 1).
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Fot. 1. Drzewostan wielu starych lasoéw zostat przeksztalcony i nie jest stary. Lasy te sa jednak czgsto
jedynymi ostojami wielu gatunkow roélin i zwierzat w lokalnym krajobrazie

Photo 1. Tree stand of many ancient woods has been changed and nowadays it is not old. However these
woods are frequently only refuges of numerous plant and animal species in a local landscape

Obserwacje w roznych czgéciach Europy, a takze w Polsce, wykazaly, Zze w starych
lasach ro$nie zazwyczaj znacznie wigcej gatunkow typowo lesnych niz w mtodych lasach
i plantacjach drzew powstatych na nie uzytkowanych polach, tagkach i murawach (Peter-
ken i Game 1984, Dzwonko i Loster 1989, Wulf 1997, Hermy i in. 1999, Orczewska 2010,
Matuszkiewicz i in. 2013). Jest tak dlatego, poniewaz liczna grupa gatunkéw lesnych nie
jest w stanie skolonizowa¢ izolowanych przestrzennie siedlisk lub czyni to bardzo wolno,
w czasie mierzonym setkami lat. Z badan brytyjskich znane sa przyktady izolowanych lasow
wtornych powstatych przed 400 i 800 laty, w ktorych roslinnosé¢ lesna do dzisiaj nie zostata
w pelni odtworzona. Jedng z gtdéwnych przyczyn jest bardzo staba zdolno$é rozprzestrzenia-
nia wielu gatunkéw lesnych. O ile same drzewostany mozna tatwo odtworzy¢, sadzac drzewa
lub umozliwiajac ich naturalne odnowienie w otwartych miejscach, to naturalne odtworze-
nie zbiorowisk i ekosystemow lesnych z ich catym bogactwem i ré6znorodnos$cig gatunkow
roslin, zwierzat, grzybow i mikroorganizmow jest juz obecnie zupelnie niemozliwe w miej-
scach przestrzennie izolowanych od starych lasow, uksztattowanych stopniowo, w bardzo
dhugim czasie, setek lub tysigey lat, w ktorych te gatunki jeszcze zyja. Zatem wysoki stopien
lesistosci nie musi $wiadczy¢ i czgsto weale nie $wiadczy o wigkszej roznorodnosci biotycz-
nej regionu, jezeli przewazaja w nim lasy wtorne lub plantacje drzew w miejscach wczesniej
uzytkowanych rolniczo.

Nawet lasy wtorne przylegajace do starych lasow sa bardzo wolno kolonizowane. Jak
wynika z badan w Polsce, tempo migracji wielu gatunkéw do wnetrza takich lasow wtornych
wynosi z reguly od 0 do 1,2 metra na rok, i rzadko przekracza 1,5 metra (Dzwonko 2001,
Orczewska 2009). W podobnym tempie rosliny lesne kolonizujg wtorne lasy liSciaste row-
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niez w innych regionach Europy, a takze w strefie umiarkowanej Ameryki Pétnocnej (Matlak

1994). Lasy wtorne sg na ogot najszybciej kolonizowane przez ro$liny lesne o migsistych

owocach, zjadanych przez zwierzgta, ktore rozsiewaja ich nasiona, oraz o bardzo lekkich

lub zaopatrzonych w aparaty lotne nasionach, rozsiewanych przez wiatr, a najwolniej przez
gatunki o cig¢zkich nasionach, pozbawionych przystosowan do rozsiewania przez wiatr lub

zwierzgta (Dzwonko i Loster 1992).

Wynika z tego wniosek, ze we wspotczesnym krajobrazie bogate w gatunki zbiorowiska
le$ne ograniczone sa przede wszystkim do resztek starych lasow, ktére powinny by¢ zacho-
wane i chronione w pierwszej kolejnosci. Nowe lasy natomiast mogg by¢ skutecznie kolo-
nizowane przez gatunki lesne jedynie wtedy, gdy sa one przestrzenna kontynuacja starych
lasow i uktad ten jest zachowany przez dtugi czas.

W Wielkiej Brytanii najwczesniej zwrdcono uwagg na unikatowg warto$¢ starych lasow
we wspoltczesnym krajobrazie i juz w latach 80. ubieglego wieku przystapiono do inwentary-
zacji wszystkich takich lasow o powierzchni wigkszej od 2 ha, propagujac ten projekt wsrod
wlascicieli lasow, przyrodnikow, lesnikéw 1 0sob zainteresowanych ochrong przyrody.

Jako cele inwentaryzacji starych lasow w Wielkiej Brytanii przyjeto (wg Goldberg i in.
2007):

1. Monitorowanie zmian liczby i wielko$ci zinwentaryzowanych lasow w przysztosci.

2. Okreslenie ubytku siedliska w czasie ostatnich 50 lat.

3. Utworzenie bazy dla konsultacji w zakresie lesnictwa i innych dziedzin zwiagzanych
z wykorzystaniem ziemi.

4. Utworzenie bazy dla planowania bardziej szczegétowych obserwacji terenowych.

5. Utworzenie puli, z ktdrej beda wybierane lasy dla wigkszosci nowych rezerwatow przy-
rody.

6. Utworzeniebazy pomocnej przy ocenie poszczegdlnych miejscilokalnych planow lesnych
oraz przydatnej lokalnym wladzom w rozwijaniu ich planéw ochrony lasow.
Inwentaryzacja ta zostala zainicjowana przez Rad¢ Ochrony Przyrody (Nature Conse-

rvancy Council) i byta kontynuowana przez nastepcow tej instytucji w Anglii (http:/www.

naturalengland.org.uk/ourwork/planningdevelopment/spatialplanning/standingadvice/de-
fault.aspx), Szkocji i Walii. Wymienia si¢ cztery ogdlne cechy kluczowe, ktére moga ula-
twia¢ identyfikacje starych lasow o duzej wartosci dla ochrony przyrody: flora lesna (ztozona

z gatunkow silnie zwigzanych ze Srodowiskiem lesnym, w tym wskaznikéw starych laséw),

stare drzewa i martwe drewno (wazne $rodowisko zycia owadow, grzybow, porostow i in.),

gleba le$na (czesto nie zaburzona — siedlisko funkcjonalnie waznych elementow ekosystemu
le$nego, jak grzyby mikoryzowe), $lady cztowieka (jego starej dziatalnosci, ukryte wsrod
drzew) (Ancien Woods: A guide for woodland owners and managers, 2009). Ocenia sig¢, ze
stare lasy (istniejace od co najmniej 1600 roku) pokrywaja tylko 3% powierzchni Anglii.

Inwentaryzacja objeto tam ponad 22000 takich lasow. Wydaje sig, ze takze w Polsce celowa

bytaby podobna inwentaryzacja starych laséw, przynajmniej w wybranych regionach.
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Gatunki wskaznikowe starych lasow

Gatunki lesne bardzo wolno kolonizujace izolowane nowe lasy lub do tego niezdolne
moga by¢ uznane za wskaznikowe dla starych laséw, poniewaz ich liczniejsza obecno$é¢
$wiadczy o dlugim i nieprzerwanym istnieniu w danym miejscu lesSnego siedliska oraz moze
wskazywac na pierwotne pochodzenie lasu. Pierwszy zwrdcil na to uwage Peterken (1974),
piszac o istotnym znaczeniu takich wskaznikéw dla ochrony przyrody, gdyz ich wystgpowa-
nie moze by¢ miarg przyrodniczej jakosci i warto$ci lasu. Z tych samych powodéw moga
by¢ one przydatne w le$nictwie, w studiach nad ksztattowaniem i ochrong krajobrazu, oraz
w innych dziedzinach praktycznych. Hermy i in. (1999) opublikowali list¢ 132 gatunkow
roslin naczyniowych starych lasow lisciastych, utworzona na podstawie réznych obserwacji
w poéinocno-zachodniej i §rodkowej Europie. W Polsce mozna wskaza¢ ponad 150 gatun-
kow roslin, ktore sg przynajmniej regionalnie wskaznikami starych lasow (Dzwonko i Loster
2001, Dzwonko 2007). Wigkszos¢ to czes¢ gatunkdéw charakterystycznych dla klas fitoso-
cjologicznych: Querco-Fagetea, Vaccinio-Piceetea, Alnetea glutinosae i Quercetea robori-
-petraeae. Sa wsrod nich tak pospolite do niedawna i ciagle jeszcze czgste w niektorych
okolicach roéliny lesne, jak: zawilec gajowy (Anemone nemorosa), kopytnik pospolity (Asa-
rum europaeum), konwalia majowa (Convallaria majalis), przytulia wonna (Galium odora-
tum), konwalijka dwulistna (Majanthemum bifolium), szczawik zajeczy (Oxalis acetosella),
bluszcz pospolity (Hedera helix), pierwiosnek wyniosty (Primula elatior), fiotek lesny (Vio-
la reichenbachiana), wiechlina gajowa (Poa nemoralis), wietlica samicza (Athyrium filix-
-femina), turzyca palczasta (Carex digitata), wawrzynek wilczetyko (Daphne mezereum),
narecznica samcza (Dryopteris filix-mas), kosmatka owtosiona (Luzula pilosa), kokoryczka
wielokwiatowa (Polygonatum multiflorum), borowka czarna (Vaccinium myrtillus) i inne.

Wedlug Kimberley’a i in. (2013) nastgpujace cechy historii zycia i siedliska odrézniaja
gatunki wskaznikowe starych lasow od innych gatunkéw lesnych (na podstawie poroéwnania
cech 138 gatunkow wskaznikowych i 423 innych gatunkow lesnych wystepujacych w Wiel-
kiej Brytanii): dlugo$¢ zycia (gatunki wieloletnie), niski wzrost, szybko opadajace, cigzkie
nasiona, stabe rozprzestrzenianie, niewielka tolerancja silnych zaburzen i wysokiej produk-
tywnosci siedliska.

Doswiadczenia z roznych krajow pokazuja, ze lista gatunkow wskaznikowych moze by¢
bardzo pomocna przy identyfikacji starych lasow. Nalezy jednak pamigtac takze o jej ograni-
czeniach i o tym, ze jest ona tylko uzytecznym narze¢dziem i nie powinna by¢ traktowana jako
nieomylny przewodnik, poniewaz nie wszystkie gatunki moga by¢ rownie dobrymi wskazni-
kami we wszystkich regionach i w przypadku wszystkich typow siedlisk. Zatem o pochodze-
niu 1 wieku okre$lonego lasu nalezatoby wnioskowac z rozwaga, biorac pod uwagg jego cata
flore roslin naczyniowych, zwracajac uwagg na obecnos$¢ lub brak nie tylko pojedynczych
gatunkow wskaznikowych ale ich wigkszej grupy, oraz korzystajac takze z innych informa-
cji, w tym przede wszystkim z réznych danych historycznych.

Nie zawsze gatunki wskaznikowe sg w pelni przydatne. Niekiedy runo starych lasow
jest z ré6znych powodow bardzo ubogie, na przyktad, w efekcie silnych antropogenicznych
zaburzen lub dlugotrwatej eksploatacji, ale takze z przyczyn naturalnych. Na obszarach o ni-
skich opadach, nie przekraczajacych 550 mm w ciagu roku, mozna napotkac stare lasy bu-
kowe, w ktorych silna konkurencja drzew o wodg bardzo ogranicza rozwoj roslinnosci runa,
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a takze naturalne odnawianie si¢ drzewostanow (Slavikowa 1958). Z drugiej strony, wtorne
lasy i plantacje powstate w ostatnich 200 latach w miejscu muraw i tak, po zaprzestaniu ich
uzytkowania, np. wypasu, moga by¢ istotnie bogatsze w gatunki lesne, w tym wskaznikowe
starych lasow, w poréwnaniu z analogicznymi lasami w miejscu dawnych pol, poniewaz nie-
ktore z tych roslin sa w stanie tolerowaé wypas, nawet przez dtuzszy czas, w odréznieniu od
regularnego przeorywania (Wulf 2004). Stad udziat gatunkow lesnych w lasach posadzonych
na porzuconych murawach moze by¢ znaczacy, co sugerowaloby nieprzerwane istnienie le-
$nego siedliska.

Lista gatunkow lesnych

Na poczatku lat 2000 z inicjatywy badaczy z kilku instytucji zajmujacych si¢ badaniem
lasow 1 lesnictwem w Niemczech, przy udziale ekspertow botanikow i ekologdw roslin, zo-
stala opracowana lista lesnych gatunkéw roslin naczyniowych dla tego kraju. Jest to lista
wszystkich gatunkow rosnacych w lasach réznych typow, bez wzgledu na ich pochodzenie
i wiek. Ma ona stuzy¢ jako narzg¢dzie do ilo§ciowej charakterystyki, porownywania i oceny
bogactwa gatunkowego lasow. Lista zawiera gatunki wystepujace w trzech szeroko ujetych
jednostkach geobotanicznych Niemiec, podzielone na grupy w zaleznosci od stopnia po-
wigzania ze wspotczesnym srodowiskiem lesnym. W najnowszej wersji listy gatunkow le-
$nych Niemiec zostaly uwzglednione takze mszaki i porosty. Obejmuje ona 1216 gatunkow
ro$lin naczyniowych, 674 gatunki mszakow i 1002 gatunki porostow (Schmidt i in. 2011).
W ostatnich latach z inicjatywy badaczy z réznych krajow postanowiono rozszerzy¢ liste
lesnych gatunkow ros$lin naczyniowych na wigkszos$¢ krajow Europy zachodniej, pétnocnej
i sSrodkowej, w tym Polske, z uwzglednieniem ich podziatu geobotanicznego. Obecnie trwaja
prace nad ostateczna redakcja wspodlnej listy, w przypadku naszego kraju — z podziatem na
dwie najszerzej ujete jednostki geobotaniczne obejmujace obszar nizowo-wyzynny i gory.
Wspolna lista zawiera ponad 1600 taksonéw z podzialem na gatunki warstw drzew (B),
krzewow (S) 1 roslin zielnych (K) oraz pasozytnicze gatunki epifityczne (E). Osobng grupe
stanowia gatunki tylko otwartych zbiorowisk (O). Gatunki grup od B do E podzielone sa na
cztery podgrupy.

1. Gatunki $cisle zwigzane z lasami:

1.1. wystepujace gtdéwnie w zwartych lasach,

1.2. wystepujace gtdwnie na zrgbach i obrzezach lasow.
2. Gatunki lasow i zbiorowisk otwartych:

2.1. wystepujace zarowno w lasach jak i w zbiorowiskach otwartych,

2.2. wystepujace w lasach, ale gtownie w zbiorowiskach otwartych.

Wiele gatunkéw grupy 1, szczegdlnie podgrupy 1.1, znajduje si¢ na listach gatunkow
wskaznikowych starych lasow. Mozna sadzié¢, ze omawiana lista gatunkow lesnych, w pota-
czeniu z lista gatunkow starych lasow, bedzie takze w Polsce uzytecznym narz¢dziem do cha-
rakterystyki lasow oraz oceny ich bogactwa gatunkowego i waloréw przyrodniczych, zarow-
no w przypadku prac badawczych jak i ekspertyz oraz opracowan o znaczeniu praktycznym.
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