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Region 16dzki wyroznia si¢ w Polsce srodkowej wzglednie duza koncentracja
obszarow zrodliskowych. Bogactwo rodzajow wyplywow oraz zwigzanych z nimi
proces6w hydrologicznych daja mozliwos¢ przesledzenia catej roznorodnosci szaty
roslinnej tych obiektow. Badania dowodza, ze zrodliska w krajobrazie leSnym sg
ostoja chronionych i zagrozonych skladnikow flory, w tym gatunkéw gorskich.
Srodlesne nisze zrodliskowe w regionie 1ddzkim sa ponadto miejscem wystgpowa-
nia trzech typow siedlisk przyrodniczych Natura 2000: t¢gow (91EQ), gradéw (9170)
i zrodlisk wapiennych ze zbiorowiskami Cratoneurion commutati (7220).

Zagrozenia zrodlisk zwigzane sg przede wszystkim z réznorodnymi przejawa-
mi antropopresji. Poza mechanicznymi zagrozeniami zmieniajacymi glownie wy-
glad nisz, znaczny wplyw na ich stan maja zmiany sktadu chemicznego wod oraz
zaburzenia stosunkow wodnych. Najskuteczniejszg metoda ochrony zrodlisk $rod-
lesnych jest ich bierna ochrona konserwatorska. Zrodliska §rodlesne w regionie
16dzkim s3 obecnie chronione w 14 rezerwatach przyrody. Ze wzgledu na istotne
walory szaty ro$linnej i krajobrazu na te forme ochrony zastuguja ponadto: Zrodta
Ciosenki (Nadl. Grotniki), Zrodta Kamionki (Nadl. Brzeziny), Zrédta Cetenki (Nadl.
Opoczno) i Zrédliska Borowiny (Nadl. Belchatow).

FOREST SPRINGS — EVALUATION AND PROTECTION PROBLEMS,
AN EXAMPLE FROM THE LODZ REGION

Abstract

1.6dz Region is distinguished by relatively high concentration of spring areas in
Central Poland. Abundance of flows types and hydrological processes give the
possibility to study all diversity of plant cover of this objects. Researches proved
that springs in forest landscape are refuges of protected and endangered flora elements,
as well as mountain species. Forest springs niches are places of occurrence of
3 types of Natura 2000 habitats: alluvial forests (91E0), oak-hornbeam forests (9170)
and petrifying springs (7220).

Treatments of forest springs are connected with various form of anthropopressure.
Apart from mechanical treatments, which change appearance of niches, changes of
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water chemical properties and disturbances of water relations have significant
influence. The most effective form of protection of forest spring is their conservation.
At present, in £.6dZ Region, forest springs are protected in 14 nature reserves. For
the sake of essential value of plant cover and the landscape, the following objects
deserve this form of conservation: Ciosenka Springs (Grotniki Forest District),
Kamionka Springs (Brzeziny F. D.), Cetenka Springs (Opoczno F. D.), Borowiny
Springs (Belchatow F. D.).

Wstep

Zrédia to ,,...naturalne, skoncentrowane wypltywy wod podziemnych na po-
wierzchni¢ terenu” (Stownik hydrogeologiczny 1997). Miejsca wypltywoéw wraz
z niszami zrédliskowymi oraz fragmentem cieku odprowadzajacym wode tworza
tzw. obszar zrodliskowy. Ksztaltujace si¢ w takich obiektach ekosystemy maja
specyficzng strukturg i dynamike; ,,...tu spotykaja si¢ rozne $wiaty: wewngtrzny
i zewngtrzny: nieozywiony i ozywiony; litosfera, hydrosfera i biosfera” (Moniewski
2004). Charakteryzuje je stenotermicznosc¢, niska trofia i szczegdlna wrazliwos¢ na
zmiany warunkéw $rodowiskowych. Zrédliska to obiekty wyjatkowe w krajobrazie
lesnym. Sg waznym elementem sieci wodnej, odgrywajacym istotng rolg w kraze-
niu wdd i bilansie wodnym. Maja wplyw na ksztattowanie stosunkéw wodnych
i siedlisk na obszarach niekiedy znacznie oddalonych od samych zrodet. Tworza
srodowisko charakteryzujace si¢ znaczng réznorodnos$cig fitocenotyczng, florys-
tyczng i faunistyczna. Srodlesne zrédliska Polski srodkowej sa ostoja chronionych
i zagrozonych sktadnikéw flory, w tym gatunkéw o gorskim i podgdrskim charak-
terze zasiegu. To rowniez wazne miejsce wystepowania wielu specyficznych ga-
tunkdéw zwierzat, zwlaszcza bezkregowcow, np. wyplawkow, chruscikow, kietzy,
slimakow, skoczogonkow 1 in.

Zréodliska, podobnie jak doliny matych $rodlesnych ciekow maja istotne znacze-
nie dydaktyczne (Czarnecka, Janiec 2002; Kurowski, Kiedrzynski 2005). Ze wzgledu
na duzg ro6znorodnos¢ siedlisk przyrodniczych oraz wystgpowanie interesujacych
zjawisk hydrologicznych daja mozliwo$¢ prezentacji specyficznych grup organiz-
méw oraz przedstawienia roli tych obiektow w systemach hydrologicznych.

Sie¢ rzeczna regionu t6dzkiego posiada charakter radialny, z centralnie potozo-
nymi mezoregionami Wzniesien L.odzkich i Wysoczyzny Belchatowskiej, gdzie zbie-
gaja si¢ linie wododzialowe, w tym wododziat I rzgdu migdzy dorzeczami Wisly
i Odry (Maksymiuk 2001). Region 16dzki wyrdznia si¢ w Polsce nizowej wzgled-
nym bogactwem obszaréw zrodliskowych zwigzanych z podlozem plejstocenskim
(Maksymiuk 2001, Moniewski 2004). Poza tym, poludniowa, wyzynna cze$¢ re-
gionu zlokalizowana jest w strefach wystgpowania zrédet w skatach wapiennych
i piaskowcowych (Dynowska 1991).

Bogactwo rodzajow wyptywow oraz zwigzanych z nimi procesow hydrologicz-
nych w regionie t6dzkim daja mozliwos$¢ przesledzenia réznorodnosci §wiata ro-
slinnego $rodlesnych zrodlisk oraz zagrozen tych cennych ekosystemow.
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Celem niniejszego artykutu jest prezentacja waloréw szaty roslinnej $rodles-
nych zrddlisk ze szczegdlnym uwzglednieniem probleméw identyfikacji i ochrony
siedlisk przyrodniczych Natura 2000 oraz warunkow wystepowania rzadkich i chro-
nionych gatunkow roslin. Przedstawiono ponadto aktualny stan ochrony rezerwato-
wej zrodlisk i propozycje uzupehienia sieci ochrony konserwatorskie;.

W pracy uwzgledniono wyniki badan terenowych prowadzonych od lat 80.
w obszarach zrédliskowych okolic Lodzi (Kurowski 1995), na terenie Puszczy Pilic-
kiej oraz w rejonie Belchatowskiego Okregu Przemystowego (Kurowski 1993 i in.).
Autorzy wykorzystali rowniez nowe, wlasne wyniki badan i doswiadczenia zdoby-
te podczas inwentaryzacji przyrodniczej prowadzonej na terenie Lasow Panstwo-
wych w 2007 r., a takze wyniki monitoringu siedlisk Natura 2000 prowadzonego
w latach 2006-2007, a koordynowanego przez Instytut Ochrony Przyrody PAN
w Krakowie. Autorzy tego artykulu odnosza si¢ rowniez do problematyki badan szaty
ro$linnej zrodlisk w Polsce srodkowe;.
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Ryec. 1. Rozmieszczenie istniejacych i postulowanych rezerwatow przyrody
chronigcych $rodlesne zrodliska na tle wystgpowania zrodet w regionie t6dzkim
(" strefy wystepowania zrédet wg Maksymiuk 2001)
Fig. 1. Distribution of existing and postulated nature reserves which
conserve forest spring against the occurrence of springs in £0dz Region
(" springs zones according to Maksymiuk 2001)
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Zrédliska jako ostoje cennych gatunkéw flory

Wisrdd licznej grupy chronionych i zagrozonych sktadnikow flory stwierdzo-
nych w obrebie srodlesnych zrodlisk w regionie todzkim (m.in.: Mowszowicz,
Olaczek 1961; Fagasiewicz 1967; Witostawski 1988; Kurowski 1995; Kurowski
1998; Kucharski, Filipiak 1999; Kurowski 2000; Kucharski, Janiak 2001; Janiak,
Moniewski 2001; Kurowski, Andrzejewski 2003; Janiak 2004; Kucharski 2006;
Kurowski 2006, Kurowski, Kiedrzynski 2006) wystepuja min. gatunki gorskie,
gatunki zyznych lasow lisciastych oraz typowo zrdédliskowe, stenotopowe gatunki
zwigzane z wyptywem wod o stabilnych wiasciwosciach fizyko-chemicznych,
w tym gatunki kalcyfilne. Wiele z nich to rzadkie i zagrozone w skali regionu i kra-
ju taksony (Jakubowska-Gabara, Kucharski 1999).

Specyficzny mikroklimat, jaki panuje w obrebie nisz zrédliskowych i ich bez-
posrednim sasiedztwie stwarza mozliwos$ci egzystencji gatunkow goérskich i wy-
zynnych. W zrédliskach wystepuja dos¢ pospolite w regionie gatunki o gorskim cha-
rakterze zasiegu takie jak: jodta pospolita Abies alba, bez koralowy Sambucus
racemosa, trybula l$nigca Antriscus nitida czy koztek bzolistny Valeriana sambucifolia.
W sgsiedztwie zrddlisk stwierdzono réwniez osobliwosci florystyczne regionu
takie jak: kokoryczka okotkowa Polygonatum verticillatum (m.in. rezerwat Grady
nad Lindg), parzydto lesne Aruncus sylvestris (rez. Jawora) czy wroniec widlasty
Huperzia selago (rez. Jawora, Zrodta Kamionki). Na szczegolng uwage zashuguja
nie publikowane dotad stanowiska liczydta gorskiego Streptopus amplexifoius oraz
tojadu dzidbatego Aconitum variegatum. Oprocz znanych dotychczas stanowisk
liczydta gorskiego na Wysoczyznie Belchatowskiej (Herezniak 1984), odnaleziono
kolejne, na zboczu niszy zrodliskowej w postulowanym rezerwacie Zrédliska-Bo-
rowiny w Nadl. Betchatow (fot. 1).

W fitocenozie gradowej stwierdzono 15 osobnikow w tym 7 kwitnacych (Ku-
rowski 1993, mat. npbl.). Monitoring omawianej populacji Streptopus amplexifolius
prowadzony od 15 lat wskazuje, ze gtéwnym zagrozeniem dla osobnikow liczydta
jest ekspansja czeremchy amerykanskiej Padus serotina w warstwie podszycia na
zboczu niszy. Nowe stanowisko innego cennego gatunku gorskiego Aconitum
variegatum (fot. 2) stwierdzono w 2007 r. w Nadl. Opoczno (Kiedrzynski, Luczak,
mat. npbl.). Tojad wystepuje w Lesnictwie Sitowa w oddziale 238a w 40-letnim
lesie olszowym wyksztalconym na wysiekach i gérnym odcinku niewielkiego cieku.
Ten cenny ekosystem lesny oraz stanowisko gatunku gorskiego powinny by¢ chro-
nione np. w formie pomnika przyrody.

Srodlesne nisze zrodliskowe s3 rowniez ostoja rzadkich i chronionych gatun-
kow tegowych i1 gradowych. W obregbie nisz zrédliskowych i w ich sasiedztwie stwier-
dzono wystgpowanie m.in. wawrzynka wilczetyko Daphne mezereum, bluszczu
pospolitego Hedera helix, skrzypu zimowego Equisetum hiemalne, kukutki Fuchsa
Dactylorhiza fuchsii, kukulki szerokolistnej D. majalis, listery jajowatej Listera ovata,
barwinka pospolitego Vinca minor, jarzmianki wiekszej Astrantia major i tredow-
nika skrzydlastego Scrophularia umbrosa. Na zboczach nisz na obszarze siedlisk
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boréw mieszanych wystepuja niekiedy widlak jalowcowaty Lycopodium annotinum
i paprotka zwyczajna Polyopdium vulgare.

Fot. 1. Liczydto gorskie Streptopus amplexifolius w postulowanym rezerwacie
Zrédliska Borowiny w Nadlesnictwie Betchatow (fot. J. K. Kurowski)
Photo 2. Streptopus amplexifolius in postulated nature reserve Borowiny Springs
in Belchatow Forest District

Fot. 2. Kwitnace osobniki tojadu dzidbatego Aconitum variegatum w zrédlowym odcinku
cieku w Lesnictwie Sitowa w Nadlesnictwie Opoczno (fot. M. Kiedrzynski)
Photo 1. Flowering individuals of Aconitum variegatum in spring section
of a stream in Opoczno Forest District
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Zrédliska to rowniez ostoje gatunkow zwigzanych ze statym wyptywem wody.
W synuzjalnych zbiorowiskach z klasy Montio-Cardaminetea wystepuja m.in. prze-
tacznik bobowniczek Veronica beccabunga, potocznik waskolistny Berula erecta
oraz liczne interesujace mchy i watrobowce. Na podtozu alkalicznym stwierdzono
wystepowanie rzadkich w regionie kalcyfilnych gatunkéw mszakéw typowych dla
zbiorowisk ze zwiazku Cratoneurion commutati (m.in. Witostawski 1996, Kuchar-
ski 2000).

Siedliska Natura 2000 wystepujace w obrebie zrodlisk srédlesnych

Srodlesne nisze zrodliskowe w regionie todzkim s3 miejscem wystepowania
trzech typow siedlisk przyrodniczych Natura 2000. Sa to: f¢gi olszowe i jesionowe
(91EO0), lasy gradowe (9170) i siedliska zrédlisk wapiennych ze zbiorowiskami
Cratoneurion commutati (7220). W grupie tegéw (91EO0) stwierdzono tu trzy pod-
typy: siedliska: zrédliskowe lasy olszowe (91E0-2), tegi jesionowo-olszowe (91E0-3)
oraz podgorskie tegi jesionowe (91E0-5).

Zrodliskowe lasy olszowe (91E0-2)

Zajmuja dno niszy zrédliskowej o podtozu silnie uwodnionym, zasilanym bez-
posrednio przez wyptywy wod podziemnych. Siedliska te pod wzglgdem fitosocjo-
logicznym obejmuja zréznicowang i niejednorodna grupg zbiorowisk roslinnych.
Dotychczasowe badania w Polsce $rodkowej nie doprowadzity do jednoznaczne;j
i spojnej klasyfikacji fitosocjologicznej tych zbiorowisk. W literaturze spotyka si¢
roézne interpretacje i ujecia syntaksonomiczne.

Catos¢ ekosystemu moze by¢ ujmowana albo jako lesne zbiorowisko zrédlis-
kowego lasu olszowego-olsu zrodliskowego lub tegu zroédliskowego (taka interpre-
tacja przewaza w opracowaniach), albo jako mozaika fitocenoz, sktadajaca si¢ z frag-
mentow olsu lub fegu, zbiorowisk ziotoroslowych oraz ze zbiorowisk zrodliskowych
z klasy Montio-Cardaminetea (np. Falinski 2001, 2002; Janiak 2004).

Zrédliskowe lasy olszowe (tzw. olszyny zrodliskowe) mozna najogdlniej po-
dzieli¢ na dwie grupy, charakteryzujace si¢ odmiennymi warunkami abiotycznymi
(stopniem uwilgotnienia i zabagnienia podtoza) i wynikajacym z nich odmiennym
sktadem florystycznym.

Na siedliskach silnie uwilgotnionych, z wolnym przeplywem wody, czgsto z za-
poczatkowanym procesem zabagnienia podloza, rozwija si¢ grupa zbiorowisk
nawigzujaca florystycznie i fizjonomicznie do olséw (klasa Alnetea glutinosae).
Obecnie sa one najczesciej okreslane jako ols zrodliskowy (fot. 3) i klasyfikowane
jako zespo6l Cardamino-Alnetum glutinosae. Zesp6t w takim ujeciu nie zostal wy-
rézniony w systemie syntaksonomicznym W. Matuszkiewicza (2001), natomiast
zostat opisany przez Wotejke (2000) z Polski poéinocno-zachodniej i jest wymie-
niany przez Pawlaczyka (2004) przy opisie siedlisk Natura 2000 jako syntakson
obejmujacy olsy zrédliskowe w Polsce. Jednostka ta jest wyrdzniana w krajach

Studia i Materialy Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej R. 10. Zeszyt 2 (18) / 2008 223



osciennych, a w Polsce pojawia si¢ w opracowaniach dotyczacych potnocnej cze-
$ci kraju (m.in. Gawenda-Kempczynska 2005). W opracowaniu zrodlisk §rodles-
nych w rezerwacie Grady nad Lindg wystepuje inna jednostka, rowniez okreslana
jako ols zrdédliskowy, lecz w randze podzespotu olsu porzeczkowego Ribeso nigri-
-Alnetum chrysosplenietosum (Kurowski 2006). Wykazuje ona zwiazki florystyczne
ze zbiorowiskami tegowymi (Matuszkiewicz J. M. 2001). Brak syntetycznego opra-
cowania zbiorowisk zrodliskowych Polski nizowej utrudnia jednoznaczne rozstrzyg-
niecie wzajemnego stosunku obu jednostek fitosocjologicznych.

Fot. 3. Ols zrodliskowy w zabagnionej niecce w rezerwacie Jodly Sieleckie
w Nadlesnictwie Opoczno (fot. M. Kiedrzynski)
Photo 3. Spring alder forest in boggy niche in Jodly Sieleckie nature reserve
in Opoczno Forest District

Siedliska o mniejszym stopniu uwodnienia, z szybszym przeptywem wody
i nie zabagnione zajmuja zbiorowiska zblizone do tegow olszowych (zwiazek Alno-
-Ulmion), klasyfikowane jako podzespot zrodliskowy legu jesionowo-olszowego
Fraxino-Alnetum cardaminetosum (fot.4). W tym ujeciu podzespot zostat opisany
z poludniowego Pomorza (Boinski 1999) i podany w opracowaniach: J. M. Ma-
tuszkiewicza (2001) oraz Pawlaczyka (2004).

W starszej literaturze geobotanicznej regionu tddzkiego olszyny zrodliskowe
nie byly wyrozniane. Klasyfikowano je zazwyczaj tacznie z olsami lub t¢gami. Da-
ne florystyczne i informacje posrednie zawarte w opracowaniach pozwalaja jednak
na do$¢ pewng identyfikacje tych zbiorowisk w kilku obiektach omawianego ob-
szaru. W typologii le$nej zbiorowiska te sg zazwyczaj zaliczane do olsu jesiono-
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wego (O1J), a niekiedy tez do olsu (Ol). Jednak w wielu przypadkach, zwlaszcza
przy matej powierzchni basenow zrodliskowych, nie posiadaja one wyodrebnione-
go wydzielenia lesnego i sg zaliczane do przyleglych pododdziatow.

Fot. 4. Podzespot zrodliskowy Iegu jesionowo-olszowego w postulowanym rezerwacie
Zrodta Cetenki (fot. M. Kiedrzynski)
Photo 4. Spring sub association of alluvial forest in postulated reserve Cetenka Springs

Drzewostan olszyn zrodliskowych (zarowno olsow jak i tlegow zrodliskowych)
buduje niemal wylacznie olsza czarna Alnus glutinosa, niekiedy z domieszka je-
sionu wyniostego Fraxinus excelsior, jaworu Acer pseudoplatanus i brzozy omszo-
nej Betula pubescens. Podszycie jest w r6znym stopniu rozwinigte, niekiedy bar-
dzo skape. Ma ono sktad typowy dla tegow lub olsow.

Runo ma urozmaicong strukture przestrzenng. W rozlegtych, nie zabagnionych
niszach zrodliskowych wystepuja zazwyczaj liczne ,,wysepki” wyniesione ponad
dno misy. Tworzg si¢ one wokot pni drzew, co upodabnia fizjonomig¢ zrodliska do
olsu. Kegpy zajmuje roslinno$¢ o charakterze t¢gowym lub — w przypadku znacz-
niejszego zabagnienia — olsowym, czgsto z licznym udziatem paproci Dryopteris
dilatata, Athyrium filix-femina 1 Dryopteris carthusiana (Kurowski 2006). Niekie-
dy rosnie tu takze szczyr trwaty Mercurialis perennis.

Dno misy migdzy k¢pami porasta licznie rzezucha gorzka Cardamine amara, prze-
tacznik bobowniczek Veronica beccabunga i $ledziennica skretolistna Chrysosplenium
alternifolium. Liczne sg tu rowniez mszaki, w tym interesujace gatunki watrobowcow.
W bardziej zabagnionych niszach pojawia si¢ skrzyp blotny Equisetum fluviatile
i gatunki szuwarowe (fot. 3).
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Stan zachowania olszyn zrodliskowych zalezy przede wszystkim od kondycji
samych zrodet, ktore je zasilajg. Spadek wydajnosci zrodet powoduje przesuszenie
siedliska 1 sukcesje ros§linnosci w kierunku gradu niskiego. Z kolei zatamowany lub
utrudniony odptyw wod z niszy moze przyspieszy¢ proces zabagnienia i sukcesje
ros$linnosci w kierunku tggu. Obnizenie bazy erozyjnej w otoczeniu zrodliska po-
woduje jego erozje i zapoczatkowuje sukcesje roslinnosci w kierunku tegu jesio-
nowo-olszowego.

Dobrze zachowane ptaty zrodliskowych lasow olszowych w regionie t16dzkim
sa chronione m.in. w rezerwatach: Grady nad Linda, Struga Dobieszkowska, Po-
pien, Zrodta Borowki, Niebieskie Zrodta, Wolbérka i Jodly Sieleckie. Stwierdzono
je rowniez w postulowanych rezerwatach: Zrodta Ciosenki, Zrodta Kamionki, Zrodta
Cetenki i Zrodliska Borowiny.

Legi jesionowo-olszowe (91E0-3)

Ujmowane jako zespdt Fraxino-Alnetum, rozwijaja si¢ wzdhuz odptywu wod
z misy zrodliskowej, na podtozu ubogim w weglan wapnia. Majg one najczgsciej
charakter typowego tegu przystrumykowego, jednak w strefie kontaktowej z base-
nem zrodliskowym wystepuja postaci przejsciowe do zrodliskowych laséw olszo-
wych. Granica migdzy tymi siedliskami bywa zmienna i zazwyczaj trudna do uchwy-
cenia. Wystgpowanie tegu jesionowo-olszowego jest uwarunkowane poziomym
przeptywem wod. W miejscach, gdzie woda ma tendencje do stagnowania rozwi-
jaja si¢ postaci tegu nawiazujace do olsu porzeczkowego.

W typologii lesnej tegi jesionowo-olszowe sg najczgsciej zaliczane do olsu jesio-
nowego (Ol)), rzadziej do olsu (Ol), lasu wilgotnego (Lw) lub lasu tggowego (LL).

Drzewostan buduje tu gléwnie olsza czarna z mniejsza lub wigksza domieszka
jesionu wyniostego. Bardzo cze¢sto spotyka si¢ antropogeniczne drzewostany pocho-
dzenia odro$lowego, budowane wylacznie przez olsz¢ czarng (monotypizacja drze-
wostanu). Domieszke w drzewostanie stanowig: jawor, Swierk pospolity Picea abies,
wigz gorski Ulmus glabra i szyputkowy U. leavis, klon zwyczajny Acer platanoides,
grab Carpinus betulus i lipa drobnolistna Tilia cordata.

W warstwie podszycia, oprocz podrostu drzew, wystepuje licznie czeremcha
pospolita Padus avium, a takze: porzeczki: czarna Ribes nigrum i czerwona R.
schlechtendali, kalina koralowa Viburnum opulus, bez czarny Sambucus nigra,
trzmielina zwyczajna Euonymus europaea i leszczyna zwyczajna Corylus avellana.
Spotyka si¢ tu réwniez wawrzynka wilczetyko i bluszcz pospolity.

Runo jest bardzo dobrze rozwinigte, wielogatunkowe, wysokie i zwarte. Wyste-
pyuja tu m.in.: podagrycznik Aegopodium podagraria, pokrzywa zwyczajna Urtica
dioica, czartawa pospolita Circaea lutetiana, czySciec leSny Stachys sylvatica,
kostrzewa olbrzymia Festuca gigantea, gwiazdnica gajowa Stellaria nemorum,
kuklik pospolity Geum urbanum, niecierpek pospolity Impatiens noli-tangere.

Siedlisko tggu jesionowo-olszowego, jako silnie uzaleznione od przeptywu
wod powierzchniowych, jest bardzo wrazliwe na zmiany stosunkéw wodnych,
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w tym wydajno$¢ zrodel. Nasilajace si¢ uwilgotnienie, a zwlaszcza naturalne lub
sztuczne ograniczenie odplywu wod, prowadzi do zabagnienia siedliska i1 prze-
ksztatcenia tegu w zbiorowisko zblizone do olsu. Odwodnienie siedliska tegowego
prowadzi zwykle do przeksztatcenia fegu w zbiorowisko zblizone do gradu niskie-
go. Nadmierne przeswietlenie drzewostanu powoduje opanowanie runa przez po-
krzywe, natomiast przeswietlenie polaczone z przesuszeniem siedliska prowadzi
najczegsciej do inwazji jezyn Rubus sp. div., tj. fruticetyzacji.

Najbardziej naturalne fragmenty tggu jesionowo-olszowego w obszarach zrodlis-
kowych regionu stwierdzono m.in. w rezerwatach: Wolborka, Jodly Sieleckie i Ga¢
Spalska oraz w postulowanych rezerwatach: Zrodta Ciosenki i Zrodta Cetenki.

Podgérski leg jesionowy (91E0-5)

Podtyp 91E0-5 odpowiadajacy zespotowi Carici remotae-Fraxinetum jest
bardzo rzadki w regionie t6dzkim. Rozwija si¢ on, podobnie jak leg jesionowo-
olszowy, wzdtuz cieku odwadniajacego mis¢ zrodliskowa. Rozwija si¢ na podtozu
zasobnym w weglan wapnia, najczes$ciej w krajobrazie wyzynnym.

W typologii lesnej jest on klasyfikowany najczesciej jako ols jesionowy (OLJ)
lub jako las tggowy (LL), rzadko tez jako ols (Ol).

Wystepujace na nizu podgorskie tegi jesionowe sg zubozate gatunkowo w po-
réwnaniu z typowymi postaciami wystepujacymi na pogérzu. Nawigzuja one do
legdw jesionowo-olszowych, czesto sa to zbiorowiska o charakterze przejSciowym.

Najlepiej rozwinigty ptat tego zbiorowiska w regionie t6dzkim wystgpuje na
Bakowej Gorze, w rezerwacie Jawora. ,,...Reprezentuje tu zubozatg posta¢ zespotu
na granicy jego zasi¢gu, dodatkowo zdegenerowang przez gospodarke zrebows...”
(Witostawski 1996). Drzewostan buduje tu gtéwnie olsza czarna. Jedynie spora-
dyczny udziat jesionu wyniostego i innych gatunkéw drzew jest przejawem mono-
typizacji drzewostanu. W podszyciu wystepuja m.in.: kruszyna Frangula alnus, cze-
remcha pospolita i leszczyna.

Runo jest bogate w gatunki (ponad 80 gatunkéw w zdjeciu), budowane gtow-
nie przez rosliny legowe (czartawa drobna Circaea alpina, czy$ciec le$ny, turzyca
odlegloktosa Carex remota i in.) oraz gatunki laséw liSciastych z klasy Querco-
Fagetea i licznych mszakéw. Wyrdzniajaca dla zbiorowiska jest obecno$é gatun-
kow gorskich: parzydta lesnego, wronca widlastego i koztka catolistnego Valeriana
simplicifolia.

Lasy gradowe (9170)

Grady zwigzane ze zrodliskami, w przewazajacej czesci regionu todzkiego sa
reprezentowane przez podtyp 9170-2 obejmujacy zesp6t Tilio cordatae-Carpinetum
betuli. Lasy gradowe rozwijaja si¢ w bezposrednim otoczeniu niszy zrodliskowe;j
i na jej zboczach, niekiedy rowniez na wyniesionych ,,wysepkach” w obrebie base-
nu zrodliskowego.
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Sposréd licznych lokalnosiedliskowych podzespoléow, ze zrodliskami oma-
wianego terenu zwigzany jest gtownie grad niski Tilio-Carpinetum stachyetosum
sylvaticae. W typologii lesnej jest on klasyfikowany jako las wilgotny (Lw). Grad
niski zawiera liczne elementy tegowe. Jest to wielowarstwowe i1 bardzo bogate
w gatunki zbiorowisko. Drzewostan buduje dab szypulkowy Quercus robur, lipa
drobnolistna, grab zwyczajny oraz — z mniejszym udziatem — olsza czarna. Do-
mieszke stanowig m.in.: jawor, jesion wyniosty, klon zwyczajny, Swierk pospolity,
jodta, wiaz gorski i wiaz szypulkowy. Podszyt jest dobrze rozwiniety, buduje go pod-
rost drzew 1 liczne krzewy: leszczyna, czeremcha zwyczajna, trzmielina zwyczajna,
kalina koralowa i in. W wielogatunkowym runie rosng m.in.: zawilce: gajowy
Anemone nemorosa 1 zOity A. ranunculoides, przylaszczka Hepatica nobilis, czy$-
ciec lesny, kopytnik pospolity Asarum europaeum, kokorycz pela Corydalis
solida, ziarnopton wiosenny Ficaria verna, podagrycznik pospolity, czworolist po-
spolity Paris quadrifolia i gwiazdnica wielkokwiatowa Stellaria holostea.

Wprowadzenie sosny zwyczajnej Pinus sylvestris w niektorych drzewostanach
gradu niskiego powoduje degeneracje fitocenoz. W wielu przypadkach obserwujemy
obecnie fitocenozy w fazie regeneracji, z antropogenicznie znieksztatconym sktadem
drzewostanu i wzrastajacym udziatlem gatunkow gradowych w runie i podszyciu.

Grady otaczajace basen zrodliskowy tworza naturalng stref¢ ochronna (bufo-
rowa) oddzielajaca zrodta od wptywow zewnetrznych.

Dobrze zachowane ptaty gradu subkontynentalnego, zwigzane ze zrodliskami
w regionie todzkim, wystepuja m.in. w rezerwatach: Spata, Jawora, Struga Do-
bieszkowska i Grady nad Linda.

Zrodliska wapienne ze zbiorowiskami Cratoneurion commutati (7220)

Typowa posta¢ omawianego siedliska przyrodniczego wystepuje w obszarach
gorskich, gdzie w miejscach wyptywu wod wapiennych nastepuje odktadanie si¢
martwicy wapiennej (tzw. trawertynow). Na wyzynach oraz terenach nizinnych sie-
dlisko to reprezentowane jest najczesciej przez synuzja kalcyfilnych mszakow
w kompleksach lasoéw zwigzanych z alkalicznymi zrdédliskami (Wotejko 2004).
W regionie t6dzkim zrédla wod wapnicowych wystepuja w potudniowej czgsci
wojewodztwa w miejscach wychodni skat mezozoicznych bogatych w weglan
wapnia, co ma miejsce w obrgbie Wyzyny Krakowsko-Wielunskiej oraz na Wyzy-
nie Przedborskiej. Najbardziej znane obiekty to rezerwat Niebieskie Zrodta w To-
maszowie Mazowieckim oraz zrédla zwigzane z przelomowym odcinkiem doliny
Warty w Zaleczanskim Parku Krajobrazowym.

Wyniki monitoringu siedliska 7220 w rezerwacie Niebieskie Zrodta wskazuija,
ze synuzja mszakéw kalcyfilnych w obrebie basendw wywierzyskowych majg tu
kadtlubowy charakter. Stwierdzono wystepowanie Cratoneurion filicinum oraz
Eurhynchium speciosum brak natomiast Cratoneuron commutatum gatunku wskaz-
nikowego dla tego siedliska 7220 (Kiedrzynski, Wolski 2006; Kiedrzynski i in. 2007).
Przyczyn takiego stanu rzeczy nalezy upatrywa¢ w dtugotrwatym podniesieniu wody
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w limnokrenie (prawdopodobnie juz od potowy XVIII wieku) oraz pdzniejszych
przeksztatceniach jego brzegéow co spowodowato wytworzenie si¢ nietypowego,
stale zatopionego, lasu zrodliskowego oraz uniemozliwito bezposredni kontakt wy-
pltywajacej wody z powietrzem i tworzenie si¢ trawertynow.

Do najcenniejszych, dobrze zachowanych ekosysteméw lesnych wyksztatco-
nych na wyptywie wod wapniowych zaliczy¢ nalezy ponadto zrodla i wysieki
w rezerwacie Jawora w Sulejowskim Parku Krajobrazowym. W fitocenozach tggu
podgoérskiego wystepujacego w niewielkiej dolince widoczne sg wyrazne wyptywy
wod (fot. 5). Badania geobotaniczne wykazaty obecnos$¢ obu gatunkéw zebrowcow
Cratoneuron commutatum i C. filicinum (Witostawski 1996), co potwierdza wyste-
powanie siedliska 7220. W omawianym obiekcie synuzja kalcyfilnych mszakow
zostaty stwierdzone w przesztosci rowniez w obrebie miaki niskoturzycowej ze
zwiazku Caricion davalianae wyksztatconej na $rodlesnej polanie, gdzie obserwo-
wano nawet martwice wapienne (Witostawski, inf. ust.). Obecnie w miejscu mtaki
wystepuje zbiorowisko szuwarowe z podrostem olszy czarnej niestety juz bez ga-
tunkow wapieniolubnych (Witostawski, Kiedrzynski 2006).

Fot. 5. Zrodta wapienne w rezerwacie Jawora w Sulejowskim Parku Krajobrazowym
(fot. M. Kiedrzynski)
Photo 5. Limestone springs in Jawora nature reserve in Sulejow Landscape Park

Powyzsze przyklady wskazuja na wrazliwo$¢ zbiorowisk mszakéw zrodlisko-
wych na wszelkie zmiany w otoczeniu nisz i wysigkow. Niezbednym warunkiem
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ich ochrony jest zachowanie naturalnego zréznicowania mikrosiedlisk w obrebie
laséw zrodliskowych zwigzanych w wodami bogatymi w weglan wapnia.

Zagrozenia i ochrona Srédlesnych zrédlisk w regionie 16dzkim

Wrazliwos¢ zrodlisk na zmiany warunkow srodowiskowych powoduje, ze eko-
systemy te sa zagrozone nie tylko w skali regionu, ale catego kraju, a takze kon-
tynentu. Priorytetowymi siedliskami przyrodniczymi Natura 2000 sa zrodliskowe
lasy olszowe na nizu (*91E0), jak rowniez niezwykle cenne i rzadkie zrodliska
wapienne ze zbiorowiskami Cratoneurion commutati (*7220).

Zagrozenia zrodlisk zwigzane sg przede wszystkim z réznorodnymi przejawa-
mi antropopresji, z ktorych tylko nieliczne sg fatwo zauwazalne (Janiak, Moniew-
ski 2001). Wiele sposrod tych obiektow w regionie zostato przeksztatconych w sta-
wy hodowlane, co doprowadzito do catkowitej ich degradacji. Bardzo niekorzystne
sa wszelkie prace gospodarcze prowadzone w obrgbie niszy zrodliskowej (fot. 6).
Powoduja one erozj¢ basenu zrodliskowego i degeneracjg, a nawet regresje zbioro-
wisk roslinnych. Dewastacja nisz nastgpuje rowniez w wyniku bezmys$lnego za-
$miecania i tworzenia w ich obrebie ,,dzikich” wysypisk $mieci. Negatywne zna-
czenia ma nadmierna penetracja, zwlaszcza przy uzyciu quadow (fot. 7), ktéra pro-
wadzi do brutalnej dewastacji oryginalnego srodowiska oraz zagrozonych siedlisk
i gatunkow. Sztuczna zabudowa rejonu zrodlisk, nawet dla waznych celéw eduka-
cji przyrodniczej moze rowniez stanowic zagrozenie nie tylko w sferze estetyczne;.

| A k il

Fot. 6. Zabudowa powodujaca zmian¢ warunkéw hydrologicznych
w postulowanym rezerwacie Zrédta Cetenki (fot. M. Kiedrzynski)
Photo 6. Development caused change of hydrological conditions in postulated reserve
Cetenka Springs
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Fot. 7. Zrodlisko zdewastowane przejazdami quadow w rezerwacie Struga Dobieszkowska
(fot. H. Andrzejewski)
Photo 7. Vandalized spring after quads rides in Struga Dobieszkowska nature reserve

Poza fizycznymi zagrozeniami zmieniajacymi gtéwnie wyglad zrodlisk, znacz-
ny wplyw na ich stan maja zmiany sktadu chemicznego wod w obszarze zasilania
zrodet. Powodowane moga by¢ skazeniem wod zanieczyszczeniami bytowymi
i przemystowymi. Oba czynniki prowadza cz¢sto do eutrofizacji, ktorej efektem be-
dzie wkraczanie gatunkdéw nitrofilnych i neofitdw, np. niecierpka drobnokwiato-
wego Impatiens parviflora, 1 jednoczesne wypieranie gatunkow charakterystycznych
dla zrodlisk.

Trwatos¢ ekosystemow zrodliskowych zwigzana jest $cisle z prawidlowym funk-
cjonowaniem zrodet, statym wyptywem wody na powierzchni¢ terenu, uwilgotnie-
niem podloza, tworzacym specyficzne warunki siedliskowe dla bytujacych tu ro-
$lin 1 zwierzat. Zmiany tych warunkow zwigzane z zaburzeniami stosunkow wod-
nych sa dla zrodlisk jednymi z najwigkszych zagrozen. Na te przemiany moga mieé
wplyw melioracje obszarow mokradlowych, a w szczegdlnosci tworzace si¢ leje
depresyjne zwiazane z lokalizacja w sasiedztwie studni glebinowych oraz z dziatal-
no$cig gornicza. Procesy te trudno przewidzie¢ i nietatwo jest im przeciwdziataé.
Czynnik wptywajacy na wydajno$¢ zrodet moze by¢ odlegly w czasie i przestrzeni
(Borysiak, Pawlaczyk, Stachnowicz 2004).

Powaznym zagrozeniem jest rowniez powszechno$¢ proceséw erozyjnych na
obszarze zrodlisk. Prowadza one do fizycznego niszczenia nisz. Obnizenie bazy ero-
zyjnej (w wyniku poglebienia odptywow ze zrodet lub ogdlnego obnizenia poziomu
wod gruntowych ponizej obszaru zrédlisk) powoduje uruchomienie erozji wstecznej,
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bocznej i niekiedy wglebnej nisz zrodliskowych, prowadzaca do nieodwracalnej
degradacji zrodlisk.

W lasach brak jest sporadycznie odrgbnych wydzielen lesnych dla tych siedlisk,
co moze skutkowa¢ prowadzeniem w ich obrebie gospodarki nie uwzgledniajacej
ich specyfiki. Nalezy dodaé, ze dla zrddlisk niekorzystne sg wszelkie zabiegi gos-
podarcze, zwlaszcza zrywka i cigcia. Wycinanie drzew powoduje zmiang warun-
kow swietlnych 1 wilgotnosciowych, co doprowadza do nadmiernej ekspansji gatun-
kéw $wiattolubnych (fot. 8), kosztem gatunkéw cieniolubnych, charakterystycz-
nych dla nisz (Janiak, Moniewski 2001 i in.).

Fot. 8. Zrédto odstoniete podczas zrebu drzewostanu; nisza opanowana
przez gatunki §wiattolubne (Fot. M. Kiedrzynski)
Photo 8. Exposed spring after tree-stand clearing; niche is captured by heliophilous species

Zrédliska $rodlesne to ekosystemy szczegolnie wrazliwe na wszelkie zmiany
siedliskowe 1 ingerencj¢ gospodarczg. Raz uruchomiony proces degradacji zrodlis-
ka (np. erozja) jest bardzo trudny do zatrzymania. Nie istnieje rowniez zadna mo-
zliwos¢ regeneracji zrodliska 1 odwrocenia niekorzystnych zmian az do osiggnigcia
stanu wyjsciowego (Pawlaczyk 2004). Z tego wzgledu najskuteczniejszg metoda
ochrony zrodlisk $rodlesnych jest bierna ochrona konserwatorska. Ustawa o ochro-
nie przyrody z 2004 roku przewiduje kilka form ochrony, z ktorych najwtasciwsze
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dla zrédlisk jest powolywanie rezerwatow przyrody, a w przypadku obiektow o matej
powierzchni — pomnikow przyrody, ewentualnie uzytkéw ekologicznych.

Parki krajobrazowe, jako forma ochrony przyrody, na ogdt nie zapewniaja
W wystarczajacym stopniu zachowania waloréw przyrodniczych zrodlisk $rodles-
nych. Warunki te moga spetni¢ tworzone na ich terenie wyzej wymienione formy
ochrony.

W aspekcie prawa Unii Europejskiej wazna dla ochrony zrédlisk jest Dyrekty-
wa Siedliskowa (Council Directive 1992). Obliguje ona do zachowania (przynaj-
mniej W niepogarszajacym si¢ stanie) siedlisk Natura 2000. W regionie t6dzkim
wszystkie zbiorowiska lesne ksztaltujace si¢ w obrebie nie zdegradowanych zrod-
lisk srodlesnych sa objete ta Dyrektywa.

Inng mozliwos$¢ ochrony zrédlisk srodlesnych daje ustawa o lasach z 1991 roku,
zgodnie z ktora obszary te moga by¢ zaliczone do lasow wodochronnych i glebo-
chronnych oraz wlaczone do gospodarstwa specjalnego. W praktyce lesnej obszary
zrodliskowe sg na ogdt oszczedzane, takie zabiegi jak zrywka i cigcia sg bowiem
dla zrédlisk niekorzystne.

Zrodliska $rodlesne w regionie todzkim s obecnie chronione w 14 rezerwatach
przyrody (ryc. 1). Sa to, w potnocnej czgsci regionu: Grady nad Linda, Grady nad
Moszczenica, Struga Dobieszkowska, Zrédta Borowki, Popien i Rawka; w czesci
srodkowej: Wolborka, Niebieskie Zrodla, Ga¢ Spalska, Spata i Zadlowice; a w cze-
$ci potudniowej: Bukowa Gora (Zaleczanski PK), Jawora i Jodly Sieleckie. Postu-
luje si¢ objeciem ochrong rezerwatowa kolejnych cennych obiektow zrodlisko-
wych w regionie. Sa to: Zrédta Ciosenki (Nadl. Grotniki), Zrodta Kamionki (Nadl.
Brzeziny), Zrodta Cetenki (Nadl. Opoczno) i Zrédliska Borowiny (Nadl. Belchatow).
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