REKREACYJNA ROLA
LASOW W SZWECJI

Tomasz Paluch

Abstrakt

Rozwdj cywilizacyjny spoleczenstw powoduje wzrost zapotrzebowan wzgle-
dem wigkszosci dziedzin nauki w tym takze nauk lesnych. Dlatego obecnie na ca-
tym $wiecie dazy si¢ do wprowadzenia wielofunkcyjnego modelu lasu i zwiazanej
z nim zrownowazonej gospodarki lesnej, ktorej podstawowa zasada jest dazenie do
zachowania trwatos$ci laséw oraz powigkszania zasobow lesnych i ciagtosci ich
uzytkowania. Wielofunkcyjny model lasu zaktada, ze ekosystemy le$ne biologicz-
nie zdrowe, o sktadzie gatunkowym zgodnym z siedliskiem i racjonalnie uzytko-
wane, zapewniaja rownoczesnie spetnianie wszystkich funkcji lasu: produkcyj-
nych, ekologicznych spotecznych. Te ostatnie ksztaltuja korzystne warunki zdro-
wotne i rekreacyjne dla spoleczenstwa, wzbogacaja rynek pracy, wzmacniaja
obronnos$¢ kraju oraz zapewniaja rozwdj kultury, nauki i edukacji ekologicznej
spoteczenstwa.

W dzisiejszych czasach coraz wigcej uwagi poswigca si¢ funkcjom ochronnym
i spotecznym lasow. Pierwszym, ze wzgledu na niekorzystny wplyw industrializa-
cji na srodowisko przyrodnicze oraz bledy popetnione w przesztosci, a zwiazanych
gléwnie ze sposobem zagospodarowania lasu; drugim, ze wzgledu na coraz to
wigksze potrzeby spoteczenstwa w gltdwnej mierze zwiazane réwniez z postgpem
cywilizacyjnym. W krajach rozwinigtych coraz wigcej uwagi poswigca si¢ rekre-
acji 1 aktywnemu wypoczynkowi na tonie natury, gdyz taki sposob spgdzania wol-
nego czasu ma pozytywny wpltyw na zdrowotna kondycje spoteczenstwa. Wdra-
zanie takich zachowan wiaze si¢ jednak z duzymi naktadami finansowymi, ktore
poszczegodlne panstwa przeznaczaja na stworzenie odpowiednich warunkow dla
powszechnej rekreacji jak rowniez na promowanie takiego stylu zycia.

Abstrakt

Swedes are often said to have a strong relationship with nature, and nature for
Swedes can be regarded as being represented by forests. This relationship with the
forest is still close, but public use is changing from harvesting towards purely
recreational. This can be observed in results showing small changes between 1977
and 1997 in the pattern of forest recreation, and for the preferences of different for-
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pranned to have the closest forest preferably within one kilometre.

This thesis describes how great of importance the forests, as place for recre-
ation, are for Swedish society and what are the reasons of such close relationship
with nature. How looks the legal background of using forests for outdoor recreation
and what kind of activities are the most often practised by Swedes in the forest. It
describes also many researches generally based on polling of the population and
connected with society's preferences according to recreational forests and outdoor
activities cultivated by Swedish society.

The author in this thesis wanted to show how the problem of recreational func-
tion of the forests is solved in Sweden and what kind of endeavours in this country
are undertaken to fulfil all social demands on this field.

Cel pracy

Celem ponizszej pracy jest przedstawienie preferencji szwedzkiego spoteczen-
stwa w zakresie rekreacyjnego wykorzystania laséw, sposobu prowadzenia na ten
temat badan oraz stopnia i rodzaju dziatan zaspakajajacych spoteczne potrzeby
w tym zakresie. Autor chcial ukaza¢ w jaki sposéb w Szwecji postrzegany jest
temat rekreacyjnego wykorzystania lasow.

Materialy i metodyka

Ponizsza praca stanowi w gtownej mierze przeglad literatury, jak réwniez jest
wynikiem obserwacji i do§wiadczen autora zdobytych podczas rocznych studiow
w Szwecji w okresie od sierpnia 2001 do czerwca roku 2002. Literatura wyko-
rzystana do ponizszego opracowania to gtdéwnie publikacje w jezyku angielskim.
Stanowi to pewne ograniczenie metodologiczne biorac pod uwagg, ze wigkszo$é
prac w tym zakresie zostata napisana i opublikowana w jezyku szwedzkim i jest
niedostepnych dla autora ze wzgledow czysto lingwistycznych. W zwiazku z tym,
niektore z aspektow zwigzanych z rekreacyjna funkcja lasow, jak rowniez z wpty-
wem spoleczenstwa na §rodowisko le$ne, nie zostalty w tej pracy zamieszczone.

Ogodlne informacje o Szwecji i o szwedzkich lasach

Szwecja jest trzecim co do wielko$ci panstwem w Europie, a jej catkowity
obszar to 41 mln hektarow. W poréwnaniu z powierzchnia kraju wielko$¢ populacji
szwedzkiej jest niewielka i wynosi tylko 8,9 milionoéw ludzi, co daje 22 miesz-
kancéw na km’ (Ekelund, Liedholm 2000). W ciagu ostatnich 100 lat zaludnienie
wzrosto o okoto 75%, ale obecnie przyrost ludnosci ksztattuje si¢ na poziomie
0,02% 1 dzigki imigrantom jest dodatni.
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znajduja si¢ gtdéwnie na potudniu Szwecji 1 zajmuja 8% powierzchni kraju (Eke-
lund, Liedholm 2000).

Lasy zajmuja obecnie 22,9 mln ha, co stanowi 55% obszaru Szwecji. Gtowny-
mi gatunkami lasotworczymi sa: §wierk pospolity, sosna zwyczajna i brzoza bro-
dawkowata (ryc. 1). W potudniowej i centralnej Szwecji wiek rebnosci dla Swier-
ka wynosi od 45 do 80 lat, dla sosny od 60 do 90 lat, dla brzozy - 35, dla buka - 80
i dla dgba 90 lat. Na pétnocy kraju dopuszczalne wieki rgbnosci dla poszczegol-
nych gatunkdéw sa wyzsze, co wigze si¢ m.in. z surowszym klimatem i w wyniku
tego z krotszym okresem wegetacyjnym (Ekelund, Liedholm 2000).

Swierk pospolity

6%

10%

B sosna zwyczajna
45%

brzoza brodawkowata

inne

Ryec. 1. Procentowy udziat gtownych gatunkéw drzew lasotworczych w Szwecji (na pod-
stawie Ekelund, Liedholm 2000).
Fig. 1. Percentage of main (stand creating) tree species in Sweden (Ekelund, Liedholm 2000)

Od mniej wigcej lat 20 XX w. zapas na pniu w Szwecji wzrost o ponad 60%
i wynosi 3 000 mln m?®, a roczny przyrost masy na pniu wynosi prawie 100 mln m’
(Ekelund, Liedholm 2000).

Obecnie prawie wszystkie zabiegi wykonywane w szwedzkich lasach sa silnie
zmechanizowane. Rozw6j mechanizacji byt gtéwnie podyktowany zmniejszeniem
uciazliwosci 1 stopnia ryzyka wykonywanych prac, jednak bardzo czgsto, zwtasz-
cza na potnocy kraju, rowniez brakiem pracownikdéw. Obecnie w wigkszosci przy-
padkéw $cinka drzew wykonywana jest przy pomocy harvesterow jedynie w wy-
padku terenow trudnodostgpnych (kamieniste zbocza) uzywa sig pit tancuchowych.
Do czyszczen w milodnikach uzywane sa spalinowe wykaszarki (Ekelund,
Liedholm 2000).
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lesnych, 8% stanowia lasy publiczne nalezace do wiadz lokalnych lub kosciota,
a tylko 5% jest wlasnos$cig panstwa (!). Powierzchnia lasow nalezacych do pry-
watnych wlascicieli jest wigksza na potudniu niz na pdélnocy kraju. Obecnie
w Szwecji jest zarejestrowanych okoto 350 000 prywatnych wiascicieli, z ktdrych
jedna trzecia to kobiety. Przecigtna wielko$¢ obszaru lasu prywatnej wiasnosSci
wynosi 47 hektarow (Ekelund, Liedholm 2000). Przy takiej strukturze whasnos-
ciowej szwedzkich lasow panstwo moze jedynie posrednio, poprzez wladze legis-
lacyjna, wplywaé na prowadzona gospodarke le$na.

60%

50%
50%

40% 37%
30%
20%

0 8%
10% =

0%
Lasy panstwowe Lasy prywatne Spoiki Inne (publiczne,
kosciot)

Rye. 2. Struktura wlasnosciowa szwedzkich lasow w % ( na podstawie Ekelund, Liedholm
2000).
Fig. 2. Ownership structure of Swedish forests (Ekelund, Liedholm 2000)

Do 2000 r. okoto 10,3 mln ha laséw w Szwecji zostato certyfikowanych. Jak
dotad okoto 11 000 wtascicieli poddato certyfikacji swoje lasy wedtug norm jed-
nego z dwoch systemoéw FSC (Forest Stewardship Council) lub PEFC (Pan Euro-
pean Forest Certification). Szwedzkie standardy certyfikacji FSC zostaty zaadopto-
wane przez migdzynarodowa FSC w Meksyku w 1998 roku. Duze obszarowo kom-
pleksy leéne oraz lasy nalezace do panstwa zostaty certyfikowane wedlug standar-
dow FSC (Ekelund, Liedholm 2000). Sektor lesnictwa podlega pod Ministerstwo
Przemystu, Zatrudnienia i Komunikacji. Narodowa Komisja ds. Le$nictwa (Na-
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gional Forestry Boards - Skogsvardsstyrelsen), ktore dziela si¢ na 95 obrgbow
(Forestry Districts - Skogsvardsdistrikt). Narodowa Komisja ds. Le$nictwa ponosi
odpowiedzialnoé¢ za wdrazanie do praktyki polityki lesnej panstwa zatwierdzonej
przez rzad. Szwedzka Administracja Le$na (Swedish Forest Administration), na
ktoéra sktadaja si¢ Narodowa Komisja ds. Lesnictwa i jej regionalne jednostki,
wywiera wpltyw na prywatnych wtascicieli laséw poprzez dostarczanie informacji,
udzielanie rad i rekompensat finansowych oraz poprzez kontrolg legislacyjna.
Oproécz tego Szwedzka Administracja Les$na jest odpowiedzialna za informowanie
spoteczenstwa, przeprowadzanie inwentaryzacji obszaré6w chronionych oraz za
ochrong siedlisk lesnych (Wastenson et al. 1990).

Za finansowanie badan naukowych w zakresie le$nictwa oraz wprowadzanie do
praktyki nowych metod i technologii ponosi odpowiedzialno$¢ rzad szwedzki.
Panstwo pelni takze rolg doradcza, mediacyjng i edukacyjna wzgledem réznych
grup spolecznych zwiazanych z lesnictwem (Ekelund, Dahlin 1997).

Wielofunkcyjne leSnictwo w Szwecji

Juz w latach 70 XX w. termin wielofunkcyjne lesnictwo byt od czasu do czasu
uzywany przez szwedzkich le$nikéw. Wedtug Hultman (za Hytonen 1995) pro-
dukcja drewna byta traktowana jako glowny cel szwedzkiego lesnictwa i jak
twierdzono nie istnial konflikt pomigdzy produkcja i innymi funkcjami lasu.
Uwazano, ze wicelofunkcyjno$¢ jest juz praktykowana w Szwecji, poniewaz istnieje
obszerna sie¢ aktow prawnych, ktore maja na uwadze wszystkie wazne konflikty
mogace powstac przy rownoczesnym produkcyjnym i pozaprodukcyjnym uzytko-
waniu lasu. W 1990 r. Szwedzkie Ministerstwo Rolnictwa powotato specjalng
komisje w celu zrewidowania polityki le$nej oraz ustawodawstwa w tym zakresie.
Raport przedstawiony po zakonczeniu prac zawieral m. in. definicj¢ wielofunkcyj-
nosci. Wedlug tej definicji wielofunkcyjne lesnictwo obejmuje wszystkie funkcje
pelnione przez las, ktore zapewniaja zabezpieczenie odnawialnego surowca
drzewnego, biotopu dla roslin i zwierzat, warunkéw dla rekreacji, wartosci kulturo-
wych i estetycznych, pastwisk dla hodowcow reniferow oraz produktow uboczne-
go uzytkowania lasu, takich jak owoce runa lesnego czy tez zwierzyna. Wszystkim
tym komponentom powinno si¢ po$wigca¢ znaczng uwage na obszarach zale-
sionych. Balans pomigdzy poszczegélnymi funkcjami zalezy od naturalnych
kondycji oraz potrzeb spoteczenstwa i przemyshu. Raport podkreslat rowniez, ze
0g6t uzytkowania powinien by¢ rozpatrywany pod wzgledem wielofunkcyjnoscei.
Szwedzki parlament zatwierdzit nowa polityke lesng w maju 1993 r. (Hytonen
1995).

Studia i Materialy Centrum Edukacji Przyrodniczo Lesnej R. 8. Zeszyt 3 (13) / 2006 175


http://www.docu-track.com/buy/
http://www.docu-track.com/buy/

) i polityka lesna

Najnowsza ustawa o lasach zostata zatwierdzona przez szwedzki rzad razein
z nowa polityka lesna w 1993 roku. Oba te dokumenty stawiaja przed szwedzkim
lesnictwem dwa rownowazne cele: produkcje i ochrong §rodowiska lesnego. Szwe-
dzka strategia zmierzajaca do spetnienia tych zadan, a zwlaszcza ochrony przyrody
oparta jest na podziale odpowiedzialno$ci pomigdzy przemyst i spoteczenstwo.
Polityka lesna wyodrgbnia dodatkowo jeszcze jedno zadanie. Lesnictwo szwedzkie
powinno charakteryzowaé si¢ wielofunkcyjnoscia, co oznacza, ze przy zagospo-
darowaniu lasow musza by¢ brane pod uwagg takie elementy jak gospodarka dziko
wystepujaca faung i flora, myslistwo, hodowla reniferéw i rekreacyjne wykorzys-
tanie lasow. Polityka le$na oparta jest na idei dobrowolnej wspotpracy pomiedzy
prywatnymi wtascicielami, a panstwem (Ekelund, Dahlin 1997). W ustawie o la-
sach w pierwszym artykule jest mowa o tym, ze las jest naturalnym bogactwem
narodowym; gospodarka le$na powinna by¢ prowadzona w sposdb zapewniajacy
wysoka produkcyjnos¢ roéwnocze$nie z ochrona biordznorodnosci oraz powinna
bra¢ pod uwagg opinie spoteczenstwa (The Swedih Forestry Act, 1993).

Lasy stanowia ponad polowe obszaru Szwecji tworzac bardzo specyficzny kraj-
obraz. Istotne jest wigc, aby prywatni wlasciciele oraz inne instytucje bezposrednio
zwiazane z lasem, przeprowadzajac zabiegi hodowlane, zwracali uwage na ochro-
ng¢ przyrody. Broszura wydana przez Narodowa Komisj¢ ds. Le$nictwa (National
Board of Forestry) zatytutowana Szwedzka ustawa o lasach, a skierowana w gtow-
nej mierze do prywatnych wiascicieli lasow moéwi m.in. o obowiazku ochrony
bior6znorodnosci i zabezpieczania dobr kultury narodowe;j, a takze o koniecznosci
brania pod uwagg, podczas planowania zabiegéw hodowlanych, aspektow spotecz-
nych (National Board of Forestry, 1995). Badania przeprowadzone w Szwecji
dowodza, ze wszelkie zabiegi majace na celu ochrong waloréw przyrodniczych
(np. wydhuzenie wieku rebnosci, tworzenie stref buforowych, ochrona drzewosta-
néw na skalistych zboczach i terenach podmoktych) maja korzystny wpltyw na
walory rekreacyjne jak i krajobrazowe (Carlén et al. 1999). Tak wigc prawo i po-
lityka le$na, ktadac nacisk na produkcje¢ i ochrong jako dwa réwnowazne cele
szwedzkiego lesnictwa, realizuje posrednio inne zadania, w tym takze te majace
znaczenie spoteczne - rekreacyjne wykorzystanie lasow.

Prawo do publicznego dostepu

Prawo do publicznego dostepu (wstepu do lasu) jest unikalne i stanowi najwaz-
niejsza podstawg rekreacji w Szwecji. Nie jest to zalegalizowany akt prawny, lecz
stanowi tradycj¢ kultywowana od pokolen. Umozliwia swobodny dostgp wszystkim
obywatelom do ziem bgdacych w posiadaniu prywatnych wiascicieli, kapania si¢ w pry-
watnych akwenach, jak i zeglowania po nich oraz zbierania owocow runa lesnego
w prywatnych lasach.
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:dnak kazdy z odwiedzajacych prywatna wtasno$¢ musi przestrzegac pe \@§
PV..d, ktore sa spisywane w lokalnych statutach i przepisach. Nie wolno m.ir

- powodowac zniszczen i zanieczyszczac ziemi,

- oblamywac gatezi,

- zrywac kory, lisci, zotedzi, szyszek, orzechow,

- pozyskiwac zywicy z rosnacych drzew i krzewow,

- zbiera¢ dziko wystepujacych roslin chronionych prawem,

- rozpala¢ ognisk gdy zagraza to srodowisku, itd.

Prawo to opiera si¢ w gldwnej mierze na zasadach dobrego wychowania i wy-
sokiej kulturze osobiste;j.

Historia rekreacji w Szwecji

Szwedzi bardzo czgsto podkreSlaja swoj silny zwiazek z przyroda, a jedna
z teorii thumaczacych tak bliski kontakt z natura jest fakt, ze Szwecja jest krajem
lezacym na peryferiach kontynentu europejskiego i przez bardzo dtugi okres czasu
jej rozwo6j byt znacznie ograniczony.

Pierwsze miasta w Europie zaczely powstawa¢ w najbardziej korzystnych
miejscach, wokot Morza Srédziemnego. Pozostata czeg$é populacji ludzkiej przez
dlugi okres czasu rozprzestrzeniata si¢ po kontynencie prowadzac koczowniczy
tryb zycia uzalezniony w glownej mierze od myslistwa, zbieractwa i prymitywnego
rolnictwa. Obszar, na ktorym taki styl zycia utrzymywat si¢ najdluzej stanowia
kraje nordyckie, w ktorych to dopiero 3000 lat temu pojawili si¢ pierwsi stali osad-
nicy. Jednakze w krajach nordyckich kultura agrarna nigdy nie stata si¢ tak popu-
larna jak na potudniu Europy, a podstawowymi zrodtami utrzymania byly myslis-
two, rybactwo i le$nictwo (Hornsten, 2000). Pod koniec XIX w. dominujaca czg$é¢
szwedzkiego spoteczenstwa byta wciaz blizej zwiazana ze srodowiskiem wiejskim,
pomimo rozpoczetej gwattownej przemiany w nardd zindustrializowany i zurbani-
zowany. Zmiany w spoleczenstwie spowodowaly napigcia, ktdre zostaly ustabili-
zowane poprzez stworzenie idei, poczatkowo zwiazanej z burzuazja, lecz w poz-
niejszym okresie przeksztatconej w ujednolicong tozsamo$¢ narodowa. Idea ta
opierala si¢ na mitosci do przyrody i na nieskomplikowanym zyciu, a wyrazala si¢
tesknota za dawnym, spokojnym zyciem na rodzinnych farmach. Ta stosunkowo
wspolczesna idea jest drugim i prawdopodobnie najistotniejszym elementem umo-
zliwiajacym zrozumienie relacji pomigdzy szwedzkim spoteczenstwem i przyroda,
a jej stworzenie stato si¢ tatwiejsze odkad sama przyroda zostata lepiej poznana
(Hornsten 2000).

Juz w XVIII w. wérod zamozniejszej czgsci spoteczenstwa bardzo modne staly
si¢ letnie wyjazdy do uzdrowisk, gdzie duzym powodzeniem cieszyly si¢ spacery
w pobliskich lasach. W XIX w. ludzie z tych Srodowisk zaczeli spedzaé letnie
wakacje nad jeziorami, gdzie oprocz dotychczasowych form aktywnego wypo-
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Fot. 1. Biegi w lesie sa w Szwecji cz¢sta forma spedzania wolnego czasu (fot. T. Paluch).

Photo 1. Runs in forest are very popular form of spending free time in Sweden (photo
T. Paluch)
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wedkarza i mysliwego. Anglicy zainteresowali si¢ terenami goérskimi w krajach
europejskich (w tym réwniez w Szwecji), co spowodowato rozbudowg infrastruk-
tury turystycznej na tych obszarach, a mieszkancy szwedzkich miast zaczgli
nasladowaé nowe sposoby spedzania wolnego czasu. Od potowy lat 80. XIX w.
wycieczki w gory staty si¢ koniecznoscia w krggach uprzywilejowanych, lepiej
sytuowanych Szwedow. Mniej zamozni mieszkancy miast musieli zadowoli¢ si¢
miejskimi parkami i pobliskimi lasami. Bardzo popularne wowczas staty sig row-
niez roznego rodzaju kluby sportowe, ktore zrzeszaty ludzi charakteryzujacych si¢
wyzszym standardem zycia. Wszystko to przyczynito si¢ do czgstszych spacerow
po lesie, rowniez w celu zbierania jagdd i grzybdéw oraz wycieczek todkami po
okolicznych akwenach, a w zimie bardzo popularne stalo si¢ tyzwiarstwo i narciar-
stwo (Wastenson et al. 1990).

Tak wige podstawowy model rekreacji zostal uformowany do okoto 1920 r.
ijak dotad niewiele si¢ zmienit moze jedynie pod wzgledem wykorzystywanego
sprzetu, ktory jest ciagle modernizowany wraz z rozwojem nowych technologii.

Sposoby aktywnego wypoczynku

Wg Hornsten (2000) skandynawska tradycja wypoczynku na wolnym powie-
trzu charakteryzuje si¢ naturalnoscia i popularno$cia w odrdznieniu od sposobow
aktywnego wypoczynku w Ameryce Potnocnej i kontynentalnej Europie, ktore
cechuje komercjalizacja i specjalizacja. Od lat 60. XX w. wigkszo$¢ sposobow
aktywnego wypoczynku preferowanych przez szwedzkie spoteczenstwo jest blisko
zwiazana z przyroda. Sa to m.in. spacery, zbieranie jagod, wycieczki rowerowe,
myslistwo 1 wedkarstwo. Latem przewazaja kapiele w akwenach i spacery po lesie,
a zima spacery i narciarstwo. Najbardziej preferowanymi, a zarazem tanimi
w utrzymaniu i eksploatacji miejscami aktywnego wypoczynku sa obszary o charak-
terze przyrodniczym i rekreacyjnym, szlaki i $ciezki turystyczne oraz kapieliska
(Hornsten 2000).

Myslistwo

Niegdy$ myslistwo bylo postrzegane jako sposob zarobkowania, a nie jako
spedzanie wolnego czasu. Polowania przyjety forme rekreacji wraz z industrializa-
cja 1 rozwojem nowych, tatwiejszych sposoboéw zapewnienia godziwego bytu
(Wastenson et al. 1990). W Szwecji myslistwo idzie w parze z ochrona przyrody.
Jest rozumiane jako dlugoterminowe uzytkowanie odnawialnego zasobu natural-
nego, jakim jest zwierzyna dziko zyjaca. Podstawowa zasada jest to, ze wszystkie
dzikie zwierzgta sa chronione do czasu, gdy rozpoczyna si¢ okres polowan na
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Kazdy wlasciciel ziemi ma prawo do polowan na swoim terenie. Musi jednak
posiadac zezwolenie na posiadanie broni i spetnia¢ wszystkie wymogi jej przetrzy-
mywania. Przed otrzymaniem takiego zezwolenia kandydat na mysliwego
uczeszcza do szwedzkiej szkoty myslistwa. Wihasciciel ziemski moze odsprze-
dawac¢ swoje prawo do polowan innym mysliwym organizujac zbiorowe lub indy-
widualne polowania.

Od kilkudziesigciu lat najbardziej wartosciowym gatunkiem zwierzyny towne;j,
biorac pod uwagg rekreacyjne walory polowan, jest to$ (Ekelund, Liedholm 2000).
Obecnie populacja tego gatunku jest szacowana na ponad 300 tys. osobnikdéw
(Mattsson 1990). Mysliwych, ktérzy preferuja polowania na tosie jest 237 tys. co
stanowi 79% wszystkich mysliwych w Szwecji lub 3,5% wszystkich dorostych
mieszkancow.
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Ryec. 3. Warto$¢ rekreacyjna polowan i warto$¢ tuszy w Szwecji (w min. koron szwedzkich
- SEK) w zaleznosci od gatunku zwierzyny ownej (Mattsson 1990).

Fig. 3. Recreational value of hunting and value of carcasses in Sweden (min SEK) depend-
ing on the species of the game (Mattsson, 1990)

W Szwecji przeprowadzono badania nad ekonomiczna warto$cia polowan na
losie wysytajac do 2 500 mysliwych kwestionariusze z pytaniami. Badania te doty-
czyly sezonu towieckiego od lipca 1986 do czerwca 1987 roku. Mysliwi zostali
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g¢dyby mieli kupié¢ je w sklepie. Na podstawie uzyskanych odpowiedzi otrzymanc
nastgpujace wyniki (ryc. 3).

Ogolna warto$¢ polowan na tosie stanowi 61% wszystkich polowan na wszyst-
kie gatunki zwierzat. Migso stanowi jedynie 40% warto$ci catego polowania, a re-
szte czyli 60% stanowia walory rekreacyjne, do ktorych zaliczono réwniez poroza
i skory. Jednakze odkad polowania na tosie nie sa w Szwecji ukierunkowane na
zdobywanie trofeéw warto$¢ porozy i skor jest prawdopodobnie bardzo mata
(Mattsson, 1990).

Zbieranie owocéw runa leSnego

Dopiero w XIX w. w miastach pojawito si¢ zapotrzebowanie na dzikie jagody.
Weczesniej, ze wzgledu na brak optacalnosci i mozliwosci dlugoterminowego prze-
chowywania jak rowniez ze wzgledu na brak czasu, chlopi nie zajmowali sig zbie-
ractwem. Po wybudowaniu kolei i mozliwosci eksportu boréwki brusznicy do
Niemiec w okresie od 1890 do 1915 r. zbieranie jagod w potudniowej Szwecji stato
si¢ optacalne. Dowodem rosnacego zapotrzebowania na dzikie jagody w XIX w.
moze by¢ fakt, ze wielu chlopow dzierzawiacych ziemi¢ byto zobligowanych do
dostarczenia wtascicielowi majatku 30-50 litrow owocdéw rocznie. Ten podatek
jagodowy byt czgscia dzierzawy. Zwyczaj ten zaniknat w 1910 r. (Wastenson et al.
1990).

Innym interesujacym aspektem ztotego wieku jagdd byt fakt braku swobodnego
dostgpu do ziem w potludniowej Szwecji. Byto wowczas normalnym, ze kazdy, kto
zbieral jagody na cudzej wlasnosci oddawal wiascicielowi potowg zebranych
owocow. Wiasciciele ziemscy poszli nawet dalej starajac si¢ uzyskaé prawo do
swoich jagdd. Jednak projekt tej ustawy zostat odrzucony w 1916 roku. W dodatku
niemiecki rynek zostal bezpowrotnie utracony, takze od 1920 r. spadlo zaintere-
sowanie pozyskiwaniem jagod, z wyjatkiem lat 40. kiedy to rzad szwedzki zachg-
cal do zbierania owocdéw lesnych z powodu spadku importu innych owocoéw
(Wastenson i in., 1990). Jak dotad najwazniejszym krokiem podjetym w 1981 r.,
w celu zwigkszenia pozyskania owocow lesnych byto wprowadzenie przepisu
pozwalajacego na zebranie i sprzedaz jagod o wartosci do 5 000 SEK (szwedzkich
koron) bez placenia zadnego podatku. Jesli natomiast chodzi o grzyby, to w Szwe-
cji nigdy nie istniata silna tradycja ich zbierania i spozywania. W okresie, gdy
Szwecja byla jedna z wazniejszych europejskich poteg probowano wprowadzié
modg na spozywanie grzybow, zwlaszcza trufli, smardzy, a nawet rydzow. Tylko ze
te byly raczej sprowadzane z zagranicy, a nie pozyskiwane we wtasnych lasach.
W XIX w. rzad szwedzki rozpoczat kampani¢ promujaca spozywanie takich pro-
duktow jak grzyby, konina i porosty. Jednak nadal zainteresowanie spoteczenstwa
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jaca si¢ turystyka. Zbieranie jagdd i grzybow przybrato obecnie formg najczgsciej
wybieranego sposobu aktywnego wypoczynku latem i jesienia. Ale tylko niewiel-
ki procent grzybow i jagdd z ogolnych mozliwosci produkcyjnych lasow jest zbie-
rany w celu konsumpcji (ryc. 4). Badania wykazaly, ze pozyskanie jagdd stanowi
7% og6tu produkcji, natomiast pozyskanie grzybdw to tylko 3%. I pomimo Ze pro-
dukty te nie maja znaczacej wartosci odzywczej, to jednak samo ich zbieranie peini
istotna role rekreacyjna w szwedzkim spoleczenstwie (Wastenson et al. 1990).
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Ryc. 4. Potencjalna produkcja i pozyskanie grzybow (w mln. kilogramow) oraz owocow
lesnych (w mln. litréw) w Szwecji ( na podstawie Wastenson et al. 1990).

Fig. 4. Potential production and harvesting forest mushrooms (mln kg) and forest fruits
(mln Itr) in Sweden (Wastenson et al. 1990)

Parki narodowe i rezerwaty przyrody

W Szwecji istnieje 26 parkéw narodowych, w ktorych lasy zajmuja taczna
powierzchnig 40000 ha oraz 2100 rezerwatow przyrody zajmujacych 830000 ha
powierzchni lesnej (Ekelund, Liedholm 2000). Stosunkowo mata powierzchnia
lasow w granicach parkéw narodowych wynika z faktu, ze wigkszo$¢ z nich zostata
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ganla ogolnych zasad, mozna schodzi¢ ze szlakow w parkach narodowych _]dk
réwniez zwiedzac rezerwaty przyrody.

Przyktadowo Park Narodowy Sarek jest drugim z kolei co do wielkosci
obszarem chronionym w Szwecji, a jego powierzchnia to 197000 hektaréw. Zostat
zatozony w 1909 r. ze wzgledu na alpejski charakter gér z lodowcami i waskimi
dolinami. Jest on najbardziej dziki i niedostepny ze wszystkich parkéw naro-
dowych. Flora jest raczej uboga, ale za to $wiat zwierzat jest wyjatkowo bogaty.
Wystepuja tam m.in. takie gatunki jak niedzwiedZ brunatny, rosomak, rys$ i lis
polarny. Prawie zupelny brak infrastruktury turystycznej powoduje, ze Park ten jest
odwiedzany jedynie przez wyspecjalizowana grupg turystow.

Park Narodowy Abisko powstal w 1903 r. wokot rzeki Abiskojakka
poczatkowo jako obszar badawczy, a w 1909 roku, gdy w Szwecji powstato pierw-
sze prawo chroniace przyrode, uzyskal petnoprawny status parku narodowego.
Obecnie zajmuje obszar 7700 ha (Swedish Environmental Protection Agency
1996). Abisko jest jednym z najbardziej stonecznych miejsc w kraju. Srednie
roczne opady wynosza 322 mm. Migdzy innymi dlatego tez, odkad tylko dotarcie
do Abisko nie sprawia wigkszej trudnosci, park narodowy stat si¢ najczeSciej
odwiedzanym przez turystow jak rdwniez najdoktadniej zbadanym przez naukow-
cOw obszarem gorskim. Istnialy duze obawy, ze wzmozony ruch turystyczny
bedzie mial negatywny wptyw na przyrode. Jednak obecnie wptyw ludzi na natu-
ralng roslinnos¢ jest mniejszy niz wypasanie reniferow przez Laponczykow, przez
co najmniej 500 lat (Swedish Environmental Protection Agency 1996). Co wigcej
w Parku Narodowym Abisko dbajac o zachowanie bogatej kultury Laponczykoéw
dokonano rekonstrukcji jurt wykorzystywanych przez pasterzy podczas corocz-
nych wypasow stad reniferow. Budowle te zostaly wykonane przez miejscowych
Laponczykow w taki sam sposéb jak robili to ich przodkowie.

W Parku Narodowym Abisko bierze swoj poczatek najdtuzszy szlak turysty-
czny tzw. Kungsleden. Jego prawidtowa nazwa brzmi Krélewska Droga
(Kungsvigen), co podkresla wyjatkowa wartos¢ szlaku dla szwedzkiego spote-
czenstwa. Cata trasa ma dtugos¢ okoto 500 km i ciagnie si¢ od Abisko, okrazajac
najwyzszy szczyt Szwecji (Kebnekaise 2117 m n.p.m.) poprzez trzy parki naro-
dowe. Caly szlak jest bardzo dobrze przygotowany i oznaczony, a liczne schroniska
ulatwiaja kilkudniowa wedrowke, dlatego w okresie letnich wakacji jest to najcze-
sciej odwiedzany szlak turystyczny (STF - Svenska Turistforeningen 2000).

Lasy miejskie

We wszystkich nowoczesnych spoleczenstwach powierzchnia terenu jest
ograniczonym dobrem, a jej poprawne zaplanowanie i pozniejsze zagospodaro-
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ovszarow warto$ciowych pod wzgledem przyrodniczym, znajdujacych si¢ blisko
terenéw zabudowanych, jest rownie wazny w $rodowisku zurbanizowanym jak
funkcjonalna sie¢ drog czy tez dobrze rozwinigty system mieszkaniowy. Utrzymuje
sig rowniez, ze o przydatnosci terenow przyrodniczych decyduje w gtéwnej mierze
fatwos$¢ dostepu, a w zwiazku z tym utatwienie gtownie dzieciom i mtodziezy poz-
nania i zrozumienia przyrody (Hornsten 2000).

W Szwecji podstawowa rolg w tym zakresie petnia lasy miejskie, gdzie liczba
odwiedzajacych jest 250 razy wigksza niz w innych lasach (Hornsten 2000,
Wastenson et al. 1990). Lasy miejskie zostaly zdefiniowane przez Narodowa
Komisj¢ ds. Les$nictwa (National Board of Forestry) jako obszary lesne w pier-
wszej kolejnosci uzytkowane rekreacyjnie, znajdujace si¢ w poblizu terenéow zur-
banizowanych lub innych udogodnien rekreacyjnych. Lasy te stanowia okoto 1%
catej powierzchni lesnej (Hornsten 2000). Obecnie w Szwecji proponuje si¢, aby
obszary lesne przylegajace do terenow zamieszkatych byly urzadzane w sposob
zaspakajajacy potrzeby spoteczne. Unika si¢ wigc planowania tych obszarow je-
dynie ze wzglgdu na ochrong bior6znorodnosci, jak miato to miejsce w latach 90.
XX w. (Hornsten 2000). Lasy rekreacyjne powinny charakteryzowac si¢ dlugo-
wiecznos$cia, wigkszym udzialem gatunkow liSciastych oraz alternatywnymi
metodami odnowienia. W lasach tych nie rezygnuje si¢ z funkcji produkcyjnej,
jednak koszt pozyskania surowca moze by¢ wigkszy (Wastenson et al. 1990).

Sporo uwagi podczas planowania laséw miejskich poswigca si¢ potrzebom
dzieci majac na uwadze, ze odlegloé¢ tych lasoéw od miejsca zamieszkania moze
stanowi¢ duza przeszkodg i by¢ przyczyna rzadszych wizyt dzieci w lesie. Jesli
chodzi natomiast o planowanie lasow rekreacyjnych na poziomie regionu to pre-
feruje si¢ tworzenie i przystosowywanie do celdw rekreacyjnych rzadziej wys-
tepujacych srodowisk lesnych, aby w ten sposob zaspokoi¢ potrzeby bardziej wy-
magajacych grup spotecznych (Hornsten 2000).

Z powodu prawa do publicznego dostgpu w Szwecji rowniez prywatne lasy sa
wykorzystywane w celach rekreacyjnych. Wiasciciele musza tolerowaé t¢ funkcje
lasu dopdty, dopdki nie jest przyczyna w znacznym stopniu utrudniajaca uzyt-
kowanie wlasnosci. Z drugiej strony istnieja, rzadko dzi$ uzywane, legalne sposo-
by do zmuszenia wiascicieli, aby poswigcali wigcej uwagi rekreacyjnemu wyko-
rzystaniu lasow. Obecnie jezeli planowanie lasow rekreacyjnych na wigksza skale
(np. w regionie) obejmuje wprowadzenie znacznych zmian w dotychczasowym
zagospodarowaniu, to plany te moga obejmowac jedynie lasy publiczne. Na ewen-
tualne wykonywanie takich planéow w lasach prywatnych ich wiasciciel musi
wyrazi¢ zgodg. Bardzo czgsto jednak lokalne wiadze wykupuja prywatne lasy
w poblizu miast, aby stworzy¢ tam tereny rekreacyjne, ktore czgsto przybieraja
forme rezerwatow przyrody (Hornsten 2000).
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'wy spedzania wolnego czas na §wiezym powietrzu

Analizujac czynniki, ktore mobilizuja szwedzkie spoteczenstwo do wypoczyn-
ku na $wiezym powietrzu w pierwszej kolejnosci nalezatoby wymieni¢ motywy
spoteczne, ideologiczne, edukacyjne i zdrowotne.

Jesli chodzi o motywy ideologiczne, obecnie niezbyt silnie rozwinigte, to
w Szwecji spetnity one swoje zadanie pod koniec XIX i na poczatku XX w. jako
ujednolicona tozsamos$¢ narodowa. Motywy edukacyjne opieraja si¢ na przekona-
niu, ze wiedza o przyrodzie wynika z troski o otaczajace nas srodowisko, co z kolei
moze mie¢ wplyw na spedzanie wolnego czasu. Obecnie glownym czynnikiem
motywujacym Szweddéw do aktywnego wypoczynku na §wiezym powietrzu jest
zdrowie. W skali kraju zaobserwowano, ze brak aktywnosci fizycznej jest jednym
z podstawowych czynnikéw odpowiedzialnych za stabe zdrowie i przedwczesna
$mier¢ wérdd dorostych 1 0séb starszych w Szwecji. Sposrdd roznych sposobow
aktywnego spgdzania wolnego czasu potencjalnie najwigksza mozliwos¢ zwigk-
szenia aktywnos$ci ruchowej Szwedow przypisuje si¢ spacerom (Hornsten 2000).
Naturalnym, a zarazem najbardziej odpowiednim $rodowiskiem do tego typu
wypoczynku sa tereny zielone, parki miejskie, lasy itp., ktore w znacznie wigkszym
stopniu przyczyniaja si¢ do regeneracji sprawnosci umystowej spoteczenstwa
w przeciwienstwie do srodowiska domowego i miejskiego.

Przyroda ma réwniez pozytywny wptyw na dzieci. Grahn (za Hornsten 2000)
udowadnia, ze dzieci uczgszczajace do przedszkoli, w ktorych maja wigksza
mozliwo$¢ do zabaw na $wiezym powietrzu w naturalnym Srodowisku rzadziej
choruja i posiadaja lepsza sprawno$¢ ruchowa od swoich rowiesnikow korzys-
tajacych z typowych placéw zabaw. Oprocz tego wielokrotnie dowiedziono, Ze
pozytywny wplyw na aktywny wypoczynek w dorostym zyciu maja do§wiadczenia
nabyte w dziecinstwie (Hornsten 2000).

Preferencje spoleczne

W wyniku ogblnego dostgpu catego spoteczenstwa szwedzkiego do wszystkich
ziem od 1950 r. rozpoczeta si¢ dyskusja nad potrzeba utworzenia laséw rekrea-
cyjnych. Potrzeba ta wynikta w glownej mierze z faktu znacznego wplywu czto-
wieka na krajobraz poprzez tworzenie monokultur i plantacji drzew szybkoro-
snacych. Wprowadzenie mechanizacji w le$nictwie miato znaczacy wplyw na
charakter krajobrazu, zwtaszcza na potudniu Szwecji. Wezesniejsze duze pastwis-
ka i znajdujace si¢ na nich zadrzewienia sktadajace si¢ w glownej mierze z drzew
gatunkow lisciastych zastapione zostaty monokulturami $wierkowymi. Spowodo-
wato to w potowie lat 60. XX w. liczne protesty zwtaszcza przeciwko duzym
zr¢gbom catkowitym masowo stosowanym w Owczesnym nowoczesnym, masowym
lesnictwie (Wastenson et al. 1990).
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potoczyly si¢ bardzo szybko i obecnie istnieje ponad tysiac rezerwatow, w ktdrycn
wigkszo$¢ terendw jest chroniona ze wzgledu na ich walory rekreacyjne (Wasten-
son et al. 1990).

W 1977 r. rozpoczgto badania nad preferencjami spoteczenstwa wzgledem
typow lasow, ktore nastgpnie powtorzono po dwudziestu latach. Gtownym celem
byto sprawdzenie jak przedstawiaja si¢ zmiany upodoban spotecznych w ciagu
tego okresu czasu. Zbadano rowniez czgsto$¢ odwiedzania lasow, liczbe respon-
dentéw zbierajacych owoce runa lesSnego oraz warto$¢ lasow pierwotnych. Kwe-
stionariusz oprocz pytan o czestotliwos¢ odwiedzania lasu w czasie wolnym od
pracy, odlegtos¢ najblizszego lasu od miejsca zamieszkania oraz ilo$¢ zebranych
jagdd zawierat rowniez 28 zdjec roznych typdw lasu, ktdre respondenci mieli usz-
eregowac zgodnie z preferencjami. Zdjgcia te reprezentowaly wigkszo$¢ naj-
bardziej popularnych srodowisk lesnych powstatych na skutek prowadzenia gospo-
darki lesnej wedtug standardowych metod hodowli lasu preferowanych w latach
70. XX wieku. Kilka zdje¢ przedstawiato las, w ktorym nie prowadzono zadnych
zabiegdéw hodowlanych (Lindhagen, Hornsten 2000). Typowy respondent od-
wiedza las raz na dwa tygodnie podczas zimy i raz w tygodniu w lecie. Najbardziej
wyrazna zmiang pomigdzy rokiem 1977 i 1997 jest podwojenie si¢ liczby osob,
ktore odwiedzaja las w porze zimowej wigcej niz trzy razy w tygodniu. Ten wzrost
odnosi si¢ wylacznie do grupy wickowej powyzej 45 lat. 75 % respondentow
mieszka nie dalej niz 2 km od lasu i jednocze$nie uznaje ta odleglosé¢ za korzystna.
Badania nie wykazaly Zzadnych znaczacych roéznic pomigdzy latami 1977-1997,
jesli chodzi o preferencje w stosunku do odlegtosci od najblizszego lasu. Natomiast
bardzo wyrazne zmiany nastapily w sktonnosciach spoteczenstwa do zbierania
jagdd. Liczba respondentow, ktorzy zbieraja jagody w celu konsumpcji spadia
znaczaco. Spadek ten odnosi si¢ do wszystkich grup wiekowych z wyjatkiem
najmtodszej (16-24) i najstarszej (65-75). Ilo§¢ jagdd zebranych przez poszcze-
golne osoby rowniez zmalata dajac 70% spadek ogoélu pozyskania (Lindhagen,
Hornsten 2000). Istnieje teoria, ze spadek ten spowodowany jest zwigkszeniem si¢
populacji duzych, roslinozernych, dziko zyjacych zwierzat, ktére poprzez
zgryzanie krzewinek wplywaja na zmniejszenie produkcji jagdd. Jednak bardziej
prawdopodobna jest teoria méwiaca, ze wraz z intensyfikacja urbanizacji dochodzi
do spadku zainteresowania tym sposobem aktywnego wypoczynku (Hornsten
2000).

Badania wykazaly niewielkie réznice migdzy rokiem 1977 1 1997 jesli chodzi
o preferencje ankietowanych odnoénie typow lasow. W obu powtdrzeniach naj-
czescie] wybierane byly zdjecia przedstawiajace dojrzaty, przeswietlony drzewo-
stan z mozliwoscia swobodnego poruszania si¢ po nim pieszo. Drzewostan taki
w opinii wigkszoéci respondentow jest najbardziej odpowiedni dla celow rekrea-
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utrudniajacymi piesza turystyke (Lindhagen, Hornsten 2000). Najwigksze zroziii-
cowanie opinii ankietowanych odnosito si¢ do zdjgcia przedstawiajacego las dzie-
wiczy, ktory w 1997 r. zostat w poréwnaniu z rokiem 1977 oceniony jako bardziej
odpowiedni dla rekreacji. W ciagu tych dwudziestu lat ochrona bioréznorodnosci
nabrata wigkszego znaczenia dla Szwedow, co migdzy innymi objawia si¢ w rekrea-
cyjnych preferencjach spoteczenstwa.

Wedtug Lindhagen i Hornsten (2000) zmiany upodoban wzgledem rekreacyj-
nego wykorzystania réznych typow lasow i rosnace zainteresowanie lasami dzie-
wiczymi jest objawem powstania nowego ideologiczno-historycznego zjawiska
w spoleczenstwie szwedzkim i prowadzi do zmiany funkcji laséw z czysto produk-
cyjnej na rekreacyjna. Badania opinii przeprowadzone w okresie od lipca do sier-
pnia 1992 r. wsrdéd turystow odwiedzajacych rejon Harasjomala na potudniu
Szwecji i rejon Arjeplog na poinocy kraju wykazaty, ze ocena lasow pod wzgledem
ich przystosowania dla turystyki bylaby wyzsza gdyby drzewostany byly mniej
zwarte, a dostgp do ich wnetrza tatwiejszy. Réwniez sktad gatunkowy ma duze
znaczenie, gdyz wigkszo$¢ ankietowanych preferowataby wigkszy udziat gatun-
kéw drzew lisciastych. Jesli natomiast chodzi o hodowlg i sposob zagospodarowa-
nia lasow to, aby zwigkszy¢ walory turystyczne nalezatoby przede wszystkim
zmniejszy¢ powierzchnig, a zwigkszy¢ liczbg zrebow catkowitych. Gdy rozpatru-
jemy dostgpnos¢ laséw pod katem sieci drog i parkingdéw leSnych, to zwigkszenie
ich liczby i1 dostepnosci zwigksza jednocze$nie przydatnosc lasow do celéw rekrea-
cyjnych (Bostedt, Mattsson 1993).

Rekreacja, a hodowla lasu

W Szwecji sztuczne odnowienie na zrgbie catkowitym jest zabiegiem hodow-
lanym, ktory juz wielokrotnie byt krytykowany przez spoteczenstwo. Oczywistym
jest fakt, ze gldéwnym powodem braku akceptacji dla tego sposobu zagospo-
darowania lasu ze strony réznych grup spotecznych jest wrazenie pustyni, ktore
powstaje po usunigciu drzewostanu. Trzeba mie¢ jednak na uwadze fakt, ze na
przyktad mysliwi, jako bardzo wyspecjalizowana grupa spoteczna, bgda prefero-
wali zrgby catkowite ze wzgledu na ich pozytywny wpltyw na liczebnos¢ populacji
zwierzyny townej.

W 1992 r. przeprowadzono badania m.in. nad preferencjami spoteczenstwa
dotyczacymi krajobrazow lesnych uzyskanych poprzez stosowanie réznych sys-
temow hodowlanych. W tym celu do 2000 respondentéw zostaty rozestane ankiety,
ktdére oprocz pytan o wiek, pte¢, wyksztatcenie, dochody itp. zawieraly cztery kom-
plety fotografii przedstawiajacych cztery rézne drzewostany w réznych fazach
rozwojowych. W drzewostanach przedstawionych na fotografiach zastosowano
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przergbowy charakteryzujacy si¢ wystgpowaniem wszystkich klas wieku; (5)
odnowienie sztuczne na zregbie catkowitym; (4) odnowienie naturalne pod okapem
drzewostanu. Respondenci mieli za zadanie odpowiedzie¢, ktory z przedstawio-
nych krajobrazéw lesnych jest najczg$ciej przez nich spotykany podczas
wypoczynku, a ktory wedtug nich jest najbardziej odpowiedni dla celow rekrea-
cyjnych (Mattsson, Li 1994). Z badan wynika, Ze najcz¢sciej spotykanym krajo-
brazem lesnym jest ten uzyskany poprzez odnowienie naturalne pod okapem drze-
wostanu (32% respondentéw), a najrzadziej bedacy wynikiem odnowienia sztucz-
nego na zrebie catkowitym (15% respondentéw). Wedlug autorow pracy wynika to
z roznych przyzwyczajen i zachowan ludzi, ktdérzy wybieraja krajobraz leSny
najbardziej odpowiadajacy ich preferencjom (Mattsson, Li 1994). Jednak wigk-
szo$¢ ankietowanych wybrata fotografi¢ przedstawiajaca dojrzaty drzewostan
odnowiony naturalnie przy pomocy nasiennikéw jako najbardziej odpowiedni dla
celéw rekreacyjnych, natomiast uprawa na zrebie catkowitym zostata wytypowana
jako najmniej interesujacy krajobraz. W zwiazku z tym autorzy stwierdzili, ze
stosowane w Szwecji systemy hodowlane sa wlasciwe, jednak ich stosunek pro-
centowy powinien ulec zmianie na korzy$¢ odnowien naturalnych, aby w ten
sposob zostaty zaspokojone potrzeby spoleczenstwa (Mattsson, Li 1994).

Inni (Holgén et al. 2000) wymieniaja z kolei kilka zabiegéw hodowlanych,
ktére moga uatrakcyjni¢ drzewostan pod wzglgdem rekreacyjnym. Sa to m.in.
pozostawianie przestojow w miodym drzewostanie, skracanie okresu sztucznego
odnowienia na zrgbach catkowitych poprzez sprawne przygotowywanie gleby i na-
tychmiastowe odnowienie duzymi sadzonkami, podkrzesywanie mtodych drzewo-
stanow aby utatwi¢ do nich dostep, a takze czgstsze wykonywanie trzebiezy w celu
rozluznienia zwarcia. Jednak najbardziej skuteczna metoda zwigkszenia atrak-
cyjnos$ci drzewostanu pod wzgledem rekreacyjnym jest wykorzystanie odnowienia
naturalnego pod okapem, a w gruncie rzeczy doprowadzenie do powstania drze-
wostanow roéznowiekowych.

W 1994 roku w Szwecji przeprowadzono badania opinii publicznej, na pod-
stawie ktorych stwierdzono, ze wigkszos$¢ z zabiegéw hodowlanych majacych na
celu ochrong ekosystemu lesnego wptywa pozytywnie lub tez w ogdle nie ma
wplywu na rekreacyjne walory lasu. Zabiegi te to migdzy innymi pozostawianie
drzew z gniazdami ptakow drapieznych badz tez drzew odpowiednich do budowy
takich gniazd, drzew dziuplastych, przesztorgbnych drzew gatunkow lisciastych,
martwych drzew gatunkow iglastych, drzew na terenach podmoktych i stromych
zboczach oraz tworzenie stref buforowych wokoét jezior, rzek, bagien, zrgbow
i osad lesnych. Wszystkie te zabiegi miaty mniej lub bardziej pozytywny wptyw na
odczucia odwiedzajacych las respondentéw biorac pod uwage przebywanie
zarowno wewnatrz jak i na zewnatrz drzewostanu. Jedynym zabiegiem majacym
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zabiegdw ma bardziej pozytywny wpltyw na odczucia ankietowanych, gdy drze-
wostan jest rozpatrywany jedynie pod wzgledem wizualnym z zewnatrz (Carlén et
al. 1999).

Zagrozenia dla laséw rekreacyjnych

Niektorzy znawcey tematu (Wastenson et al. 1990) wyrdzniaja trzy podstawowe
czynniki, ktére moga stanowi¢ zagrozenie dla lasow rekreacyjnych. Pierwszy to
fakt, ze wszystkie tereny lesne znajdujace si¢ blisko miast moga zosta¢ wykorzys-
tane pod budowe¢ domow, drog, lotnisk, pél golfowych itd. Drugi to prowadzona
w prywatnych lasach gospodarka le$na, ktéra ma na celu zapewnienie jak
najwyzszego przychodu wiascicielowi. Preferowanie zrgbow calkowitych i wpro-
wadzanie gatunkow iglastych o krotkim wieku rebnosci (gléwnie $wierk) nie
sprzyja rozwojowi turystyki lesnej. Trzecim czynnikiem moga by¢ lokalne wtadze,
ktére wprowadzajac coraz to nowe udogodnienia powoduja zatracenie si¢ spe-
cyficznego charakteru lasow rekreacyjnych, tworzac z nich parki miejskie. Jedno-
cze$nie autorzy ci twierdza, ze wykupienie i urzadzenie terenu pod rekreacje jest
jednym z tanszych rozwiazan, a wydatek na takie przedsigwzigcie nie przekracza
0,1% calkowitego budzetu w wigkszosci miast. Gdyby catkowity koszt inwestycji
roztozy¢ rownomiernie na wszystkich podatnikéw, to kazdy z nich ptacitby okoto
10 SEK rocznie. Porownujac natomiast koszty, to zagospodarowanie parku miej-
skiego jest dwudziestokrotnie drozsze od zagospodarowania lasu rekreacyjnego.
Przy czym nie wolno nam zapominaé, ze las w przeciwienstwie do parku przynosi
nam réwniez bezposrednie korzysci finansowe (Wastenson et al. 1990).

Dyskusja i wnioski

We wszystkich ankietach wysytanych do obywateli Szwecji las rekreacyjny byt
definiowany jako teren lesny (lecz nie park), ktory moze by¢ uzytkowany jako
miejsce wypoczynku na $wiezym powietrzu na przyktad poprzez spacery, zbieranie
owocoéw runa lesnego czy tez narciarstwo biegowe, jezdziectwo i tym podobne
dyscypliny sportowe (Hornsten 2000). Preferencje wielu respondentow odnosity
si¢ do typu lasu najczesciej przez nich wykorzystywanego w celach rekreacyjnych,
czyli znajdujacego si¢ najblizej miejsca zamieszkania, gdy natomiast pozostata
cze$¢ ankietowanych wypowiadala si¢ o lasach jakie bylyby najlepsze do tego celu,
bardzo czgsto pomijajac te najblizej potozone (Hornsten 2000).

Czy mozna zatem stwierdzié, ze generalnie preferowane sa takie lasy, jakie
wystepuja w naszym otoczeniu i do jakich jestedmy przyzwyczajeni? Jest to bar-
dzo prawdopodobne jednak musimy pamigtaé, ze w dzisiejszych czasach gwattow-
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lasow. Tak wigc na przyktad szybki postgp mechanizacji prac w le$nictwie zmienut
strukturg laséw i tym samym mogt negatywnie wptynaé na odczucia estetyczne
ludzi korzystajacych ze $rodowiska lesnego jako miejsca wypoczynku. Poza tym
analizujac histori¢ rozwoju rekreacji w Szwecji mozna wywnioskowac, ze bardzo
duzy wpltyw na rozwoj tego sposobu wypoczynku ma zamoznos$¢ spoteczenstwa.
Im nardd jest bogatszy tym ludzie maja wigcej czasu i $Srodkoéw finansowych, aby
spedzi¢ aktywnie wolny czas. Jesli natomiast zamoznos¢ idzie w parze ze §wiado-
moscia pozytywnego wpltywu lasu na zdrowie i kondycjg psychiczna, to $rodo-
wisko le$ne staje si¢ automatycznie najlepszym miejscem do wypoczynku.

Tworzenie wigc specjalnych obszaréw lesnych, ktérych jedynym zadaniem
bedzie zaspakajanie rekreacyjnych potrzeb obywateli wydaje si¢ konieczno$cia
wraz ze wzrostem konsumpcyjnego charakteru spoteczenstw. Jednoczesénie trzeba
pamigta¢ o ogromnych kosztach takich inwestycji, ktore wynikaja z koniecznosci
stworzenia calej infrastruktury turystycznej, jak np. parkingi lesne, pola biwakowe,
szlaki turystyczne czy tez publikowanie broszur informacyjnych i lesnych prze-
wodnikéw turystycznych. Oprocz tego trzeba pamigta¢ o kosztach zwiazanych ze
zmiang sposobu zagospodarowania lasu oraz z powstawaniem szkdd wynikajacych
z duzej frekwencji ludzi na takim obszarze. Dlatego migdzy innymi nie wolno
zapominaé o konieczno$ci ekologicznego ksztatcenia spoleczenstwa, ktére ma na
celu zapoznanie ludzi z otaczajaca ich zewszad przyroda, i uSwiadomienia im, ze
jesteSmy w duzym stopniu od przyrody uzaleznieni. Nie mozemy wigc traktowaé
jej jak co$, co nam si¢ nalezy, lecz miejsce zycia, cztowiek bowiem jest tylko ele-
mentem wigkszej catosci. Dlatego tez w Szwecji juz od najmtodszych lat dzieci sa
uswiadamiane w tym zakresie i edukacja ta kontynuowana jest przez caly okres
szkolny. Poza tym swobodny kontakt ze §rodowiskiem przyrodniczym, zapew-
niony przez prawo do publicznego dostgpu, ma pozytywny wpltyw na §wiadomosé
ekologiczna dzieci i mtodziezy, a w zwiazku z tym i dorostych. Aby przeksztatci¢
typowy las gospodarczy w rekreacyjny, trzeba najpierw poznac¢ upodobania lokal-
nych spotecznosci i wspdlnie z nimi zadecydowaé o funkcjach, jakie ma taki las
spetnia¢. Bardzo istotna rolg¢ w tym zakresie speiniaja wszelkie osrodki naukowe
mogace przeprowadzi¢ odpowiednie badania i sondaze jak rowniez wladze lokalne
z nimi wspoétpracujace.
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