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Streszczenie. Ka¿de urz¹dzenie rekreacyjnego wyposa¿enia lasu pe³ni okre-
œlon¹ funkcjê (ochronn¹, informacyjn¹, edukacyjn¹ itd.). Funkcje te s¹ odpo-
wiednio spe³nione, je¿eli ju¿ na etapie koncepcji rekreacyjnego zagospodaro-
wania, a nastêpnie równie¿ wykonawstwa, uwzglêdnimy potrzeby i wymaga-
nia wszystkich potencjalnych u¿ytkowników (odbiorców). Z punktu widze-
nia ergonomii mamy tu pewien system: cz³owiek – obiekt techniczny (czyli
urz¹dzenie rekreacyjnego wyposa¿enia lasu) – u¿ytkownik (osoba wypoczy-
waj¹ca na terenie leœnym). Zatem okreœlaj¹c parametry technicznych urz¹-
dzeñ nale¿y uwzglêdniæ wymiary cia³a ludzkiego, jego postawy, ruch albo
specyfikê odbioru sygna³ów. Niejednokrotnie jest to zagadnienie bardzo trud-
ne do zrealizowania ze wzglêdu na zró¿nicowanie grupy u¿ytkowników wy-
nikaj¹ce z p³ci, wieku, sprawnoœci psychofizycznej itp., dlatego te¿ wymaga
to szczegó³owej analizy ró¿norodnych danych antropometrycznych oraz pre-
ferencji u¿ytkowników. Wykorzystanie poszczególnych parametrów antropo-
metrycznych powinno odbywaæ siê nie na zasadzie wartoœci uœrednionych,
ale zrozumienia mo¿liwej zmiennoœci danej cechy, tak by zapewnia³a komfort
korzystania z danego urz¹dzenia mo¿liwie szerokiej grupie odbiorców. W arty-
kule przedstawione zostanie spojrzenie na wybrane urz¹dzenia rekreacyjnego
wyposa¿enia lasu z uwzglêdnieniem podstawowych zasad projektowania ergo-
nomicznego.

S³owa kluczowe: antropometria, urz¹dzenia rekreacyjnego wyposa¿enia tere-
nu, projektowanie ergonomiczne

Abstract. Employment of an ergonomic research in the design of forest re-
creation facilities. Each recreation facilities of forest fulfill a definite function
(protective, informative, educational etc.). These functions are properly imple-
mented, if at the time of developing and realization recreation concept, we take
into consideration the needs and demands of all potential users. From the ergo-
nomic point of view we have some system: person (user resting in the forest
area) – technical object (recreation equipments of forest). In this case, we take
into consideration dimensions of human body, posture, movement and specifi-
city of signal receipt define technical parameters of forest facilities. This issue
is very difficult to realize because of group disparity of user sex, age, physical
fitness and mental ability etc., and so it requires detailed analysis anthropome-
tric date and preference user's. The use of different anthropometric parameters
should guarantee rest comfort for the widest possible users. This article pre-
sents issues relating to an equipment in the forest recreation facilities including
basic principles of ergonomic design.

Key words: anthropometry, facilities of forest recreation, ergonomic design
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Wstêp
Zgodnie z Ustaw¹ o lasach z 28 wrzeœnia 1991 roku wraz z póŸniejszymi zmianami obsza-

ry leœne stanowi¹ce w³asnoœæ skarbu pañstwa s¹ dostêpne dla ca³ego spo³eczeñstwa, w tym rów-
nie¿ dla osób niepe³nosprawnych i co pozostaje istotne dla wielu grup u¿ytkowników, wejœcie na
ich teren jest bezp³atne. Udostêpnienie lasów wi¹¿e siê z ich zagospodarowaniem rekreacyjnym,
które obejmuje kompleks zabiegów hodowlanych, ochronnych i technicznych zmierzaj¹cych do
zwiêkszenia dostêpnoœci lasów do celów wypoczynkowych i turystycznych oraz ograniczenia
negatywnego wp³ywu rekreacji na œrodowisko leœne (G³uch, £onkiewicz 1991).

Podstawowe znaczenie w kszta³towaniu dostêpnoœci rekreacyjnej lasu ma infrastruktura
rekreacyjna, która umo¿liwia i u³atwia przemieszczanie siê turystów oraz ich czasowy pobyt na
wyznaczonych elementach przestrzennych w lesie (Kasprzyk 1977, Pieñkos 1998). Lokaliza-
cja poszczególnych elementów zagospodarowania rekreacyjnego oraz urz¹dzeñ rekreacyjnego
wyposa¿enia powinna byæ zgodna z wymogami ochrony œrodowiska, a tak¿e z preferencjami
i oczekiwaniami u¿ytkowników (Pieñkos 2000, Janeczko 2002).

Istotne wydaje siê równie¿ uwzglêdnienie w procesie planowania i realizacji poszczególnych
elementów infrastruktury wiedzy ergonomicznej, która polega m.in. na wykorzystaniu antropo-
metrycznych i biomechanicznych parametrów u¿ytkowników do projektowania przestrzennych
rozwi¹zañ urz¹dzeñ technicznych. Norma PN-ISO 6385 dotycz¹ca ergonomicznych zasad w pro-
jektowaniu systemów pracy oraz Nowacka (2002), zwracaj¹ uwagê, ¿e we wszelkich dziedzi-
nach dzia³alnoœci ludzkiej nale¿y stosowaæ zasady ergonomicznego projektowania, k³ad¹ one
bowiem nacisk na zdrowie i bezpieczeñstwo cz³owieka. Projektowanie ergonomiczne elementów
najbli¿szego otoczenia cz³owieka, pozwala na tworzenie rozwi¹zañ zarówno specjalistycznych,
jednostkowych dostosowanych do indywidualnych cech budowy morfologicznej i cech spraw-
noœciowych u¿ytkownika, jak i rozwi¹zañ uniwersalnych, wszechstronnych adresowanych do
szerokiej grupy u¿ytkowników. Do projektowania i oceny ergonomicznej uk³adu cz³owiek –
maszyna w szerokim rozumieniu tego pojêcia niezbêdne s¹ wyniki badañ antropometrycznych
(Nowak 1993). Urz¹dzenia rekreacyjne musz¹ sprzyjaæ komfortowi wypoczynku, byæ bezpiecz-
ne i zdrowe dla potencjalnego u¿ytkownika, a uzale¿nione to jest od przystosowania parametrów
technicznych tych urz¹dzeñ do danych antropometrycznych u¿ytkowników oraz stanu u¿ytko-
wo-technicznego urz¹dzeñ. Nale¿y przy tym, uwzglêdniæ ró¿nice w danych antropometrycznych
pomiêdzy osobami na wózkach inwalidzkich, a osobami pe³nosprawnymi, dzieæmi, osobami
starszymi i osobami w wieku produkcyjnym, pomiêdzy kobietami i mê¿czyznami.

Projektowanie ergonomiczne
Projektowanie ergonomiczne traktuje projektowany obiekt jako system cz³owiek – obiekt

techniczny dzia³aj¹cy w okreœlonym œrodowisku i uznaje humanocentryczne kryteria projekto-
we za priorytetowe w stosunku do kryteriów technicznych i w¹skoekonomicznych (Tytyk 2005).
Zatem odnosz¹c siê do naszego tematu, mamy uk³ad – urz¹dzenie rekreacyjnego wyposa¿enia
lasu – osoba wypoczywaj¹ca na terenie lasu oraz elementy powierzchniowe, punktowe i liniowe,
w zagospodarowaniu rekreacyjnym lasu, na których zlokalizowane s¹ analizowane urz¹dzenia.

Jak wynika z wy¿ej przedstawionej definicji najwa¿niejsz¹ zasad¹ przy projektowaniu er-
gonomicznym jest antropocentryzm, czyli uznanie kryterium komfortu i bezpieczeñstwa za
priorytetowe na ka¿dym etapie powstawania urz¹dzenia rekreacyjnego wyposa¿enia lasu. Tê
g³ówn¹ idee rozszerzaj¹ tzw. zasady pochodne.
1. Zasada prostego u¿ytkowania, któr¹ szczególnie nale¿y odnieœæ do urz¹dzeñ stanowi¹cych

wyposa¿enie placów zabaw oraz œcie¿ek zdrowia, ale równie¿ do wybranych urz¹dzeñ edu-
kacyjnych. Zasada to mówi o mo¿liwoœci u¿ytkowania bez wzglêdu na wiedzê, doœwiad-
czenie, czy umiejêtnoœci jêzykowe.
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2. Zasada wygodnego u¿ytkowania dotyczy wszystkich urz¹dzeñ rekreacyjnego wyposa¿e-
nia lasu, oznacza ona bowiem mo¿liwoœæ u¿ytkowania produktu w sposób skuteczny, wy-
godny i przy zachowaniu minimum wysi³ku.

3. Wydaje siê ¿e jedn¹ z wa¿niejszych zasad jest dostosowanie do naturalnej i swobodnej
postawy u¿ytkownika, zachowanie odpowiednich wymiarów i przestrzeni. Urz¹dzenia musz¹
mieæ takie wymiary, aby u¿ytkownik móg³ z nich korzystaæ bez wzglêdu na wymiary swo-
jego cia³a i mobilnoœæ, szczególnie nale¿y tu zwróciæ uwagê na osoby poruszaj¹ce siê na
wózkach inwalidzkich, osoby starsze i dzieci.

4. Zasadê odpowiedniego œrodowiska mo¿na odnieœæ do lokalizacji poszczególnych urz¹dzeñ,
np. przy tablicach informacyjnych istotne bêdzie oœwietlenie, przy ustawianiu ³awek czy
koszy na œmieci odleg³oœci pomiêdzy poszczególnymi urz¹dzeniami, odleg³oœæ do œciany
lasu, czy pocz¹tku œcie¿ki, przy zadaszeniach lub sto³ach nale¿y uwzglêdniæ miêdzy inny-
mi panuj¹ce wiatry lokalne, czy te¿ ustawienie urz¹dzeñ wzglêdem œciany lasu, punktu
widokowego.

5. Zasadê tolerancji dla b³êdu u¿ytkownika wi¹¿emy z minimalizacj¹ mo¿liwoœci wyst¹pie-
nia niebezpieczeñstwa na skutek przypadkowych oraz niepo¿¹danych dzia³añ u¿ytkowni-
ka, szczególnie istotne jest to w przypadku urz¹dzeñ zabawowych dla dzieci.
Nale¿y dodaæ, ¿e projektowanie ergonomiczne uwzglêdnia równie¿ takie elementy jak spe-

cyfika odbioru informacji w zale¿noœci od jej z³o¿onoœci, iloœci czy sposobu przedstawienia,
ale tak¿e brane s¹ pod uwagê estetyka, kszta³t i barwa urz¹dzeñ.

Antropometria
Antropometria to zbiór metod badawczych stosowanych w antropologii, tj. nauce o cz³owie-

ku. Zajmuje siê ona zmiennoœci¹ cech fizycznych cz³owieka w czasie i przestrzeni, a w szczegól-
noœci zró¿nicowaniem rasowym, zmiennoœci¹ osobnicz¹ i rozwojem osobniczym oraz rodowo-
dowym (Nowak 1993). Jak wspomniano w poprzednim rozdziale jedn¹ z zasad projektowania
ergonomicznego jest koniecznoœæ uwzglêdnienia danych antropometrycznych cz³owieka. W ka¿-
dym kraju powinny znajdowaæ siê atlasy antropometryczne z danymi dla okreœlonego regionu.
W Polsce przy projektowaniu wykorzystuje siê m. in. dane zgromadzone w „Atlasie miar cz³o-
wieka” (Gedliczka 2001), mo¿na równie¿ korzystaæ z danych antropometrycznych ludnoœci eu-
ropejskiej zawartych w normach PN-EN ISO 14738, PN-EN 547-3. Projektowanie obiektów
technicznych (stanowisk pracy, urz¹dzeñ, maszyn, wnêtrz mieszkalnych) z wykorzystaniem
danych antropometrycznych sprowadza siê do dostosowania wymiarów tych obiektów do jak
najwiêkszej liczby u¿ytkowników (Batogowska i S³owikowski 1989). W praktyce, uwzglêd-
niaj¹c wartoœci progowe 5 lub 95 centyla, mo¿na dostosowaæ urz¹dzenie do dziewiêædziesiêciu
procent populacji, przy czym wymiaru minimalnego progowego C5 nie osi¹ga 5% populacji,
natomiast poni¿ej wymiaru progowego maksymalnego C95 znajduje siê 95% populacji.

Nale¿y równie¿ pamiêtaæ i¿ podczas projektowania uwzglêdniamy wspó³czynniki komfor-
tu, które zwi¹zane s¹ m.in.: z wysokoœci¹ obcasa, czy objêtoœci¹ ubrañ (spodnie, kurtki).

Urz¹dzenia rekreacyjnego wyposa¿enia lasu
Zarówno elementy liniowe jak i powierzchniowe rekreacyjnego zagospodarowania lasów,

aby spe³nia³y swoje funkcje powinny byæ wyposa¿aæ w urz¹dzenia rekreacyjne, które tworz¹
tzw. ma³¹ architekturê. Wœród nich wyró¿niamy m. in. urz¹dzenia informacyjne (tablice i znaki
informacyjne, publikacje), urz¹dzenia higieniczno-sanitarne (kosze na œmieci, sanitariaty) oraz
urz¹dzenia wypoczynkowe (³awy, sto³y, zadaszenia) (tab. 1). Maj¹ one za zadanie zapewniæ
podstawowe potrzeby wypoczynku ludnoœci zwi¹zane z komfortem i bezpieczeñstwem oraz
stanowiæ ochronê terenu.
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Iloœæ poszczególnych urz¹dzeñ rekreacyjnego wyposa¿enia lasu nale¿y uzale¿niæ od inten-
sywnoœci zagospodarowania danego kompleksu oraz przewidywanej frekwencji u¿ytkowni-
ków. G³uch i £onkiewicz (1991), Wa¿yñski (1997), Pieñkos (1998) podkreœlaj¹, ¿e forma urz¹-
dzeñ w lesie powinna byæ prosta i estetyczna, zachowuj¹ca jednorodnoœæ materia³u. Urz¹dze-
nia te najczêœciej wykonywane s¹ z drewna, jedynie niektóre czêœci mog¹ byæ metalowe lub
z kamienia naturalnego. £¹cznie z projektem zagospodarowania ca³oœci obiektu (rejonu) powi-
nien byæ wykonany kompleksowy projekt urz¹dzeñ, które bêd¹ posiada³y jednorodne, czy po-
dobne cechy materia³owe, kolorystyczne oraz wspólne zasady wykonania.

Tab. 1. Klasyfikacja wybranych urz¹dzeñ rekreacyjnego wyposa¿enia lasu (G³uch, £¹kiewicz 1991)
Table 1. Classification of selected forest recreation facilities

Rodzaj urz¹dzenia Forma

Ochronne ogrodzenia, bramy wejœciowe, szlabany

Informacyjne znaki drogowe, tablice informacyjne, kierunkowskazy

Komunikacyjne k³adki, mostki, schody, rampy, pochylnie

Wypoczynkowe ³awki, siedziska, sto³y, zadaszenia

Zabawowe piaskownice, domki, zje¿d¿alnie, huœtawki

Sportowo-rekreacyjne dr¹¿ki do podci¹gania, równowa¿nie, k³ody do przeskakiwania

Socjalne punkty poboru wody, paleniska, oœwietlenie

Higieniczno-sanitarne kosze na œmieci, sanitariaty, umywalnie, punkty mycia naczyñ

Aspekty projektowania ergonomicznego w wybranych urz¹dzeniach
rekreacyjnego wyposa¿enia lasu

Jak to ju¿ wczeœniej zosta³o przedstawione nawet najprostsze urz¹dzenie, czy obiekt wy-
magaj¹ szczegó³owej analizy zwi¹zanej z zapewnieniem komfortu i bezpieczeñstwa u¿ytko-
wania ju¿ na etapie projektowania.

Siedziska to urz¹dzenia wolnostoj¹ce w terenie lub pod zadaszeniem, stanowi¹ce wyposa-
¿enie zarówno obiektów liniowych, jak i powierzchniowych, umieszczane w gruncie na sta³e lub
przenoœne. Lokalizacja ³awek powinna umo¿liwiæ turystom swobodne poruszanie siê po trasach,
a osobom siedz¹cym niekrêpuj¹cy wypoczynek. Wa¿ne jest równie¿ pod³o¿e, na którym umiesz-
czamy siedziska b¹dŸ inne urz¹dzenia jego przepuszczalnoœæ, rodzaj i stan techniczny.

Nowak (1993) zwraca uwagê, ¿e:
– ³awka za wysoka oraz zbyt w¹ska powoduje ucisk krawêdzi siedziska na naczynia krwio-

noœne po³o¿one na tylniej krawêdzi ud, co jest przyczyn¹ zaburzeñ w uk³adzie kr¹¿enia,
a to z kolei, mo¿e prowadziæ do puchniêcia i drêtwienia koñczyn;

– zbyt niska ³awka wymusza siedzenie z podkurczonymi nogami, które uciskaj¹ wewnêtrzne
narz¹dy, zaœ ca³y ciê¿ar spoczywa na guzach kulszowych. Nacisk na narz¹dy sprawia, i¿
nie mog¹ one normalnie funkcjonowaæ, a nacisk na guzy powoduje hamowanie przep³ywu
krwi w koñczynach dolnych. Unikn¹æ tych dolegliwoœci mo¿na wyprostowuj¹c nogi, ale
daje to brak poczucia równowagi i bezpieczeñstwa.

Dlatego te¿ w projektowaniu siedzisk nale¿y uwzglêdniæ takie dane antropometryczne, jak:
wysokoœæ podkolanow¹ i siedzeniow¹, g³êbokoœæ podkolanow¹ u¿ytkowników.

Oparcia w ³awkach, je¿eli siê je wykonuje mog¹ mieæ ró¿ne formy i w zale¿noœci od tego
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bêdziemy uwzglêdniali ró¿ne punkty wysokoœciowe wzd³u¿ krêgos³upa osób siedz¹cych, np.
siedzeniow¹ wysokoœæ szyjn¹:
– oparcie dolne – podpiera lêdŸwiowy odcinek krêgos³upa,
– oparcie œrodkowe – podpiera czêœæ cia³a do ramion,
– oparcie górne – podpiera czêœæ cia³a do szyi i g³owy.

K¹t pochylenia oparcia w stosunku do siedziska (przy wypoczynku) powinien wynosiæ
oko³o 135O. Przy stosowaniu oparæ nale¿y pochyliæ p³aszczyznê siedziska o 3O-5O do ty³u.
Zastosowane k¹ty i wymiary siedziska musz¹ byæ tak do siebie dopasowane, by cz³owiek sie-
dz¹cy mia³ stopy ca³kowicie oparte o pod³o¿e.

Przy adaptacji pniaków do roli sto³ków uwzglêdniamy siedzeniow¹ szerokoœæ bioder do
okreœlenia œrednicy pniaka oraz wysokoœæ podkolanow¹ dla ustalenia jego wysokoœci.

Sto³y z ³awami s¹ miejscem wypoczynku. Nowak (1993) podaje, ¿e:
– zbyt ma³a dolna wysokoœæ sto³u, zmusza do wyprostowania nóg, co w efekcie daje brak

poczucia równowagi i bezpieczeñstwa,
– zbyt du¿a wysokoœæ górna sto³u powoduje, ¿e koñczyny górne po³o¿one s¹ w nienaturalnej

pozycji, w której po pewnym czasie nastêpuje zmêczenie miêœni, wystêpuj¹ tak¿e zaburze-
nia w uk³adzie kr¹¿enia, co mo¿e prowadziæ do drêtwienia r¹k.

Zatem podczas projektowania nale¿y uwzglêdniæ nastêpuj¹ce dane antropometryczne wy-
sokoœæ nadkolanow¹ – dla okreœlenia dolnej wysokoœci manipulacyjnej sto³u oraz siedzeniow¹
wysokoœæ barkow¹ – wysokoœæ manipulacyjna górna sto³u. Istotne s¹ równie¿ odleg³oœci po-
miêdzy ³awk¹ a sto³em w uk³adzie stó³ i dwa siedziska, wa¿ne jest mo¿liwoœæ przyjêcia wygod-
nej pozycji podczas np. spo¿ywania posi³ku bez koniecznoœci nadmiernego pochylania siê do
sto³u, jak równie¿ uwzglêdnienie swobodnego wejœcia (wyjœcia) z miejsca siedzenia. Nato-
miast szerokoœæ oraz d³ugoœæ sto³u powinny byæ warunkowane m.in. miejscem lokalizacji oraz
iloœci¹ urz¹dzeñ danego typu na okreœlonym obiekcie powierzchniowym, dla przyk³ady na
polanach wypoczynkowych, piknikowych szerokoœæ sto³u powinna byæ wiêksza.

Zadaszenia nale¿¹ do leœnych urz¹dzeñ kubaturowych samodzielnie funkcjonuj¹cych lub
towarzysz¹cych obiektom rekreacyjnym. Przeznaczone s¹ do schronienia przed niesprzyjaj¹-
cymi warunkami atmosferycznymi oraz do krótkiego odpoczynku, przygotowania i spo¿ycia
posi³ku. Na ogó³, wewn¹trz zadaszenia ustawiane s¹ ³awy do siedzenia i sto³y. Wysokoœæ zada-
szenia w najni¿ej po³o¿onych punktach powinna uwzglêdniaæ wzrost cz³owieka, natomiast wolna
powierzchnia pod zadaszeniem – szerokoœæ wózka inwalidzkiego. Wa¿ne s¹ równie¿ takie pa-
rametry jak szerokoœæ przejœcia pomiêdzy zadaszeniem i ³awk¹ (w niektórych typach zada-
szeñ), która powinna uwzglêdniaæ – szerokoœæ bioder cz³owieka.

Ogrodzenia – chroni¹ osoby wypoczywaj¹ce przed ha³asem, wiatrem itp., wyznaczaj¹ gra-
nice obiektów liniowych b¹dŸ powierzchniowych, wydzielaj¹ teren niedostêpny / chroniony.
W zale¿noœci od pe³nionej funkcji bêd¹ one mia³y ró¿n¹ wysokoœæ, ale zawsze powinny byæ
„widoczne” dla osoby niewidz¹cej, chocia¿by poprzez odpowiedni¹ kolorystykê czy wype³-
nienie. Jednoczeœnie musza byæ bezpieczne dla dzieci.

Bramy znajduj¹ce siê na wejœciu do lasu lub poszczególnych elementów liniowych b¹dŸ
powierzchniowych rekreacyjnego zagospodarowania lasu powinny uwzglêdniaæ iloœæ osób mo-
g¹cych jednoczeœnie przechodziæ, bior¹c pod uwagê równie¿ osoby na wózkach inwalidzkich.
Je¿eli jest to jedyne wejœcia na dany obszar nale¿y rozpatrzeæ mo¿liwoœæ wjazdu pojazdem me-
chanicznym. Natomiast wysokoœæ tego urz¹dzenia musi uwzglêdniaæ wzrost u¿ytkowników.

Szlabany, które przede wszystkim stanowi¹ zaporê przed wjazdem pojazdów mechanicz-
nych na tereny leœne musz¹ uwzglêdniaæ si³ê potrzebn¹ do otwarcia (przesuniêcia) szlabanu
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przez osobê do tego upowa¿nion¹. Œrednica k³ody, z której wykonano szlaban powinna byæ
dostosowana do parametrów d³oni tak, by by³o mo¿na wykonaæ prawid³owy i bezpieczny chwyt.
Równie¿ wysokoœæ umieszczenia k³ody powinna uwzglêdniæ mo¿liwoœæ ³atwiejszego zdjêcia
zapory. Jednoczeœnie urz¹dzenie to musi byæ dostrzegalne dla dzieci i osoby s³abowidz¹ce.

Mostki i k³adki wchodz¹ w sk³ad urz¹dzeñ komunikacyjnych ruchu pieszych. Istotne para-
metry techniczne to szerokoœæ przejœcia uwzglêdniaj¹ca mo¿liwoœæ przemieszczania siê osób
na wózkach lub grupy osób, wysokoœæ odbojnic uwzglêdniaj¹ca mo¿liwoœæ „zobaczenia” przez
osoby niewidz¹ce, jednoczeœnie stanowi¹ce ochronê dla osób na wózkach inwalidzkich. Wy-
sokoœæ barierek powinna byæ dostosowana do dolnej chwytnej wysokoœæ rêki osób niewidz¹-
cych i pe³nosprawnych. Natomiast œrednica porêczy powinna uwzglêdniaæ parametry d³oni
osób na wózkach, dzieci. Przy pomostach nale¿y zwróciæ uwagê na mo¿liwoœæ wykonania
obrotu wózkiem inwalidzkim o 180O.

Tablice dydaktyczne, tablice informacyjne, kierunkowskazy – wymagaj¹ uwzglêdnienia
oprócz danych antropometrycznych, wielu aspektów zwi¹zanych z percepcj¹ informacji:
– percepcja ró¿nych grup wiekowych, mo¿liwoœci zapamiêtania w zale¿noœci od formy, ko-

lorystyki, uk³adu treœci,
– mo¿liwoœæ odczytania danych przez osoby s³abo widz¹ce,
– wysokoœci tablicy w zale¿noœci od k¹ta pochylenia, dostosowanie do wysokoœæ linii wzro-

ku i pola widzenia ró¿nych grup spo³ecznych,
– wysokoœci daszka uwzglêdniaj¹ca wzrost u¿ytkowników,
– wysokoœci tablic napisanych Brajlem uwzglêdniaj¹ca chwytn¹ doln¹ wysokoœæ rêki,
– oœwietlenie.
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